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1.1 Predkladatel

NAZEV SKOLY: Stiedni odborna $kola obchodu a sluzeb, Olomouc, Stursova 14

ADRESA SKOLY: Stursova 14, Olomouc, 77900

JMENO REDITELE SKOLY: PhDr. Ladislav Pochyla

KONTAKT: Mgr. Sylva Guzikova Sedlackova - sedlackova@stursovka.cz; Mgr. Jaroslav Petera -
petera@stursovka.cz; Ing. Alexandra Herbrikova - herbrikova@stursovka.cz; Mgr. Mojmir Mozny -
mozny@stursovka.cz

IC: 00577448

1ZO: 000577448

RED-1ZO: 600017061

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Sylva Sedlackova

1.2 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Olomoucky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: Olomoucky kraj, Jeremenkova 1191/40a, Olomouc, 77900
KONTAKTY:

Odbor $kolstvi a mladeze
Jeremenkova 40b, 779 00 Olomouc
Telefon: 585 508 857

Email: m.gajdusek@olkraj.cz

www: olkraj.cz

1.3 Nazev SVP

NAZEV SVP: Cukréf

MOTIVACNI NAZEV:

KOD A NAZEV OBORU: 29 - 54 - H/01 Cukréaf

ZAMERENI: vieobecné

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stiedni vzdélani s vyuénim listem
FORMA VZDELAVANI: denni




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01.09.2024
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: SS0S/1143/2024

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 11.06.2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 23.05.2024




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

NAZEV SKOLY: Stiedni odborna $kola obchodu a sluzeb, Olomouc, Stursova 14
ADRESA SKOLY: Stursova 14, Olomouc, 77900

ZRIZOVATEL: Olomoucky kraj, Jeremenkova 1191/40a, Olomouc, 77900
NAZEV SVP: Cukraf

KOD A NAZEV OBORU: 29 - 54 - H/01 Cukréaf
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Absolvent oboru cukrdr po Uspésném vykonani zavérecné zkousky ovlada tyto Cinnosti:

e pfijem surovin

¢ hodnoceni surovin a jejich spravné uskladnéni

e pfipravu surovin na zpracovani, vypocet spotfeby surovin podle receptury

e pripravu cukrafskych tést a hmot, naplini, polev, zmrzlin a restauracnich moucnik

e rucni zpracovani a zhotoveni cukrafskych vyrobk(

e navrhovani netradic¢nich druhl vyrobkd

e ovladani a regulaci funkci strojii pouzivanych v cukrarské vyrobé

e vykondavani bézné udrzby a CiSténi strojd, sanitace pracovisté

* hodnoceni jakostnich znaki polotovarl a hotovych vyrobk(, ur¢ovat spravnou konzistenci
tést a napravovat chyby

e vedeni technologickych zaznam{ - manipulovani se surovinami, polotovary a hotovymi
vyrobky

e expedicni prace.
Popis oc¢ekavanych vysledk( vzdélavani absolventa:

e prijima, kontroluje a skladuje suroviny a pomocné materidly a vede jejich skladovou
evidenci

e kontroluje a hodnoti kvalitu surovin, polotovar(i a hotovych vyrobkl dle pftislusnych
norem, provadi jejich senzorické a zakladni analytické hodnoceni

¢ zvoli vhodné suroviny a pomocné latky a spravny technologicky postup

e dodrzuje technologické postupy pfi vyrobé tést, hmot, naplni, polev a ozdob

e zna problematiku HACCP a zaznamendva hodnoty ve sledovanych kritickych bodech

e obsluhuje strojni vybaveni cukrarny

e bali a etiketuje cukrarské vyrobky
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e uchovava a skladuje cukrarské vyrobky a polotovary, vede operativné-technickou evidenci
pfi skladovani a expedici surovin a hotovych vyrobku
e expeduje cukrarské vyrobky

e vykonava ¢innost souvisejici s prodejem cukrafskych vyrobki
Dalsi vysledky vzdélavani:

e rozumi odborné terminologii v anglickém jazyce, je schopen napsat a prelozit normy a
vyrobni postupy a ma odbornou slovni zdsobu

e samostatné pracuje s prostredky informacnich a komunikaénich technologii a efektivné je
vyuZziva pfi feseni Ukoll pfi vykonu profese

e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Specifické vysledky vzdélavani:

e znd obsah zakladnich ekonomickych pojm{ a vyuZiva je, chdpe mechanismus trhu, ma
prehled o hospodareni podniku, vyzna se ve financich a danové problematice podniku.
Ma aktualni prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace a o dalSim sebevzdélavani v
oboru

e chape podstatu a cile podnikani, ma zdkladni dovednosti a védomosti potfebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit

* ziska poznatky potfebné pro zaloZeni Zivnosti a o moZnostech podnikdni v oboru a o
povinnostech podnikatele

e zna pisemnosti, které se pouzivaji v ramci ¢innosti podniku a ma zakladni povinnosti
podnikatele v{ci statu

e pracuje s prostredky informacnich a komunikacnich technologii, ovlada zaklady prace s
vypocetni technikou na uzivatelské Urovni, pouziva operacni systém, zdkladni kancelarsky
software a pracuje s dalSim béZinym aplikaénim programovym vybavenim. Efektivné

pracuje s informacemi a komunikuje pomoci Internetu.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani cukrdr v pozici zaméstnance v mensich a stfedné velkych
vyrobnach cukrarskych vyrobkd, v hotelovych cukrarnach a v obchodnich zafizenich zabyvajicich
se prodejem cukrafskych vyrobk(l. Po nezbytném zapracovdni je rovnéz pfipraven pro
podnikatelskou ¢innost. Absolvent, pfipravovany na zakladé tohoto SVP, bude schopen zejména
zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a prisady pro vyrobu cukrarskych vyrobkl, vyrabét
kompletni sortiment cukrarskych vyrobkl, pripadné cukrovinkafskych vyrobk(, vcetné jejich

dohotovovani a zdobeni, obsluhovat a provadét zakladni Gdrzbu strojd, pristroji a technického
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vybaveni provozoven a vykonavat Cinnosti souvisejici s prodejem cukrarskych vyrobk(. Je schopen

hodnotit kvalitu vstupnich surovin, polotovar( i hotovych vyrobkd dle norem.

2.2 Kompetence absolventa

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi:

e ziskali pozitivni vztah k uceni

e efektivné organizovali a planovali svou praci

* vybirali podstatné informace, vyuZivali je nejen v uceni ale i v osobnim Zivoté

e hledali souvislosti, propojovali poznatky z rlznych oblasti a vytvarili komplexnéjsi pohled
e uméli kriticky zhodnotit svou vlastni praci

¢ znali moznosti svého dalsiho vzdélavani a aktivné je vyuZzivali
Kompetence k feseni problém
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

* identifikovali problém, pfistupovali k jeho feSeni proaktivné

e byli odpovédni za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl

e samostatné fesili problémy, vyhledavali informace k feseni problémi

e vyuZivali ziskané védomosti a dovednosti ke hledani rGznych variant reseni

e prijimali odpovédnost za svad rozhodnuti a uméli zhodnotit vysledky svého jednani a
chovani

e vnimali rGzné problémové situace nejen ve skole, identifikovali je, naplanovali zplUsoby

feSeni problému a vyuZivali k tomu vlastnich zkusenosti a Usudku
Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e formulovali a vyjadiovali své myslenky a nazory v logickém sledu kultivovanym zplisobem
v pisemném i Ustnim projevu

* vyjadfovali své nazory vystizné, souvisle

e vhodné argumentovali, reagovali, dokazali obhajovat své nazory

¢ naslouchali druhym, diskutovali, uméli pfiznat chybu

e rozuméli rGznym typUm textl, obrazovych materiald, béZznym gestiim

e dokazali vytvaret pratelské vztahy a vazby pomoci komunikativnich dovednosti, efektivné

vyuzivali komunikacni technologie
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e komunikovali v anglickém jazyce minimalné na Urovni A2

Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e efektivné pracovali v tymu, spolupracovali s dalSimi pfi feseni ukol(
e jednali a chovali se tak, aby podporovali sebedlvéru, sebelctu, pomahali slabsim,
vzajemné se podporovali

e vytvareli pratelské vztahy nejen na pracovisti ale i v osobnim Zivoté

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e byli schopni vcitit se do situace druhych

e respektovali odli$né nazory a postoje

e pristupovali odpovédné k plnéni svych povinnosti

e v krizovych situacich se chovali odpovédné

e podporovali hodnoty, mistni, evropské a svétové kultury a kulturniho dédictvi

e znali hodnotu Zivota

e aktivné se zajimali nejen o mistni ale i svétové déni, dovedl|i spravné vyhodnocovat dané
situace

e objektivné posuzovali udalosti verejného Zivota, aktivné se do néj zapojovali

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e chdpali podstatu a principy podnikani

»  ziskali a kriticky vyhodnocovali informace o vzdélavacich a pracovnich pfileZitostech

e cilevédomé a odpovédné se rozhodovali o svém dalSim uplatnéni na pracovnim trhu a
dalSim vzdéldvani, aktivné se zapoijili do procesu celozivotniho uceni

* rozvijeli svlj osobni a odborny potencial

e znali a uméli vyhodnotit realitu trzniho prostredi

¢ méli pfehled o moZnostech uplatnéni na pracovnim trhu, o vztazich mezi zaméstnavateli a
pracovniky

e aktivné se zapojili a uplatnili se na pracovnim trhu

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:
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e aplikovali matematické postupy pfi feseni praktickych ukoll v béznych situacich
e zvladli odhadovat vysledky a uméli ovérovat jejich spravnost

e rozuméli matematickym pojmim

e identifikovali ,jadro” problému a postupnymi kroky problém vyfresili

e uplatnovali logické i empirické metody v profesnim Zivoté
Digitalni kompetence
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

e ovladali digitaIni zafizeni, aplikace a sluzby, véetné nastroji umélé inteligence

e dokazali vyuzivat digitdlni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi a ve verejném Zivoté

e vyuZivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle pozadavkl
pracovniho prostredi

e dokazali ziskdvat, spravovat a sdilet data, informace a digitdlni obsah v textovych,
grafickych , zvukovych formatech

e posuzovali data, informace a digitalni obsah, dokazali volit efektivni postupy, strategie a
zpUsoby

e vytvéreli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v rlznych formatech

e dokazali vyuzivat digitalni prostfedky jako ndstroj vyjadiovani

e navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feseni, ktera umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuZit je v profesnim Zivoté

e uméli poradit ostatnim lidem s béznymi technickymi problémy

e reagovali na proménlivost digitalnich technologii a posuzovali jejich vliv na spolecnost,
osobni a pracovni zivot jedince a na Zivotni prostredi

e chapali pfinosy a rizika digitalnich technologii

e rozpoznali a pfedchdzeli situacim, které ohroZuji bezpeénost zafizeni a dat

e predchdzeli situacim ohroZujicim duSevni a télesné zdravi pfi praci s digitalnimi
technologiemi

e pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

lidem
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a pozarni prevence

e rozpoznali moZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a zajistili odstranéni zavad a
moznych rizik

e dokazali u¢inné poskytnout nebo zajistit prvni pomoc

¢ chapali bezpecnost price jako nedilnou soucast péce o zdravi své i svych spolupracovniku

10
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Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
e dbali na zabezpecovani standardi kvality procesut, vyrobkd nebo sluzeb

e dodrzovali standardy a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti na pracovisti

* zohlednovali poZzadavky klienta

e neustale se vzdélavali, rozsifovali své portfolio znalosti a dovednosti
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e zvladli spocitat pfi planovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk

* predvidali vliv urcité ¢innosti na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

e znali vyznam a uZite¢nost vykondvané prace a jeji finanéni ohodnoceni

¢ nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi pouzivanymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi

* efektivné hospodafili s finanénimi prostfedky firmy i s vlastnimi finanénimu prostfedky
Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e obsluhovali a udrzovali potravinarské stroje a zarizeni

e vybirali pro vyrabéné vyrobky vhodné suroviny a pomocné latky
e dodrzovali technologické postupy a hygienické poZadavky

e prokazovali manudlni zruénost pfi vyrobé

e uplatriovali esteticka hlediska pfi vyrobé cukrafskych vyrobki

¢ vedli evidenci spojenou s vyrobou a prodejem vyrobki

e provadéli prezentaci cukrarskych vyrobk

*  pfi pFipravé receptur zafazovali do vyroby nové poznatky z oboru
e dodrzovali zadsady osobni hygieny

e provadéli sanitaci cukrarny

e uchovavali a skladovali vyrobky v souladu s hygienickymi pfedpisy

e provadéli odbytové cinnosti v souladu s principy zajisténi bezpecénosti potravin
Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecénosti cukrafskych vyrobki

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi:

11
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e hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktl a hotovych vyrobkl dle pfrislusnych
norem

e kontrolovali dodrZovani technologickych postupt, sledovali kritické body s cilem zajistit
bezpecnost cukrarskych vyrobki

e provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziprodukt( a hotovych vyrobki

e zjistovali pfipadné zavady

e feSili samostatné bézné problémy
2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Dokladem o dosazeni stupné stfedniho vzdélani je
vysvédceni o zavérecné zkousSce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
$kolskym zdkonem a dal$imi pravnimi predpisy. Zék miZe konat zavére¢nou zkousku, pokud
uspésné ukondil posledni rocnik stfedniho vzdélavani. Zavérecna zkouska se sklada z pisemné
zkousky, praktické zkousky z odborného vycviku a Ustni zkousky.

Zavérecné zkousky se skladaji dle jednotného zaddani (JZZZ) na zakladé novely Skolského zakona,
ktera vstoupila v platnost 1. kvétna 2015. Nové zdvérecné zkousky od srpna 2014 zabezpecluje
Narodni uUstav pro vzdélavani. Uspé&iné vykonani zavéreéné zkousky umoZfiuje absolventovi

uchazet se o dalsi nastavbové studium na stfednich Skolach.

12
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NAZEV SKOLY: Stiedni odborna $kola obchodu a sluzeb, Olomouc, Stursova 14
ADRESA SKOLY: Stursova 14, Olomouc, 77900

ZRIZOVATEL: Olomoucky kraj, Jeremenkova 1191/40a, Olomouc, 77900
NAZEV SVP: Cukraf

KOD A NAZEV OBORU: 29 - 54 - H/01 Cukréaf

PLATNOST OD: 01.09.2024

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stiedni vzdélani s vyuénim listem
FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

SVP je realizovdno podle RVP, staitem schvéleného pedagogického dokumentu, v jeho? koneéné
fazi budou vytvoreny optimalni pfedpoklady pro lepsi uplatnéni absolventl stfedniho odborného
vzdéldvani na trhu préce.

Cile SVP vyjadfuji spole¢enské pozadavky na vzdélanostni a osobnostni rozvoj 74kd. Pro jejich
uskute¢iovani je podminkou vzdélavani v daném programu, propojeni teoretickych a praktickych
znalosti a dovednosti. V procesu vzdélavani je kladen ddraz na rozvijeni komunikativnich

dovednosti, schopnosti fesit problémové situace a vyuzivani informacni technologii.

Vybér metod a postupl odpovida odborné Urovni pedagogl a jejich uZiti je blize konkretizovano
na urovni vyucovacich pfedméti. Vyuka je zamérena na rozvijeni tvlrcich schopnosti, vyuzivani
autodidaktickych metod, problémové uceni a tymovou praci.

Duraz je kladen na socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani:

- diskuze

- fizeny rozhovor

- obhajoba vlastnich nazorl a postojt

Vyznamnou soucasti metod a postupl jsou motivacni Cinitelé:

- soutéze v oboru

- vefejné prezentace zaku

- feSeni konfliktnich situaci

- vyuzivani projektovych metod vyuky
3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky
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Vyuka je organizovana v tfileté formé denniho studia. Je ukoncena zavérecnou zkouskou podle
pfislusnych pravnich norem a poskytuje stfedni vzdélani se zadvérec¢nou zkouskou. Vzdélavani ve
Skole se ¢leni na teoretické a praktické vyucovani. Praktické vyucovani probiha formou odborného
vycviku.

Odborny vycvik probiha cyklicky, v lichém nebo sudém tydnu, pracovni doba je v prvnim roc¢niku 6

hodin, ve druhém a tfetim rocniku 7 hodin.

Forma realizace praktického vyucovani

Odborny vycvik oboru Cukraf probiha formou skupinové vyuky, ktera se uskutecniuje v pracovnich
dilnach v prostorach Skoly a také formou individualni vyuky, kterd se uskutecnuje na smluvnich
pracovistich skoly. U skupinové vyuky je ve skupiné maximalné 15 7akd, ktefi vykonavaji odborny
vycvik pod vedenim kvalifikovaného uditele odborného wvycviku. Ucitel odborného
vycviku koordinuje pracovni ¢innosti daného vyucovaciho dne. Individudlni vyuka se uskuteciuje
na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s
danym oborem vzdélavani a uzavrely se Skolou smlouvu o obsahu a rozsahu praktického
vyucovani a podminkach pro jeho kondni. Smlouva se uzavird vidy na 1 rok. Vyuka u smluvnich
partnerd probihd pod vedenim instruktor( a je kontrolovana uciteli odborného vycviku. Skola ma
uzavienou smlouvu s cukrafskymi provozy v Olomouci a okoli - Katrin cake & coffe, Ztracena
cukrarna,, Globus, Benesova cukrarna, Caffe Opera, NH Collection Olomouc Congress Clarion

Congress Hotel Olomouc, Lobster Catering.

Ucebni hodina v odborném vycviku trvd 60 minut, pracovni doba Zaku je stanovena v zavislosti na
ro¢niku 6 - 7 hodin denné. V priibéhu odborného vycviku se provadi ndcvik pracovnich cinnosti
zakd. Nejcastéji pouzivanou metodou v odborném vycvikuje metoda instruktaze. Ucitel
odborného vycviku, ptip. instruktor provadi pribéznou instruktaz, kontroluje praci Zaku, radi jim

a provadi hodnoceni jejich ¢innosti.

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

Ke vzdé&lavacim aktivitam $koly pat¥i G€ast 74kl a pedagogl v programu Erasmus+. U&astnici
mobilit vyjizdéji na zahranicni staze, kde se zdokonaluji v praktickych dovednostech a ziskavaji
nové znalosti. Skola je velmi aktivni ve vyhledavani novych zahrani¢nich partnerd a podporuje
Ucastniky mobilit. Soucasné jsme i pfijimajici organizaci, pfijimame zahrani¢ni zaky a pedagogy,
kteFi vykondvaji praxi na smluvnich pracovistich $koly, pfipadné na $kolnich pracovistich. Skola tak
podporuje i osobnostni rlst stazistd a dalSich Zakd, ktefi jsou vedeni k samostatnosti,

odpovédnosti a toleranci. Diky projektim podporujeme i vychovu k aktivnimu obcéanstvi.

14
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Skola je zapojena i vdaldich projektech, napt. Aktivni obé&anstvi v globalnich souvislostech
(spolupracujeme s organizaci ARPOK o.p.s., partnerem je Knihovna mésta Olomouce a projekt je

podporen v programu Active Citizens Fund), Svétova skola a dalsi.

K dal$im aktivitdam patfi ucast Zakd na rGznych vzdélavacich seminafich, besedach, workshopech;
na kulturnich a sportovnich akcich (navstévy divadel, filmovych predstaveni, vystav; futsalové

zapasy, lyzarsky kurz).

Zaci se Ucastni odbornych souté?i (Gastro Cup Hradec Kralové, Podbeskydsky jestér), mohou se

Ucastnit odbornych kurzli (kurz nehtové modelaze, baristicky a barmansky kurz)

Skola pfipravuje rauty pro réizné subjekty, do jejich pFipravy jsou aktivné zapojovani i Zaci.
3.3 Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani je realizovano formou odborného vycviku, ktery probihdv odbornych
ucebnach skoly nebo na pracovistich smluvnich firem. Pfi organizaci odborného vycviku skola

vyuziva individudlni i skupinovou formu odborného vycviku.

Pfi individudIni formé probiha odborny vycvik na pracovistich fyzickych a pravnickych osob, které
maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem vzdélavani a uzavrely se skolou smlouvu o
obsahu a rozsahu praktického vyucovani a podminkach pro jeho kondani. Smlouva se uzavira vidy
na jeden skolni rok. Vyuka u smluvnich partner( probiha pod vedenim proskolenych instruktord a
je kontrolovdna uciteli odborného vycviku. Pfi praktickém vyu€ovani v individudlni formé se na

zaky vztahuji také ustanoveni Zakoniku prace.

Skupinova forma realizace odborného vycviku probihd na pracovistich ve Skole a na smluvnich
pracovistich Skoly u fyzickych a pravnickych osob zajisténych sSkolou. Odborny vycvik se
uskutecniuje ve skupinach, které zahrnuji maximalné 15 Zak(. Skupinovd vyuka na vSech
pracovistich je vedena ucitelem odborného vycviku. Zacatek vyuky i pracovni doba zakl se
prizplisobuje danému pracovisti. Zaci 1. roéniku maji stanovenou denni pracovni dobu 6 hodin, 2.

a 3. ro¢niku 7 hodin.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

e ziskali pozitivni vztah k uceni

e efektivné organizovali a planovali svou praci

e vybirali podstatné informace, vyuZivali je nejen
v uceni ale i v osobnim Zivoté

* hledali souvislosti, propojovali poznatky z riznych
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Vychovné a vzdélavaci strategie

oblasti a vytvarili komplexnéjsi pohled
uméli kriticky zhodnotit svou vlastni préci

znali moZnosti svého dal$iho vzdélavani a aktivné je
vyuzivali

Kompetence k feseni problému

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

identifikovali problém, pfistupovali k jeho feSeni
proaktivné

byli odpovédni za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢ind

samostatné resili problémy, vyhledavali informace
k feseni problému

vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti ke hledani
raznych variant feSeni

pfijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a uméli
zhodnotit vysledky svého jednani a chovani
vnimali rizné problémové situace nejen ve skole,
identifikovali je, naplanovali zplsoby reseni
problému a vyuZzivali k tomu vlastnich zkusenosti a
usudku

Komunikativni kompetence

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi:

formulovali a vyjadrovali své myslenky a nazory

v logickém sledu kultivovanym zptsobem

v pisemném i Ustnim projevu

vyjadrovali své nazory vystizné, souvisle

vhodné argumentovali, reagovali, dokazali
obhajovat své nazory

naslouchali druhym, diskutovali, uméli pfiznat chybu
rozuméli rlznym typdm textd, obrazovych
materiald, béznym gestlim

dokazali vytvaret pratelské vztahy a vazby pomoci
komunikativnich dovednosti, efektivné vyuzivali
komunikacni technologie

komunikovali v anglickém jazyce minimalné na
urovni A2

Personalni a socialni kompetence

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi:

efektivné pracovali v tymu, spolupracovali s dalSimi
pfi feseni tkold

jednali a chovali se tak, aby podporovali
sebed(ivéru, sebelctu, pomahali slabsim, vzajemné
se podporovali

vytvareli pratelské vztahy nejen na pracovisti ale i
v osobnim Zivoté

Obcanské kompetence a kulturni
povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

byli schopni vcitit se do situace druhych
respektovali odlisSné ndzory a postoje
pfistupovali odpovédné k plnéni svych povinnosti
v krizovych situacich se chovali odpovédné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

podporovali hodnoty, mistni, evropské a svétové
kultury a kulturniho dédictvi

znali hodnotu Zivota

aktivné se zajimali nejen o mistni ale i svétové déni,
dovedli spravné vyhodnocovat dané situace

objektivné posuzovali udalosti vefejného Zivota,
aktivné se do néj zapojovali

Kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

chapali podstatu a principy podnikani
ziskali a kriticky vyhodnocovali informace o
vzdélavacich a pracovnich pfrileZitostech

cilevédomé a odpovédné se rozhodovali o svém
dalsim uplatnéni na pracovnim trhu a dalSim
vzdélavani, aktivné se zapojili do procesu
celoZivotniho uceni

rozvijeli svlij osobni a odborny potencial

znali a uméli vyhodnotit realitu trzniho prostredi

méli prehled o moznostech uplatnéni na pracovnim
trhu, o vztazich mezi zaméstnavateli a pracovniky

aktivné se zapoijili a uplatnili se na pracovnim trhu

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

aplikovali matematické postupy pfti reseni
praktickych ukoll v béZnych situacich

zvladli odhadovat vysledky a uméli ovérovat jejich
spravnost

rozuméli matematickym pojmdm

identifikovali ,,jadro” problému a postupnymi kroky
problém vyresili

uplatriovali logické i empirické metody v profesnim
Zivoté

Dbat na bezpecnost prace a ochranu
zdravi pri praci

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

dodrzZovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP
a pozarni prevence

rozpoznali moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni
zdravi a zajistili odstranéni zdvad a moznych rizik
dokdazali Gcinné poskytnout nebo zajistit prvni
pomoc

chdpali bezpeénost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i svych spolupracovnik(

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace,
vyrobkd nebo sluzeb

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

dbali na zabezpecovani standardu kvality procest,
vyrobki nebo sluzeb

dodrzovali standardy a predpisy souvisejici se
systémem fizeni jakosti na pracovisti

zohlednovali pozadavky klienta
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Vychovné a vzdélavaci strategie

neustale se vzdélavali, rozsitovali své portfolio
znalosti a dovednosti

Jednat ekonomicky a v souladu se
strategii trvale udrzitelného rozvoje

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi:

zvladli spoditat pfi planovani urcité ¢innosti mozné
naklady, vynosy a zisk

predvidali vliv urcité ¢innosti na Zivotni prostredi,
socialni dopady

znali vyznam a uZitecnost vykondvané prace a jeji
finanéni ohodnoceni

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a
jinymi pouzivanymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi

efektivné hospodafili s financénimi prostredky firmy i
s vlastnimi finanénimu prostredky

Vyrabét cukrarské vyrobky a
zajistovat jejich odbyt

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi:

obsluhovali a udrZovali potravinarské stroje a
zafizeni

vybirali pro vyrdbéné vyrobky vhodné suroviny a
pomocné latky

dodrzovali technologické postupy a hygienické
pozadavky

prokazovali manualni zru¢nost pfi vyrobé
uplatriovali esteticka hlediska pti vyrobé cukrarskych
vyrobki

vedli evidenci spojenou s vyrobou a prodejem
vyrobkd

provadéli prezentaci cukrarskych vyrobk

pfi pfipravé receptur zafazovali do vyroby nové
poznatky z oboru

dodrzovali zasady osobni hygieny

provadéli sanitaci cukrarny

uchovavali a skladovali vyrobky v souladu

s hygienickymi predpisy

provadéli odbytové Cinnosti v souladu s principy
zajisténi bezpecnosti potravin

Provadét kontrolu a dbat na
zajisténi bezpecnosti cukrarskych
vyrobka

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi:

hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktd a
hotovych vyrobkd dle pfislusnych norem

kontrolovali dodrZovani technologickych postupl,
sledovali kritické body s cilem zajistit bezpecnost
cukrarskych vyrobk(

provadéli senzorické hodnoceni surovin,
meziproduktl a hotovych vyrobk(

zjistovali pfipadné zavady
resili samostatné bézné problémy

Digitalni kompetence

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi

ovladali digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, véetné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

nastroji umélé inteligence

dokazali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a
pracovnim prostiedi a ve verejném Zivoté

vyuzivali a nastavovali digitalni technologie podle
vlastni potfeby a podle poZadavk( pracovniho
prostredi

dokazali ziskavat, spravovat a sdilet data, informace
a digitalni obsah v textovych, grafickych , zvukovych
formatech

posuzovali data, informace a digitalni obsah,
dokazali volit efektivni postupy, strategie a zplUsoby
vytvareli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v
raznych formatech

dokdazali vyuzivat digitalni prostfedky jako ndstroj

vyjadrovani

navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii
feseni, kterd umozni vylepsit postupy a technologie

a vyuzit je v profesnim zivoté

uméli poradit ostatnim lidem s béZnymi technickymi

problémy

reagovali na proménlivost digitalnich technologii a
posuzovali jejich vliv na spolecnost, osobni a
pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi

chapali pfinosy a rizika digitdlnich technologii
rozpoznali a predchazeli situacim, které ohroZuji

bezpecnost zafizeni a dat

predchdzeli situacim ohroZujicim dusevni a télesné
zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi

pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky okruh

1. rocnik

2. rocnik

3. ro¢nik

Obcan v demokratické spolecnosti

CJ,ON,F, TV,
PRP, TECH , SZ,
SU, OK, OV, AJ

¢J,ON, TV, PRP
,EK, TECH, SZ,
SU, 0V, Al

¢J,ON, TV, PRP
,EK, TECH, SZ,
SU, OV, Al

Clovék a Zivotni prostredi

¢J,ON,F, TV,
PRP, TECH, SZ,
SU, OK, OV, Al

¢J,ON,CH, TV,
PRP, EK, TECH,
Sz,SU, 0V, Al

¢J,ON,CH, TV,
PRP, EK, TECH,
Sz,SU, 0V, Al

Clovék a svét prace

CJ,ON,F, M,
TV, PRP, TECH,
SZ,SU, 0K, oV

CJ,ON, M, TV,
PRP, EK, TECH,
SZ,SU, 0V

CJ,ON, M, TV,
PRP, EK, TECH,
SZ,SU, 0V, Al

Clovék a digitalni svét

ON,F,TV, PRP,

TECH, SZ,SU,

ON, TV, PRP, EK

, TECH, SZ,SU,

ON, TV, PRP, EK
, TECH, SZ,SU,
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Prirezové téma/Tematicky okruh 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik
oK, ov ov ov

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol Cesky jazyk
EK Ekonomika
F Fyzika
M Matematika
OK Odborné kresleni
ON Obcanska nauka
ov Odborny vycvik
PRP Prace s pocitacem
SuU Suroviny
Sz Stroje a zafizeni
TECH Technologie
TV Télesna vychova

3.6 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni

Klasifikace se Fidi klasifikacnim fadem. Hodnoceni a klasifikace jsou souéasti vychovy a vzdéldvani
zakl, jsou pro né stanovena pravidla v souladu se Skolskymi predpisy.Klasifikace muize byt
prabézna / hodnoti diléi vysledky Zaka v jednotlivych pfedmétech / nebo celkova /na konci 1. a 2.
pololeti/.

Soucasti klasifika¢niho radu jsou i pravidla chovani, véetné postiha:

Chovani zaku se klasifikuje stupni:

- velmi dobré - Zak se chova a jedna v souladu s platnymi predpisy

- uspokojivé - 7ak porusuje skolni rad fadou drobnych prestupld / vyruSuje pfi vyuéovani, nenosi
pomucky, nechodi véas do vyu€ovani a na odborny vycvik, ma neomluvenou absenci /

- neuspokojivé - zak zavaznym zplsobem porusuje Skolni rad

Pt¥i opakovaném porusovani skolniho rfadu nebo poruseni Skolniho fadu zavainym zplsobem
mUze byt Zak podminecéné vyloucen nebo vyloucen ze studia.

Prospéch zaka v jednotlivych predmétech se klasifikuje stupni:

1 - vyborny
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2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Stupen prospéchu stanovi ucitel jak pfi prlbéiné, tak pri celkové klasifikaci. Pfi nedostatku
klasifikac¢nich podkladl, pfi nedostateném a slabém prospéchu a o vychovnych opatfenich
informuje tfidni ucitel na konci kazdého Ctvrtleti prokazatelnym zpUsobem zdkonného zastupce
zaka.

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskava rliznymi druhy zkousek - Gstni, pisemné, orientac¢ni apod.,
sledovanim pfipravenosti zaka na vyuku z hlediska domdaci pfipravy, soustavnym sledovanim
aktivity Zaka. Vysledna klasifikace neni jen aritmetickym priamérem znamek za dané klasifikacni

obdobi, ale vzdy je pfihlizeno k zakovym vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Zpuisoby hodnoceni

Klasifikaci
3.7 Organizace prijimaciho rizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Pfedpokladem pro pfijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochazky. Pfi pfijimani ke studiu se
hodnoti dosazené vysledky ze ZS, zdjem uchazec( o obor a piedpoklady pro jeho vykonavani po
strance fyzické i osobnostni.

Zdravotni zpUsobilost uchazece:

Uchazedi o studium musi vyhovovat zdravotnim poZzadavkim uvedenym pro tento obor vzdélani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je kompetentni registrovany prakticky Iékaf. V pfipadé
zdravotniho omezeni pfijeti zavisi na specifickych poZadavcich zvoleného oboru vzdélani nebo
jeho predpokladaného uplatnéni. Pfi nastupu maji Zaci povinnost absolvovat prohlidku na

pracovnim lékarstvi dle oboru.

Forma pfijimaciho fizeni
bez prijimaci zkousky
Obsah pfijimaciho fizeni

Zak podéva prihlasku s vypisem vysvédéeni z poslednich dvou roénikl zakladni $koly, na jejimi

zakladé se stanovi poradi. Zak je pfijat, jestlie se umisti v celkovém potadi uchazeétl v rozmezi
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predpokladaného poctu prijimanych uchazecud, ktery je stanoven v souladu s povolenou kapacitou

oboru.

7 v

Kritéria prijeti Zzaka

Znalosti Zzaka vyjadiené hodnocenim znamkou na vysvédceni ze vzdélavani dle platné legislativy.

3.8 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové Casti
Mz

Zavérecné zkousky:

Forma ZZ je déna legislativou, Zaci jsou béhem studia prlbéiné pripravovani k UspésSnému
zvladnuti ZZ. Zavéreéna zkouska se skladd ze 3 &asti — pisemna, praktickd a Ustni zkouska. Zak

muzZe konat zavérec¢nou zkousku, pokud Uspésné ukondil posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani.
Harmonogram ZZ je zvefejnén v dostate¢ném predstihu dle platné legislativy.

Témata pisemné zavérecné zkousky jsou generovany z banky ukolll Narodniho Ustavu pro
vzdélavani. Reditel 8koly pFidéli kazdému aku jedno téma. Tato zkouska trvé nejdéle 240 minut.
Ke kazdému tématu jsou vidy vypracovana kritéria a pravidla hodnoceni, kterymi se vyucujici,

ktefi tyto prace opravuji, fidi.

U praktické casti vybere feditel skoly minimalné 1 téma, pokud vybere vice témat, Zaci si téma
losuji. Zaci konaji praktickou zavére¢nou zkousku nejdéle 3 dny, v jednom dni trvd zkouska nejvyse
7 hodin.

Pro Ustni zkousku reditel skoly prevezme z jednotného zadani 25 az 30 témat, z nichz si Zak jedno
téma vylosuje. Ke kazdému tématu je ptifazena jedna podotazka z obecného prehledu ze svéta
prace, ktera je soucasti jednotného zadani. Priprava ke zkousce trva 15 minut a samotnd zkouska

také 15 minut.

V ptipadé uspésného zvladnuti vSech tii ¢asti ziskaji Zaci vyucni list spolecné s vysvédéenim o

zavérecné zkousce.

V pripadé, Ze 7ak zkousku, ktera je soucdsti zavérecné zkousky, vykonal neuspésné, mulze konat
opravnou zkousku, a to nejvySe dvakrat z kazdé zkousky. Pokud se Zak ke zkouSce nedostavi a
svou nepritomnost fadné omluvi nejpozdéji do 3 pracovnich dnl od konani zkousky predsedovi

zkusebni komise nebo nekona zavérecnou zkousku z ddvodu neukonceni posledniho rocniku
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vzdélavani, ma pravo konat nahradni zkousku v terminu stanoveném zku$ebni komisi. Zdk mlze

zavérecnou zkousku vykonat nejpozdéji do 5 let od data, kdy prestal byt Zdkem Skoly.

3.9 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Skola poskytuje zakiim se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami podplrna opatieni, ktera se &leni
do péti stupnud. Podplrnd opatfeni 1. stupné poskytuje Skola bez doporuceni Skolského
poradenského zafizenim na navrh pedagogll. V tomto pfripadé tfidni ucitel ve spolupraci s
vychovnou poradkyni a s uciteli konkrétnich vyucovacich predmétl vypracuje plan pedagogické
podpory 1. stupné. (Dokument Postup Skoly pfi poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné
— PLPP). Podplirna opatfeni druhého az patého stupné muze skola uplatnit pouze s doporuéenim
Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zdkonného
zastupce Zaka.

Reditel $koly mdZe ze zavainych ddvod(, zejména zdravotnich, uvolnit 74ka zcela nebo z&asti z
vyucovani nékterého predmétu. Zdk nemiize byt uvolnén z odbornych teoretickych predmétd a z
odborného vycviku.

Zakm mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuéeni SPZ i dal$i druhy podprnych
opatfeni, napf. vyuZiti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga, poskytnuti kompenzacnich
pomlcek a specialnich didaktickych prostredk(l, Uprava materidlnich a organizacnich podminek
vyuky nebo Uprava podminek ptijimani a ukonéovani vzdélavani. Za spolupréci se SPZ odpovida
vychovna poradkyné. Vychovna poradkyné pravidelné informuje tfidni ucitele o Zacich se SVP a ti

pak predaji informace prislusSnym vyucujicim.

Na vzdélavani a péci o zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a nadanymi zaky se podili
Skolni poradenské pracovisté, které tvori vychovny poradce, Skolni psycholog a metodik primarni
prevence. Spolecné konzultuji a resi situace vyZadujici intervencéni nebo preventivni péci, pfipadné

konzultaci s rodici, pedagogy nebo zprostifedkovani jiné odborné péce.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Individuaini vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zaka od druhého stupné podplrnych
opatfeni a to na zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ)a Zadosti zletilého
7aka nebo zdkonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). IVP zaka
sestavuje ttidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuc¢ovacich predmétd a s vychovnym poradcem. IVP
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zletilym Zakem nebo se

zakonnymi zastupci Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
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€. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrzeni doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mUlze téz
obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mUiZe byt zpracovan i pro kratsi
obdobi ne? je skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku. Vychovny
poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka nebo zletilého Zaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zdstupcem Zaka
nebo zletilym Zakem a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka nebo
zletilého Zaka zaznamenad informace o zahdjeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP do
Skolni matriky. Naplfiovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spoluprdci se skolou

nejméné jednou rocné.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Jako podplirna opatteni pro zaky s SVP jsou na nasi $kole vyuzivana podle doporuceni SPZ a
pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styl uceni jednotlivych Zaka

- metody a formy prdce, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zakd a poskytovani dostatec¢ného ¢asu k zvladnuti ukol

- u slohovych praci kladeni drazu na kvalitu prace, na zpUsob zpracovani, tolerovani snizené
urovné grafickych projevi

- v cizim jazyce kladeni dirazu na praktické uplatfiovani znalosti, schopnosti konverzace,
porozuméni kontextu, posilovani oslabenych dil¢ich funkci

- respektovani aktudlni Grovné ¢tenarskych dovednosti

- uzivani kompenzacnich pomucek — pravidla pravopisu, slovniky, tabulky

b) v oblasti hodnoceni

- Casové nelimitované zkouseni

- tolerantni hodnoceni specifické chybovosti v psaném projevu, pfi nedspéchu umoznéni opravy
ustni formou zkouseni

- zohlednéni specifickych problém( v matematice, hodnoceni vykonu pfi navySeni ¢asové dotace a
pfi vyuZziti kalkulatoru

- zohlednéni oslabené grafické slozky pisma, v cizim jazyce tolerance slov napsanych alespon
foneticky spravné

- zahrnuti zodpovédné domdci pfipravy, vynakladané Usili studenta, svédomity pfistup k plnéni

Skolnich povinnosti.
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3.10 Zabezpeceni vyuky Zzakti nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Skola vénuje nadanym zakim zvy$enou pozornost. Pro rozvoj jejich nadani pouZivd podplrna
opatfeni vymezend pro vzdélavani téchto 7akd SZ a vyhlaskou. U 73k s diagnostikovanym
mimoradnym nadanim zajistuje vzdélavani podle PLPP uréehého SPZ. Pravidla, postup tvorby a

vyhodnocovani PLPP a jsou stejna jako u Zakd se SVP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Na vzdélavani a péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadanymi zaky se podili
Skolni poradenské pracovisté, které tvofi vychovny poradce, Skolni psycholog a metodik primarni
prevence. Spolecné konzultuji a fesi situace vyZadujici intervenéni nebo preventivni péci, pfipadné

konzultaci s rodici, pedagogy nebo zprostredkovani jiné odborné péce.

U 74ka s diagnostikovanym mimoradnym nadanim zaji$tuje vzdélavani podle IVP uréeného SPZ..

Pravidla, postup tvorby a vyhodnocovani IVP jsou stejna jako u zak( se SVP.

Systém vyhledavani a podpory Zakli nadanych a mimofadné nadanych:

Nadani Zaci maji mozZnost aktivné se zapojovat do rlznych soutéZi v odbornych dovednostech,
do sportovnich soutéZi a turnajii. Do podpurnych opatreni patfi také obohacovani vzdélavaciho
obsahu, zadavani specifickych Ukoll, projektl a nabidka zajmovych aktivit. Zaci — vrcholovi
sportovci — mohou pozadat o vzdélavani podle IVP. Matematicky nadani Zaci se zucastnuji
Skolniho kola matematické soutéze a nejlepsi z nich pak déle postupuji do celorepublikového kola.
Nadani Zaci se ucastni studijniho pobytu v zahranici v rdmci projektu ERASMUS+. KaZzdoroc¢né tyto
zaky zapojujeme do rliznych projektd (Skolnich i projektl socidlnich partnert), soutézi a jinych

aktivit rozvijejicich nadani zaka.
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3.11 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi
neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavk(l pravnich a ostatnich
predpist k zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi pti praci / zakon(, natizeni vlady, vyhlasek,
technickych predpist a ¢eskych technickych norem/ platnych v dobé vyuky. Pozadavky vybrané z
téchto predpistd se musi vztahovat k vykonu konkrétnich cinnosti, které jsou obsahem odborného
vycviku i teoretické vyuky.Tyto pozadavky musi byt doplnény o informace o mozZnych rizicich
ohroZeni Zivota a zdravi, kterym jsou Zaci vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu
pred plsobenim téchto rizik. Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkim

stanovenym zdravotnickymi pfedpisy.

Skola méa zpracovanou smérnici k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi 7ak(l ve kole, pozarni
poplachovou smérnici, poZarni evakuacni plan, preventivni poZarni hlidky. RovnéZ je zpracovan
provozni fad skolni kuchyné, provozni fad pro odborny vycvik Zakd oboru aranzér, cukrar a kuchar
- &i8nik, provozni Fad $kolniho kadeFnictvi a holi¢stvi pro odborny vycvik 7akd oboru kade¥nik. Zaci,
ktefi vykondvaji odborny vycvik mimo budovu Skoly, se tidi provoznim tadem jednotlivych
smluvnich pracovist. Pro vSechny odborné ucebny a télocvi¢ény jsou vypracovany organizacni a
provozni fady, stejné tak jsou vypracovany pokyny pro Satny. Soucdsti BOZP a PO je nacvik pozarni
evakuace objektu Skoly i pracovist odborného vycviku.

Zaci jsou seznameni s jednotlivymi fady a pokyny, o ¢em? je ucinén zapis do tiidnich knih, denik

odborného vycviku a prvni den Skolniho roku Zaci podepisuji seznameni s BOZP.

3.12 Zptisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného
vzdélani
Vzdélavani je ukonéeno zdvérecnou zkouskou. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédcéeni

o zavérecné zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Povinné predméty

Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 2 1 5
Cizi jazyk 2 2 6
* Anglicky jazyk
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 1 1 3
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 1
Chemie 1 1 2
Matematické vzdélavani Matematika 1.5 1.5 1 4
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 1 1 3
Informatické vzdélavani Prace s pocitatem 1 1 3
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 1 1 2
Odborné vzdélavani Technologie 2 2 3 7
Stroje a zafizeni 1.5 1 1 3.5
Suroviny 2 2 1.5 5.5
Odborné kresleni 1 1
Odborny vycvik 15 17.5 17.5 50
Celkem hodin 31 33 32 96
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Zakladni ucebnice literatura:

Parolkova, Eva, Suprnd, Marie. Literarni vychova pro odborna ucilisté. Parta, Praha 1997.
Sochrova, Marie. Citanka I. k Literatufe v kostce pro SS. Fragment, Praha 2007

Sochrova, Marie. Citanka Il. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Sochrova, Marie: Citanka IlI. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Sochrova, Marie. Citanka IV. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Zakladni ucebnice jazykova vychova:

Sochrova, Marie. Cvi¢eni z éeského jazyka v kostce pro SS. Fragment, Praha 2008.
Pravidla ¢eského pravopisu. Studentské vydani. Academia, Praha 2017.

Prace s pocitacem

Vyuka probihd v pocitacovych u¢ebnach. Kazdy zak ma k dispozici prostfedky digitdlnich technologii s vhodnym programovym vybavenim. Vyuka
nékterych ¢asti uciva probiha bez vyuziti pocitace.

Predméty Technologie, Suroviny, Stroje a zafizeni, Odborné kresleni ¢erpaji hodinové dotace z oboru Technicka a technologicka ptiprava z RVP
Predmét Odborny vycvik ¢erpd hodinovou dotaci z oboru Vyroba a odbyt z RVP
Pfedméty Ekonomika, Odborny vycvik cerpaji hodinové dotace z oboru Ekonomické vzdélavani z RVP

Predmét Anglicky jazyk ¢erpa hodinovou dotaci z oboru Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce z RVP
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4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Pfredmét Studium Celkové dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 66 66 30 162
Cizi jazyk 66 66 60 192
e Anglicky jazyk
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 33 33 30 96
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 33 33
Chemie 33 30 63
Matematické vzdélavani Matematika 49.5 49.5 30 129
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 33 33 30 96
Informatické vzdélavani Prace s pocitatem 33 33 30 96
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 33 30 63
Odborné vzdélavani Technologie 66 66 90 222
Stroje a zafizeni 49.5 33 30 112.5
Suroviny 66 66 45 177
Odborné kresleni 33 33
Odborny vycvik 495 577.5 495 1567.5
Celkem hodin 1023 1089 930 3042
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4.3 Prehled vyuziti tydna

Vybérovy sportovni kurz

0 1 1

Zavérecna zkouska 0 3
Lyzarsky kurz 1 0 0
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30
Celkem tydna 34 34 34
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Jazykové vzdélavani a komunikace 9 288 Cesky jazyk 3 96
Cizi jazyk 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96
Ptirodovédné vzdélavani 3 96 Fyzika 1 33
Chemie 2 63
Matematické vzdélavani 4 128 Matematika 4 129
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk 2 66
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 96
Informatické vzdélavani 3 96 Prace s pocitatem 3 96
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 63
Odborny vycvik 2 33
Odborné vzdélavani 49 1568 Technologie 7 222
Stroje a zatizeni 3.5 112.5
Suroviny 5.5 177
Odborné kresleni 1 33
Odborny vycvik 48 1534.5
Celkem RVP 78 2496 Celkem SVP 96 3042
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
2 2 1 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a
podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci Zakl a naucit je uZivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a
vyméné informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zak(. K dosazeni
tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a
kultivuje jazykovy projev zakUd. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci: — uplatiiovali matefsky jazyk v roviné
recepce, reprodukce a interpretace; - vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,
vyjadiovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory; — chapali vyznam kultury
osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni; - ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych
zdrojl a predavali je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich uZivatele.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu probiha ve tfech rocnicich v rozsahu 1 hodina tydné. Navazuje na poznatky ziskané na
zakladni Skole, dale je rozviji se zfetelem k jejich profesnimu zaméreni. Ddraz je kladen na jasnou a
srozumitelnou komunikaci, znalost a aplikaci gramatickych pravidel a praci s textem. Poznatky jsou
propojovany s predmétem estetické vzdélavani, ktery prohlubuje jazykové znalosti a kultivuje jazykovy
projev zakd.

1. rocnik

Pocet hodin celkem/tydné: 66/2

Zari —Tijen
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Narodni jazyk

Utvary narodniho jazyka, spisovna ¢estina a nespisovné Utvary jazyka

Slova knizni, hovorovd, odborné vyrazy, slang, argot

Archaismy, neologismy aj.

Zakladni principy ¢eského pravopisu

Starovéka a stredovéka literatura

Literatura starovékych civilizaci - Recko, Rim, Bible

Stfedovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a Metodéj, mistr Jan Hus aj.
Listopad — prosinec - leden

Zdokonalovani jazykovych dovednosti

Hlavni principy ¢eského pravopisu, pravopisna cviceni
Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické kategorie

Prace s Pravidly ceského pravopisu

Prace s uméleckymi a neuméleckymi texty

Humanismus a renesance
Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literatute a dalSich druzich uméni — malifstvi, sochafrstvi,
architektura, hudba
Dila vybranych evropskych renesanc¢nich autor(
Osobnost a dilo W. Shakespeara
Prace s uméleckymi texty
Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél
Unor — biezen — duben

Komunikacni a slohova vychova (celkem 6 hodin)

Funkéni styly, slohové Utvary

Zakladni znaky a jazykové prostredky vypravovani

Red pfima a nepiima, tvorba dialogu

Stylisticka a mluvni cviceni

Baroko, klasicismus, narodni obrozeni (9 hodin)

Pfinos J. A. Komenského

Nadcasovost klasicistnich Moliérovych komedii_

Osobnosti narodniho obrozeni — B. Némcov3, K. J. Erben, J. K. Tyl aj.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kvéten - Cerven

Romantismus (8 hodin)

Svétovy romantismus — znaky, vybrani pfedstavitelé
Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H. Machy
Ukdzky filmovych zpracovani uméleckych dél

Prace s textem (celkem 10 hodin)
Ziskavani informaci z textu, analyza
Orientace v textu, klicové informace
2. rocnik
Pocet hodin celkem/tydné: 66/2
Zari — fijen
Zdokonalovani jazykovych dovednosti
Pravopisné zasady
Mluvnické kategorie
Tvaroslovi
Shoda podmétu s prisudkem
Synonyma, antonyma, homonyma
Ceska literatura prelomu 19. a 20. stoleti
Viktor Dyk a jeho Krysar
Socidlni balady Petra Bezruce
Socidlni balady Jifiho Wolkera
lvan Olbracht a jeho Nikola Suhaj loupeznik
Listopad — prosinec — leden

Slovo a slovni zasoba

Slovni zasoba pfislusného oboru

Aktivni a pasivni slovni zasoba

Rozsifovani slovni zasoby

Slova spisovna a nespisovna, dialektismy, slang, argot aj.

Pranostiky, pfislovi a réeni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Ceska literatura 1. pol. 20. stoleti

Osobnost Karla Capka

Karel Poldcek a jeho Bylo nas pét

Dalsi vybrani autofi

Svétova literatura 1. pol. 20. stoleti
Ztracena generace - Hemingway, Remarque
Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél

Unor — biezen — duben

Slohova vychova a jazykové dovednosti

Funkéni styly

Slohové Utvary popis a charakteristika, popis pracovniho postupu, kratké informacni Gtvary (inzerat,
zprava, reklama) aj.

Stavba véty jednoduché, zakladni a rozvijejici vétné cleny.

Jednoclenné a dvojclenné véty

Interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti

Vdlka a holokaust v ceské a svétové literature

L. Fuks, A. Lustig, J. Otéenasek, O. Pavel aj.

Styron a jeho Sophiina volba, Denik Anny Frankové aj.
Ukdzky filmovych zpracovani uméleckych dél

Kvéten - Cerven

Prace s textem

Ziskdvani a zpracovani informaci z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace

Reprodukce textl

Umélecké prostiedky, vyhledavani jazykovych a uméleckych prostredk( v uméleckych a
neuméleckych textech

Kulturni vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Vychova ke kulturnimu povédomi — orientace v nabidce divadel, galerii a muzei
Ukazky filmovych, muzikdlovych a divadelnich zpracovani literarnich dél

3. roc¢nik
Pocet hodin celkem/tydné: 30/2
Zafi — Fijen
Zdokonalovani jazykovych dovednosti
Zdokonalovani znalosti pravopisu a tvaroslovi
Mluvnické kategorie
Odstranovani jazykovych nedostatk(, korektura textu
Komunikacni a slohova vychova
Administrativni styl a jeho Utvary — Zadost, Zivotopis, motivacni dopis
Zasady vystavby strukturovaného Zivotopisu
Nacvik komunikacnich dovednosti - pracovni pohovor
Vybrané uUtvary publicistického stylu
Listopad — prosinec — leden
Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti
Vybér z dila B. Hrabala, J. Skvoreckého, M. Kundery, V. Parala aj.
Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél — srovnani s literarni predlohou
Jazykovy rozbor
Vétné rozbory. VyuZiti znalosti skladby k praci v souvislém textu
Zakladni a rozvijejici vétné cleny
Souvéti souradné a podradné (druhy vét vedlejsich, vyznamové poméry mezi vétami)
Interpunkce v souvéti

Unor — biezen — duben - kvéten

Soucasna ceska a svétova literatura (6 hodin)

Soucasna Ceska literatura (M. Viewegh, K. Tuckova, P. Hulov4, J. Rudis aj.)
Moderni svétova literatura 2. pol. 20. stol. (V. Nabokov aj.)

Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél — srovnani s literarni predlohou
Zdokonalovani jazykovych dovednosti

Pravopisna a stylistickda cviceni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Tvoreni slov

Velkd pismena

Psani slov prejatych
Informacni zdroje
Ziskavani informaci
Knihovny a jejich sluzby
Masmédia, internet, tisk

Integrace predmétu

* Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce
*  Estetické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Obcanska nauka

* Ekonomika

* Prace s pocitatem
¢ Télesna vychova

* Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence z4akl

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

¢ Rozvijime u zak( schopnost vytvorit vhodny ¢asovy rezim uceni

¢ Podporujeme zaky k rozvijeni moralné volni vlastnosti a respekt pred danymi pravidly a

predpisy dislednym dodrzovanim sjednanych pravidel

¢ Motivujeme Zaky k uplatiiovdni rliznych zplsobu prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni),
schopnost efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

¢ Vedeme Zaky ke schopnosti vyhodnocovat si vlastni u¢ebni ¢innosti

¢ Podporujeme u zakd samostatné pozorovani a zkouseni jednotlivych pohybovych dovednosti béhem
vyuky i v multimédiich, ze kterych Zak rovnéz ziskdva aktualni informace z oblasti sportu nejen v blizkém
okoli, ale i ve svété

* Rozvijime u Zakd schopnost vyuZzivat prostfedky informacnich technologii k ziskavani novych poznatkd
¢ Vedeme Zaky k pravidelnému opakovani a procvi¢ovani slovni zasoby a gramatiky na konkrétnich
pfikladech béznych situaci

e Usmérnujeme zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobie minéné rady
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

¢ Motivujeme zdky ke schopnosti se vyrovnat s neldspéchem

Kompetence k feseni problému:

* Vedeme Zaky k rozvijeni schopnosti odhalovat vlastni chyby, pouZivat odborné nazvoslovi

¢ Podporujeme v Zacich porozuméni zaddni ukolu, ziskdvani informaci potfebnych potiebné k reseni
problému, zhodnoceni dosazeného vysledku

¢ Motivujeme Zaky k vyuZivani vlastniho Usudku a predchozich zkusenosti pti feSeni probléma

Komunikativni kompetence:

* Rozvijime u Zakd dovednost okam?zité fesit otazky Sikany, pristupu k osobnimu a skolnimu majetku
¢ Vedeme Zaky k aktivni Ucasti v diskusich, k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury
osobniho projevu a spolec¢enského chovani

¢ Vedeme Zaky k jazykové sprdvnému a srozumitelnému vyjadfovani

¢ U¢ime Zaky vhodné reagovat na rady a pfipominky ucitele

¢ Ucime Zaky formulovat srozumitelné problém, navrhnout a zdGvodnit jeho feseni

¢ Vedeme Zaky ke schopnosti zpracovavat srozumitelné a spravné souvislé texty, formulare, Zivotopis
¢ Vedeme Zaky ke zpracovavani textl na odborné téma

¢ Motivujeme Zaky k pouZivani odborné terminologie

¢ Podporujeme u zak( schopnost vyjadfovat jednoduse své myslenky

¢ Rozvijime u zak(l schopnost srozumitelné a jasné vyjadfuje své nazory

Personalni a socidlni kompetence:

* Motivujeme Z4aky k rozvijeni zdravé sebedivéry a ke korigovani Zakova jednani smérem, ktery ho
napliuje a pfispiva k pocitu sebelcty

¢ Vedeme Zaka k tomu, aby byli schopen pfijimat kritiku své ¢innosti, poucit se z ni, vyvodit si zavéry pro
svou dalsi ¢innost ve vyuce i v béZném Zivoté

¢ Rozvijime u Zakd schopnost hodnotit kriticky informace ziskané pomoci prostfedkd informacnich
technologii

* Podporujeme u zaka respektovani nazorl druhych, adekvatni reagovani na né

¢ Vedeme Zaky ke schopnosti prezentovat vysledky své prace

* Rozvijime u 7ak( dovednost odpovédné plnit svéfené ukoly

¢ U¢ime Zaky odhadnout disledky Zakova jednani a chovani v riznych situacich pfi skolni vyuce i v béZném
zivoté

¢ Vedeme Zaky k respektovani norem uredni korespondence, u¢ime napsat Zadost, motivacni dopis
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

* Motivujeme Zaka, aby mél na mysli nejen vlastni cile a hodnoty, ale aby chapal i situaci ostatnich (aby mél
smysl pro solidaritu a toleranci s vykonnostné slabsimi a télesné méné zdatnymi jedinci)

¢ Vedeme Zaky ke schopnosti porovnavat styl Zivota, ucit se chapat kulturni tradice jinych zemi

¢ Rozvijime schopnost Zak( uvadét priklady kulturnich tradic z mista zakova bydlisté

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* Vedeme Zaky k vyuZivani prostredkl informacnich technologii za i¢elem ziskavani informaci o pracovnim
uplatnéni ve svém oboru

* Rozvijime u Zakd schopnost umét vyhledat informace o pracovnich pfilezitostech na internetu

¢ Motivujeme zdaky k diskutovani, k hledani kompromisu

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Zakladni ucebnice literatura:

Parolkova, Eva, Suprna, Marie. Literarni vychova pro odborna ucilisté. Parta, Praha 1997.
Sochrova, Marie. Citanka I. k Literatufe v kostce pro SS. Fragment, Praha 2007

Sochrovd, Marie. Citanka Il. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Sochrova, Marie: Citanka IlI. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Sochrovd, Marie. Citanka IV. k Literatufe v kostce pro SS. Frasgment, Praha 2007.
Zakladni ucebnice jazykova vychova:

Sochrova, Marie. Cviceni z ¢eského jazyka v kostce pro SS. Fragment, Praha 2008.
Pravidla ¢eského pravopisu. Studentské vydani. Academia, Praha 2017.

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé pisemného i mluveného projevu. Sledujeme aktivitu ve vyuce,
samostatnost a Ucast pii diskusi. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z
klasifikacniho radu skoly.

Cesky jazyk

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova — narodni jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostredky adekvatni komunikacni situaci

dokaze rozlisit spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty

Utvary narodniho jazyka, spisovna ¢estina a
nespisovné Utvary jazyka

Slova knizni, hovorova, odborné vyrazy, poetismy,
profesni mluva, slang, argot

Archaismy, neologismy, familiarni slova aj.

orientuje se v soustavé jazyku

orientuje se v soustaveé jazyku

Utvary narodniho jazyka, spisovna &estina a
nespisovné Utvary jazyka

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

aplikuje v pisemném projevu znalosti ¢eského pravopisu

Zakladni principy ¢eského pravopisu

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami
ceského jazyka

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu

orientuje se v nejnovéjsich normativnich pfiruc¢kach
ceského jazyka

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu a dalSimi
jazykovymi pfiruckami

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

je veden k vécnému, spravnému a jasnému vyjadiovani

Utvary narodniho jazyka, spisovna ¢estina a
nespisovné utvary jazyka

rozumi obsahu textu i jeho casti

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Utvary narodniho jazyka, spisovna ¢estina a
nespisovné utvary jazyka

Prace s uméleckymi a neuméleckymi texty

Orientace v textu, klicové informace

Reprodukce textu. Vypisky

Tematicky celek - Literarni vychova — starovéka a stred

ovéka literatura

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

uplatniuje zasady spravné vyslovnosti a fidi se jimi

Stredovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

umi adekvatné predstavit a obhajovat sva stanoviska

Stfedovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

postihne typické znaky rliznych literarnich textl a jejich

podstatu

Literatura starovékych civilizaci — Recko, Rim, Bible aj.

Stredovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

vyjadFi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

je schopen popsat a vyjadfit vlastni prozitky z recepce
vybranych uméleckych dél

Literatura starovékych civilizaci — Recko, Rim, Bible aj.
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Stfedovéka latinska a ¢eska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
prament

umi pouzit klicova slova a vyhledavd informace v dané
oblasti

Stfedovéka latinska a ¢eska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
zanru

umi pfifadit literarni dilo k literdrnimu druhu a Zanru

Stredovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

postihne sémanticky vyznam textu

dokaze vysvétlit sémanticky vyznam textu

Stredovéka latinska a Ceska literatura, Konstantin a
Metodéj, mistr Jan Hus

Tematicky celek - Jazykova vychova — zdokonalovani j

azykovych dovednosti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

dokaze identifikovat a napravit jazykové nedostatky a
chyby

Tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické kategorie

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

uplatnuje znalosti ceského pravopisu

Hlavni principy ¢eského pravopisu, pravopisna cviceni

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném i mluveném projevu vyuZiva poznatkd z
tvaroslovi

z tvaroslovi

umi v pisemném i mluveném projevu aplikovat poznatky

Tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické kategorie

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka

jazyka

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami ceského

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu a dalSimi
jazykovymi pfiruckami

orientuje se ve vystavbé textu

dokdaze porozumét textu a jeho ¢astem

rozumi obsahu textu i jeho casti

Prace s uméleckymi a neuméleckymi texty

Ziskavani informaci z text(, analyza

Tematicky celek - Literarni vychova — humanismus a renesance

pouzivd adekvatni slovni zasoby v€etné pfislusné
odborné terminologie

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné
terminologie

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalSich druzich uméni - malitstvi, socharstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autord

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalsich druzich uméni - malitstvi, socharstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autor(

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

uci se vyjadiovat vécné spravné, jasné a srozumitelné

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalsich druzich uméni - malitstvi, socharstvi,
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autor(

rozumi obsahu textu i jeho casti

uci se rozumét obsahu textu i jeho casti

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalsich druzich uméni - malitstvi, sochafrstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autord

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

vyjadii vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadtuje vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalsich druzich uméni - malitstvi, socharstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autord

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

Ukazky filmovych zpracovani dél

postihne sémanticky vyznam textu

postihne sémanticky vyznam textu

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalsich druzich uméni - malitstvi, socharstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autord

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

Prace s uméleckymi texty

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a debatuje o ném

Renesance - nova epocha a Zivotni styl v literature a
dalSich druzich uméni - malifstvi, sochafstvi,
architektura, hudba

Dila vybranych evropskych autor(

Osobnost a dilo Williama Shakespeara

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

umi opravit jazykové nedostatky a chyby

Re¢ pfimd a nepiima, tvorba dialogu

Stylisticka a mluvni cviceni

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné
odborné terminologie

umi pouzit adekvatni slovni zasobu vcetné terminologie

Red pfima a nepfima, tvorba dialogu

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
utvar

umi urcit druh funkcniho stylu a rozpoznaji konkrétni
slohovy uUtvar

Funk¢ni styly, slohové utvary

Zakladni znaky a jazykové prostiedky vypravovani,
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

tvorba osnovy

Tematicky celek - Literarni vychova — baroko, klasicismus, narodni obrozeni

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné
odborné terminologie

dokaze pouzit adekvatni slovni zasobu a pfislusnou
terminologii

Nadcasovost klasicistnich Moliérovych komedii

Osobnosti doby narodniho obrozeni — Némcova,
Erben, Tyl aj.

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

uvede a srovna hlavni predstavitele daného sméru

Pfinos J. A. Komenského

Svétovy romantismus - znaky, hlavni pfedstavitelé

Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H.

Michy

prednese kratky projev

je schopen prednést kratky projev véetné basné

Svétovy romantismus - znaky, hlavni predstavitelé

Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H.

Machy

rozumi obsahu textu i jeho casti

interpretuje podstatu textu i jeho casti

Pfinos J. A. Komenského

Nadcasovost klasicistnich Moliérovych komedii

Osobnosti doby narodniho obrozeni — Némcova,
Erben, Tyl aj.

vyjadfi vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

dokdze vyjadrit vlastni prozitky z recepce uméleckych
dél

Nadcasovost klasicistnich Moliérovych komedii

Osobnosti doby narodniho obrozeni — Némcova,
Erben, Tyl aj.

samostatné vyhledava informace v této oblasti

dokaze samostatné vyhledat informace v dané oblasti

Nadcasovost klasicistnich Moliérovych komedii

Osobnosti doby narodniho obrozeni — Némcova,
Erben, Tyl aj.

Tematicky celek - Literarni vychova — romantismus

samostatné zpracovavd informace

dokdaze samostatné zpracovat informace a prezentovat
a obhajovat sva stanoviska

Svétovy romantismus - znaky, hlavni pfedstavitelé

Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H.

Machy

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

umi se vhodné ptat a formulovat odpovédi a
argumentovat vécné, jasné a srozumitelné

Svétovy romantismus - znaky, hlavni predstavitelé

Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H.

Machy

postihne sémanticky vyznam textu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

dokaZe interpretovat podstatu textu i jeho ¢ast

Svétovy romantismus - znaky, hlavni predstavitelé

Romantismus v ¢eské literature, osobnost a dilo K. H.
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Michy

postihne sémanticky vyznam textu

vysvétli vyznam textu a debatuje o ném

Svétovy romantismus - znaky, hlavni pfedstavitelé

Romantismus v Ceské literature, osobnost a dilo K. H.

Machy

Tematicky celek - Prace s textem

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vyjadfuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

prifadi text k funkénimu stylu a pojmenuje konkrétni
slohovy utvar

Orientace v textu, klicové informace

Vyhledavani jazykovych a uméleckych prostfedkd v
textech

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

dokaze se vyjadrovat presnég, jasné a srozumitelné

Ziskavani informaci z text(, analyza

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pochopi obsah textu, rozlisi jeho ¢asti

Zakladni znaky a jazykové prostiedky vypravovani,
tvorba osnovy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se doka?i orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhdjit své nazory a respektovat nazory druhych. Uméji se
vhodné vyjadfovat v urcitém prostiedi i situaci. Uméji respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadfovat v urcitém prostredi i situaci.

Z4ci jsou vedeni k vyjadiovéni adekvatnimu prostredi, situaci a ke schopnosti obhajovat své ndzory. Umi se vhodné vyjadiovat v uréitém prostredi i situaci.

Z4ci znaji zasady spravného jedndni s lidmi. Dokazi se orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory
s tim, Ze uméji vyslechnout a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadrovat v uréitém prostiedi i situaci.

Zaci jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory, uméji naslouchat a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadfovat v uréitém prostiedi i situaci. VaZi si

duchovnich a kulturnich hodnot.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnému pFistupu k prostredi, ve kterém iji, postaveni &lovéka v pFirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot. Osvojuji si zakladni principy
Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi. Vyuka vede k informovanosti o ekologii. U¢i se jednat ekonomicky a efektivné.

Clovék a svét prace

Zaci znaji zasady spravného jednani s lidmi. P¥i vstupu na pracovni trh disponuje komunikativnimi dovednostmi. Zaci jsou vedeni k systematické praci, peclivosti a
zodpovédnosti za svou praci. Jsou pFipraveni celoZivotné se vzdélavat. Zaci jsou vedeni ke schopnosti &ist texty s porozuménim. Nauéi se verbalné a
pisemné prezentovat pfi riznych jednanich. Jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani. Nauci se verbalné i pisemné prezentovat pfi rdznych jednanich.

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

dokaze identifikovat a napravit jazykové nedostatky a chyby --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

je veden k vécnému, spravnému a jasnému vyjadrovani --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> uéi se klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

dokazZe rozlisit spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozli$uje jazyk spisovny, hovorovy,
nespisovny

aplikuje v pisemném projevu znalosti ¢eského pravopisu --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v
pisemném projevu

je veden k vécnému, spravnému a jasnému vyjadfrovani --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vytvafi si své postoje k dané situaci ¢&i dilu
(kritika, pochvala)

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a diskutuje o ném

uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyhledd jazykové nedostatky a chyby v
textu

umi v pisemném i mluveném projevu aplikovat poznatky z --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v

tvaroslovi pisemném projevu

dokazZe porozumét textu a jeho ¢astem --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozumi{ obsahu textu, chdpe jeho &asti

umi opravit jazykové nedostatky a chyby --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v
pisemném projevu

umi pouzit adekvatni slovni zasobu vcetné terminologie --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> nahradi ¢eské slovo cizim ekvivalentem a
naopak

umi urcit druh funkéniho stylu a rozpoznaji konkrétni slohovy utvar --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> popige funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

priradi text k funkénimu stylu a pojmenuje konkrétni slohovy Utvar --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> popise funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

dokaze se vyjadifovat presné, jasné a srozumitelné --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> tvofi otazky a formuluji odpovédi

pochopi obsah textu, rozlisi jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na

Casti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

umi adekvatné predstavit a obhajovat sva stanoviska --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> vytvafi si své postoje k dané situaci ¢i dilu
(kritika, pochvala)

postihne typické znaky rGznych literarnich textd a jejich podstatu --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> odli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhd a Zanr(

je schopen popsat a vyjadrit vlastni prozitky z recepce vybranych --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise vlastni proZitky z recepce danych

uméleckych dél uméleckych dél

umi pouzit kli¢ova slova a vyhledava informace v dané oblasti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani
informacnich prament

umi pfiradit literarni dilo k literdrnimu druhu a Zanru --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> odli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

dokaze vysvétlit sémanticky vyznam textu --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> zhodnoti obsah textu i jeho &asti

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné terminologie --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> posoudi kompozici textu, slovni zasobu a
skladbu

vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> odborné se vyjadfuje o jevech svého
oboru v zakladnich dtvarech odborného stylu, predevsim popisného
a vykladového

uci se vyjadfovat vécné spravné, jasné a srozumitelné --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> uéi se klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

uci se rozumét obsahu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozumi obsahu textu, chdpe jeho &asti

vyjadruje vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

postihne sémanticky vyznam textu --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> u¢i se sémantickému vyznamu textu

interpretuje text a debatuje o ném --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a debatuje o ném

dokaze samostatné zpracovat informace a prezentovat a obhajovat -> Cesky jazyk -> 2. roénik -> tvofi otazky a formuluji odpovédi

sva stanoviska

umi se vhodné ptdat a formulovat odpovédi a argumentovat vécné, --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> tvofi otdzky a formuluji odpovédi

jasné a srozumitelné

dokdze interpretovat podstatu textu i jeho Cast --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na

Casti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

dokdZe pouZit adekvatni slovni zadsobu a pfislusnou terminologii --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> uéi se terminologii svého oboru, orientaci
v zakladnich Utvarech odborného stylu, predevsim popisného a
vykladového

interpretuje podstatu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozumi{ obsahu textu, chdpe jeho &asti

dokaze vyjadfit vlastni prozitky z recepce uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

dokdaze samostatné vyhledat informace v dané oblasti --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyhledavé a zpracovava informace

uvede a srovna hlavni predstavitele daného sméru --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a ZanrG

uplatniuje znalosti ceského pravopisu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

dokazZe samostatné vyhledat informace v dané oblasti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> analyzuje kli¢ova slova pfi vyhledavani
informacnich prament

dokdZe porozumét textu a jeho ¢astem <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi obsahu textu i jeho &asti

dokaze rozlisit spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> porovna typické znaky kultur na nasem
uzemi, srovna jejich jazykovou odlisnost

pochopi obsah textu, rozlisi jeho c¢asti <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

pochopi obsah textu, rozlisi jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozumi obsahu textu, chape i jeho &asti

umi urcit druh funkéniho stylu a rozpoznaji konkrétni slohovy utvar <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozpozna funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

priradi text k funkénimu stylu a pojmenuje konkrétni slohovy Utvar <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> tvofi zakladni Utvary administrativniho
stylu

dokaze porozumét textu a jeho ¢astem <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

dokdZe samostatné vyhledat informace v dané oblasti <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> vyhleddva potfebné informace z
dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

interpretuje text a debatuje o ném <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> postihne zékladni znaky textu a popise

rozdil mezi nimi
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Cesky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova — zdokonalovani jazykovych dovednosti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Pravopisné zasady

Mluvnické kategorie

Tvaroslovi

Shoda podmétu s prisudkem

pouziva klicovych slov pti vyhledavani informacnich
prament

analyzuje klicova slova pfi vyhledavani informacnich
pramen

Mluvnické kategorie

nahradi béZné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

nahradi ¢eské slovo cizim ekvivalentem

ZpUsoby rozsifovani slovni zasoby.

Synonyma, antonyma, homonyma

Tematicky celek - Ceska literatura prelomu 19. a 20. stoleti

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

tvori otdzky a formuluji odpovédi

Dalsi autofi tohoto obdobi

Stavba véty jednoduché, zakladni a rozvijejici vétné
cleny

Jednoclenné a dvojclenné véty

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadfuje vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

Vychova ke kulturnimu povédomi - orientace v
nabidce divadel, galerii, muzei aj. kulturnich instituci
nejen v regionu.

Zasady vhodného spolecenského chovani v kulturnich
institucich.

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

rozliSi obsah textu, chape je rozdéleni na ¢asti

Stavba véty jednoduché, zikladni a rozvijejici vétné
Cleny

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text, diskutuje o ném

Vychova ke kulturnimu povédomi - orientace v
nabidce divadel, galerii, muzei aj. kulturnich instituci
nejen v regionu.
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Cesky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Zasady vhodného spolecenského chovani v kulturnich
institucich.

Tematicky celek - Jazykova vychova - slovo, slovni zasoba

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

uci se klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

Zpusoby rozsifovani slovni zasoby.

Aktivni a pasivni slovni zasoba

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostredky adekvatni komunikacni situaci

rozliSuje jazyk spisovny, hovorovy, nespisovny

Slova spisovna a nespisovna, dialektismy, slang, argot,
aj.

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a diskutuje o ném

Pranostiky, prislovi a réeni

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar

urci funkéni styl a v typickych prikladech slohovy ttvar

Funk¢ni styly

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

nahradi ¢eské slovo cizim ekvivalentem a naopak

Rozsitovani slovni zasoby

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Zpusoby rozsifovani slovni zasoby.

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

uci se terminologii svého oboru, orientaci v zakladnich
Utvarech odborného stylu, predevsim popisného a
vykladového

Slovo a slovni zasoba ptislusného predmétu

Rozsitovani slovni zasoby

prednese kratky projev

zvladne prednes kratkého projevu

Aktivni a pasivni slovni zasoba

samostatné zpracovava informace

vyhledava samostatné informace

Synonyma, antonyma, homonyma

Pranostiky, pfislovi a réeni

Tematicky celek - Literarni vychova — ¢eska literatura

1. pol. 20. stoleti

orientuje se ve vystavbé textu

popise strukturu textu

Viktor Dyk a jeho Krysar

Socialni balady Petra Bezruce.

Socidlni balady Jifiho Wolkera

Ivan Olbracht a jeho hrdina Nikola Suhaj

Osobnost Karla Capka

Karel Polacek a jeho Bylo nds pét

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

posoudi kompozici textu, slovni zasobu a skladbu

Viktor Dyk a jeho Krysaf

Socialni balady Petra Bezruce.

Socialni balady Jitiho Wolkera

Ivan Olbracht a jeho hrdina Nikola Suhaj
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Cesky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Osobnost Karla Capka

Karel Polacek a jeho Bylo nds pét

rozumi obsahu textu i jeho casti

analyzuje obsah textu i jeho ¢asti

Viktor Dyk a jeho Krysar

Socialni balady Petra Bezruce.

Socialni balady Jifiho Wolkera

Ivan Olbracht a jeho hrdina Nikola Suhaj

Osobnost Karla Capka

Karel Polacek a jeho Bylo nds pét

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
zanr(

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhd a
zanr(

Viktor Dyk a jeho Krysaf

Socialni balady Petra Bezruce.

Socialni balady Jitiho Wolkera

Ivan Olbracht a jeho hrdina Nikola Suhaj

Osobnost Karla Capka

Karel Polacek a jeho Bylo nds pét

Tematicky celek - Literarni vychova — svétova literatura 1. pol. 20. stoleti

orientuje se ve vystavbé textu

orientuje se ve vystavbé textu

Pojem ztracena generace — Hemingway, Remarque

Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

popise kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Pojem ztracena generace — Hemingway, Remarque

Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

rozumi obsahu textu i jeho casti

zhodnoti obsah textu i jeho casti

Pojem ztracena generace — Hemingway, Remarque

Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
zanrud

odlisi konkrétnf literarni dila podle zakladnich druh( a
zanrud

Pojem ztracend generace — Hemingway, Remarque

Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

postihne sémanticky vyznam textu

popise sémanticky vyznam textu

Pojem ztracena generace — Hemingway, Remarque

Rolland, Exupéry, Steinbeck aj.

Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél

Tematicky celek - Slohova vychova a jazykové dovedn

osti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

vyhleda jazykové nedostatky a chyby v textu

Slohové Utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)
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Cesky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

pouZije ¢esky ekvivalent ciziho slova

Slohové utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu

uplatni znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu

Interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti

Dilo A. Lustiga, L. Fukse, J. Otcendska, O. Pavla

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Funkéni styly

Slohové Gtvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybird je a pristupuje k nim kriticky

odborné se vyjadtuje o jevech svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu, predevsim popisného a
vykladového

Funkéni styly

Slohové utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

pofizuje z odborného textu vypisky

vyhleda dulleZité informace v odborném textu, tvori
vypisky

Slohové utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

rozumi obsahu textu, chape jeho ¢asti

Funkéni styly

Slohové utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybira je a pfistupuje k nim kriticky

umi samostatné zpracovavat informace

Slohové utvary: charakteristika, popis. Popis
pracovniho postupu, kratké informacni Udaje (inzerat,
zprava, reklama)

Tematicky celek - Literarni vychova — valka a holocaust v ceské a svétové literature

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

dovede nahradit bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

Dilo A. Lustiga, L. Fukse, J. Otcendska, O. Pavla

postihne sémanticky vyznam textu

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

popise vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

Dilo A. Lustiga, L. Fukse, J. Otcenaska, O. Pavla

Ukazky filmovych zpracovani dél

Styron a jeho Sophiina volba, Denik Anny Frankové aj.

postihne sémanticky vyznam textu

uci se sémantickému vyznamu textu

Dilo A. Lustiga, L. Fukse, J. Otcendska, O. Pavla

Styron a jeho Sophiina volba, Denik Anny Frankové aj.
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Cesky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

postihne sémanticky vyznam textu

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a debatuje o ném

Dilo A. Lustiga, L. Fukse, J. Otcendska, O. Pavla

Styron a jeho Sophiina volba, Denik Anny Frankové aj.

Tematicky celek - Prace s textem

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem

Ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich tridéni
a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce text(

Umeélecké prostiedky, vyhledavani jazykovych a
umeéleckych prostredki v textech

rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy
utvar

popise funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar

Ziskdvani a zpracovani informaci z textu, jejich tfidéni
a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce textl

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

uci se klast otazky a formulovat odpovédi

Orientace v textu. Reprodukce textu.

Ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich tridéni
a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce text(

Umélecké prostiedky, vyhleddvani jazykovych a
umeéleckych prostredki v textech

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
pramentl

pouZziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacnich
prament

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce textl

samostatné zpracovavd informace

dokdze potidit z odborného textu vypisky

Ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich tridéni
a hodnoceni

rozumi obsahu textu i jeho casti

rozlisi podstatu textu i jeho c¢asti

Orientace v textu. Reprodukce textu.

Ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich tridéni
a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce text(

Umélecké prostrfedky, vyhledavani jazykovych a
uméleckych prostiredk( v textech

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

vyhleddva a zpracovava informace

Orientace v textu. Reprodukce textu.

Ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich tridéni
a hodnoceni

Orientace v textu, klicové informace, reprodukce textd
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Cesky jazyk 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Umélecké prostrfedky, vyhledavani jazykovych a
uméleckych prostiredk( v textech

Tematicky celek - Kulturni vychova

prednese kratky projev vytvafi si své postoje k dané situaci Ci dilu (kritika, Vychova ke kulturnimu povédomi - orientace v
pochvala) nabidce divadel, galerii, muzei aj. kulturnich instituci
nejen v regionu.
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i Zasady vhodného spolec¢enského chovani v kulturnich
negativni (kritizovat, polemizovat) institucich.

Ukazky filmovych, muzikalovych a divadelnich
zpracovani literarnich dél

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci popise vhodné chovani ve spolecenské instituci Vychova ke kulturnimu povédomi - orientace v
nabidce divadel, galerii, muzei aj. kulturnich instituci
nejen v regionu.

Zasady vhodného spolec¢enského chovani v kulturnich
institucich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnému pFistupu k prostredi, ve kterém iji, postaveni &lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot. Osvojuji si zakladni principy
Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi. Vyuka vede k informovanosti o ekologii. U¢i se jednat ekonomicky a efektivné.

Clovék a svét prace

Zaci znaji zasady spravného jednani s lidmi. Pfi vstupu na pracovni trh disponuje komunikativnimi dovednostmi. Zaci jsou vedeni k systematické praci, pe¢livosti a
zodpovédnosti za svou praci. Jsou pripraveni celoZivotné se vzdélavat. Zaci jsou vedeni ke schopnosti &ist texty s porozuménim. Naudi se verbélné a
pisemné prezentovat pfi riznych jednanich. Jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani. Nauci se verbalné i pisemné prezentovat pfi rdznych jednanich.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se doka?i orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhdjit své nazory a respektovat nazory druhych. Uméji se
vhodné vyjadfovat v urcitém prostiedi i situaci. Uméji respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadrovat v urcitém prostredi i situaci.

Zaci jsou vedeni k vyjadiovéani adekvatnimu prostredi, situaci a ke schopnosti obhajovat své ndzory. Umi se vhodné vyjadiovat v uréitém prostredi i situaci.

Zaci znaji zasady spravného jednani s lidmi. Dokazi se orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory
s tim, Ze uméji vyslechnout a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadrovat v uréitém prostiedi i situaci.

Z4ci jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory, umé&ji naslouchat a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadFfovat v uréitém prostiedi i situaci. VaZi si
duchovnich a kulturnich hodnot.
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu

analyzuje klicova slova pfi vyhledavani informacnich prament --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze samostatné vyhledat informace v
dané oblasti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> pouZiva v pisemném projevu pravidla
ceského pravopisu

analyzuje klicova slova pfi vyhledavani informacnich prament --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyhledava potfebné informace z
dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

urci funkéni styl a v typickych prikladech slohovy Utvar --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozpozna funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho &sti

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

zvladne prednes kratkého projevu -> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadFi se vécné, spravné, srozumitelné

vyhleddava samostatné informace --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

tvori otazky a formuluji odpovédi --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadF¥i neutrdlni, pozitivni i kritické
postoje

rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na ¢asti --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vyhleda jazykové nedostatky a chyby v textu --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> opravuje jazykové nedostatky

pouZzije Cesky ekvivalent ciziho slova --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a
slovni zdsobu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a
slovni zdsobu

rozumi obsahu textu, chape jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozumi obsahu textu, chape i jeho &asti

umi samostatné zpracovdvat informace --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> samostatné zpracovava informace

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

uci se klast otazky a formulovat odpovédi -> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> uéi se vyjadfit postoje neutralni, pozitivni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

(pochvadlit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

rozliSi podstatu textu i jeho Casti --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozumi{ obsahu textu, chdpe i jeho &asti

vyhledava a zpracovava informace --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyhledava potfebné informace z
dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

popise funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozpozna funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

popise strukturu textu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zadsobu a skladbu

posoudi kompozici textu, slovni zasobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozumi{ obsahu textu i jeho &asti

analyzuje obsah textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozumi obsahu textu, chape i jeho &asti

rozlisi konkrétni literdrni dila podle zakladnich druh(i a Zanrf --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

orientuje se ve vystavbé textu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

popise kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

zhodnoti obsah textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

odlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh(i a Zanr( --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhd a Zanr(

popise sémanticky vyznam textu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

dovede nahradit béZné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> nahradi b&7né slovo cizim ekvivalentem

popise vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadFuje vlastni proZitky z recepce
uméleckych dél

uci se sémantickému vyznamu textu --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

interpretuje text a debatuje o ném --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi obsahu textu, chdpe i jeho ¢asti

vytvafi si své postoje k dané situaci i dilu (kritika, pochvala) --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> vyjadiuje vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

vyjadruje vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadFuje vlastni proZitky z recepce

danych uméleckych dél
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

interpretuje text, diskutuje o ném --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> interpretuje text a jeho ¢asti, debatuje o
ném

nahradi ceské slovo cizim ekvivalentem a naopak --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> nahradi b&iné slovo cizim ekvivalentem

interpretuje text a diskutuje o ném --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

uplatni znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> pouziva v pisemném projevu pravidla
¢eského pravopisu

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> porozumi obsahu textu i jeho &asti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze identifikovat a napravit jazykové
nedostatky a chyby

uci se klast otazky a vhodné formulovat odpovédi <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> je veden k vécnému, spravnému a
jasnému vyjadrovani

rozliSuje jazyk spisovny, hovorovy, nespisovny <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> dokaze rozlisit spisovny jazyk, hovorovy
jazyk, dialekty

uplatni znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> aplikuje v pisemném projevu znalosti
ceského pravopisu

vytvafri si své postoje k dané situaci i dilu (kritika, pochvala) <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> je veden k vécnému, spravnému a
jasnému vyjadrovani

interpretuje text a diskutuje o ném <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vyhleda jazykové nedostatky a chyby v textu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu

uplatni znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi v pisemném i mluveném projevu
aplikovat poznatky z tvaroslovi

rozumi obsahu textu, chape jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaZe porozumét textu a jeho ¢astem

uplatni znalosti ¢eského pravopisu v pisemném projevu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi opravit jazykové nedostatky a chyby

nahradi ceské slovo cizim ekvivalentem a naopak <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umf{ pouZit adekvatni slovni zasobu véetné
terminologie

popiSe funkéni styl a v typickych ptikladech slohovy utvar <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi uréit druh funkéniho stylu a
rozpoznaji konkrétni slohovy utvar

popise funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy Utvar <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> pfifadi text k funkénimu stylu a

pojmenuje konkrétni slohovy utvar
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

tvori otdzky a formuluji odpovédi <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> dokaze se vyjadfovat presné, jasné a
srozumitelné

rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> pochopi obsah textu, rozli§i jeho &asti

vytvafri si své postoje k dané situaci i dilu (kritika, pochvala) <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi adekvatné predstavit a obhajovat svd
stanoviska

odlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh(i a Zanrf <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> postihne typické znaky riznych literarnich
textl a jejich podstatu

popise vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> je schopen popsat a vyjadfit vlastni
prozitky z recepce vybranych uméleckych dél

pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacnich prament <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi pouZit kli¢ova slova a vyhleddva
informace v dané oblasti

odlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a Zzanra <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi priradit literarni dilo k literdrnimu
druhu a zanru

zhodnoti obsah textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> dokaze vysvétlit sémanticky vyznam textu

posoudi kompozici textu, slovni zasobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> pouZiva adekvatni slovni zasoby véetné
pfislusné terminologie

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zdkladnich Utvarech <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> vhodné se prezentuje a obhajuje sva

odborného stylu, predevsim popisného a vykladového stanoviska

uci se klast otazky a vhodné formulovat odpovédi <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> uéi se vyjadiovat vécné spravné, jasné a
srozumitelné

rozumi obsahu textu, chape jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> uci se rozumét obsahu textu i jeho ¢asti

popise vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> vyjadFuje vlastni proZitky z recepce
danych uméleckych dél

uci se sémantickému vyznamu textu <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> postihne sémanticky vyznam textu

interpretuje text a debatuje o ném <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> interpretuje text a debatuje o ném

tvori otazky a formuluji odpovédi <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze samostatné zpracovat informace a
prezentovat a obhajovat sva stanoviska

tvori otazky a formuluji odpovédi <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi se vhodné ptat a formulovat

odpovédi a argumentovat vécné, jasné a srozumitelné
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> dokaze interpretovat podstatu textu i
jeho ¢ast

uci se terminologii svého oboru, orientaci v zakladnich Utvarech <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze pouzit adekvatni slovni zdsobu a

odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového pfislusnou terminologii

rozumi obsahu textu, chape jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> interpretuje podstatu textu i jeho &asti

popiSe vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> dokaze vyjadfit vlastni proZitky z recepce
uméleckych dél

vyhledava a zpracovava informace <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze samostatné vyhledat informace v
dané oblasti

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhl a Zanr( <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> uvede a srovna hlavni pfedstavitele
daného sméru

vytvafri si své postoje k dané situaci i dilu (kritika, pochvala) <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> uéi se vyjadfit postoje neutralni, pozitivni
(pochvdlit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

umi samostatné zpracovdvat informace <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> pouziva kli¢ova slov pfi vyhledavani
informacnich prament

vyhleda dilezité informace v odborném textu, tvori vypisky <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> samostatné zpracovava informace

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadFuje vlastni proZitky z recepce
danych uméleckych dél

interpretuje text a debatuje o ném <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> interpretuje text a jeho ¢asti, debatuje o
ném

rozlisi konkrétni literdrni dila podle zakladnich druh( a Zanrf( <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> rozli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

interpretuje text a diskutuje o ném <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> vyjadFi se vécné, spravné, srozumitelné

vyjadfuje vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> vyjadFuje vlastni prozitky z recepce
uméleckych dél

vytvari si své postoje k dané situaci ¢i dilu (kritika, pochvala) <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> vyjadfi neutrdlni, pozitivni i kritické
postoje

uplatni znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> opravuje jazykové nedostatky

interpretuje text a debatuje o ném <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
slovni zdsobu
dovede nahradit bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a naopak <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> nahradi b&iné slovo cizim ekvivalentem
uplatni znalosti ¢eského pravopisu v pisemném projevu <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> opravuje jazykové a stylistické nedostatky
Cesky jazyk 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

RVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Zdokonalovani jazykovych dovednost

SVP vystupy
i

rozumi obsahu textu i jeho casti

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Zdokonaleni ve znalostech pravopisu a tvaroslovi
(mluvnické kategorie)

Odstranovani jazykovych nedostatk(

Korektura textu

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem uzemi

porovna typické znaky kultur na nasem Uzemi, srovna
jejich jazykovou odliSnost

Zdokonaleni ve znalostech pravopisu a tvaroslovi
(mluvnické kategorie)

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova

vystihne charakteristické znaky rdznych druhl textu a
rozdily mezi nimi

postihne zakladni znaky textu a popiSe rozdil mezi nimi

Administrativni styl a jeho Utvary se zfetelem na
pouziti v béZzném a profesnim Zivoté (Zivotopis, zadost,
motivacni dopis, korespondence).

Zasady vystavby strukturovaného Zivotopisu.

Publicisticky styl, vybrané utvary publicistického stylu

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vyjadfi se vécné, spravné, srozumitelné

Nacvik komunikaénich dovednosti pro pracovni
pohovor aj. Zivotni situace

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar

Administrativni styl a jeho Utvary se zfetelem na
pouZiti v béZzném a profesnim Zivoté (Zivotopis, Zadost,
motivacni dopis, korespondence).
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Cesky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Publicisticky styl, vybrané utvary publicistického stylu

vytvofi zdkladni Utvary administrativniho stylu

tvori zakladni Utvary administrativniho stylu

Administrativni styl a jeho Utvary se zfetelem na
pouZiti v béZzném a profesnim Zivoté (Zivotopis, Zadost,
motivacni dopis, korespondence).

Zasady vystavby strukturovaného Zivotopisu.

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

vyhledava potfebné informace z dostupnych zdroju,
vybird je a pfistupuje k nim kriticky

Administrativni styl a jeho Utvary se zfetelem na
pouZiti v bézném a profesnim Zivoté (Zivotopis, zadost,
motivacni dopis, korespondence).

Zasady vystavby strukturovaného Zivotopisu.

Nacvik komunikac¢nich dovednosti pro pracovni
pohovor aj. Zivotni situace

Publicisticky styl, vybrané utvary publicistického stylu

Tematicky celek - Literarni vychova - ¢eska literatura 2. pol. 20. stoleti

vyjadfi vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce uméleckych dél

Vybér z dila autord B. Hrabala, J. Skvoreckého, M.
Kundery, V. Parala aj.

Ukdzky filmovych zpracovani uméleckych dél a
srovnani s literarni pfedlohou

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadri neutralni, pozitivni i kritické postoje

Ukazky filmovych zpracovani uméleckych dél a
srovnani s literarni ptredlohou

Tematicky celek - Jazykovy rozbor

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Vétné rozbory, vyuZiti znalosti skladby k praci v
souvislém textu

Zakladni a rozvijejici vétné cleny

Souvéti soufadné a podradné (druhy vedlejsich vét,
vyznamové poméry mezi vétami)

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

opravuje jazykové nedostatky

Vétné rozbory, vyuZiti znalosti skladby k praci v
souvislém textu

Souvéti souradné a podradné (druhy vedlejsich vét,
vyznamové poméry mezi vétami)

Interpunkce v souvéti

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a slovni zasobu

Zakladni a rozvijejici vétné cleny

Souvéti soufadné a podradné (druhy vedlejsich vét,
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Cesky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

vyznamové poméry mezi vétami)

Interpunkce v souvéti

rozumi obsahu textu i jeho casti

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti

Zdokonaleni ve znalostech pravopisu a tvaroslovi
(mluvnické kategorie)

Vétné rozbory, vyuZziti znalosti skladby k praci v
souvislém textu

Zakladni a rozvijejici vétné cleny

Souvéti soufadné a podfadné (druhy vedlejsich vét,
vyznamové pomeéry mezi vétami)

Interpunkce v souvéti

Tematicky celek - Literarni vychova - souc¢asna ceska a

svétova literatura

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

Soucasna Ceska literatura (M. Viewegh, K. Tuckova, P.
Halova, J. Rudis aj.)

Moderni svétova literatura 2. pol. 20. stoleti (Nabokov
aj.)

Ukazky filmovych zpracovani a jejich srovnani

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a jeho ¢asti, debatuje o ném

Soucasna Ceska literatura (M. Viewegh, K. Tuckova, P.
Hualova, J. Rudis aj.)

Moderni svétova literatura 2. pol. 20. stoleti (Nabokov
aj.)

Ukazky filmovych zpracovani a jejich srovnani

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
Zanru

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhd a
zanru

Soucasna Ceska literatura (M. Viewegh, K. Tuckova, P.
Halova, J. Rudis aj.)

Moderni svétova literatura 2. pol. 20. stoleti (Nabokov
aj.)

ma prehled o zakladnich slohovych postupech
uméleckého stylu

rozliSuje zakladni slohové postupy uméleckého stylu

Moderni svétova literatura 2. pol. 20. stoleti (Nabokov
aj.)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z
raznych oblasti uméni

objasni vysledek umélecké ¢innosti z rliznych oblasti
umeéni

Ukazky filmovych zpracovani a jejich srovnani

Tematicky celek - Zdokonaleni jazykovych dovednosti

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

nahradi bézné slovo cizim ekvivalentem

Pravopisna a stylisticka cviceni
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Cesky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Psani slov prejatych

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

opravuje jazykové a stylistické nedostatky

Pravopisna a stylisticka cviceni

Tvoreni slov

Velka pismena

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami
Ceského jazyka

pouZiva v pisemném projevu pravidla ¢eského pravopisu

Pravopisna a stylisticka cviceni

Tvoreni slov

Velka pismena

Psani slov prejatych

Tematicky celek - Informacni zdroje

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

uci se vyjadrit postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

Dalsi zdroje informaci - masmédia (internet, tisk),
archivy, muzea, galerie.

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
prament

pouZziva kli¢ova slov pfi vyhledavani informacnich
prament

Dalsi zdroje informaci - masmédia (internet, tisk),
archivy, muzea, galerie.

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajml

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajm(

Dalsi zdroje informaci - masmédia (internet, tisk),
archivy, muzea, galerie.

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

seznamuje se se sluzbami knihoven

Ziskavani informaci. Knihovny a jejich sluzby.
Orientace, vyhleddavani knih.

rozumi obsahu textu i jeho casti

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Administrativni styl a jeho Utvary se zfetelem na
pouziti v béZzném a profesnim Zivoté (zivotopis, zadost,
motivacni dopis, korespondence).

Zasady vystavby strukturovaného Zivotopisu.

Publicisticky styl, vybrané utvary publicistického stylu

samostatné zpracovava informace

samostatné zpracovavad informace

Ziskavani informaci. Knihovny a jejich sluzby.
Orientace, vyhledavani knih.

Dalsi zdroje informaci - masmédia (internet, tisk),
archivy, muzea, galerie.

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybira je a pfistupuje k nim kriticky

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja, vybira

je a pfistupuje k nim kriticky

Ziskavani informaci. Knihovny a jejich sluzby.
Orientace, vyhleddavani knih.

Dalsi zdroje informaci - masmédia (internet, tisk),
archivy, muzea, galerie.

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Ziskavani informaci. Knihovny a jejich sluzby.
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Cesky jazyk 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Orientace, vyhleddavani knih.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se doka?i orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhdjit své nazory a respektovat nazory druhych. Uméji se
vhodné vyjadfovat v urcitém prostiedi i situaci. Uméji respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadrovat v uréitém prostredi i situaci.

Zaci jsou vedeni k vyjadiovéani adekvatnimu prostredi, situaci a ke schopnosti obhajovat své nazory. Umi se vhodné vyjadiovat v uréitém prostiedi i situaci.

Zaci znaji zasady spravného jednani s lidmi. Dokazi se orientovat v nabidce medii. Disponuji sumou jazykovych znalosti. Jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory
s tim, Ze uméji vyslechnout a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadrovat v urcitém prostiedi i situaci.

Z4ci jsou vedeni ke schopnosti obhajit své nazory, umé&ji naslouchat a respektovat nazory druhych. Uméji se vhodné vyjadfovat v uréitém prostiedi i situaci. Vazi si
duchovnich a kulturnich hodnot.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k zodpovédnému piistupu k prostfedi, ve kterém Ziji, postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot. Osvojuji si zakladni principy
Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi. Vyuka vede k informovanosti o ekologii. UCi se jednat ekonomicky a efektivné.

Clovék a svét prace

Zaci znaji zasady spravného jednani s lidmi. P¥i vstupu na pracovni trh disponuje komunikativnimi dovednostmi. Zaci jsou vedeni k systematické praci, pe¢livosti a
zodpovédnosti za svou préaci. Jsou pfipraveni celoZivotné se vzdélavat. Zaci jsou vedeni ke schopnosti &ist texty s porozuménim. Naudi se verbélné a
pisemné prezentovat pfi rdznych jednanich. Jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani. Nauci se verbalné i pisemné prezentovat pfi rGznych jednanich.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze porozumét textu a jeho ¢astem

porovna typické znaky kultur na nasem Uzemi, srovna jejich -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze rozlisit spisovny jazyk, hovorovy

jazykovou odliSnost jazyk, dialekty

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> pochopi obsah textu, rozli$i jeho ¢asti

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> pochopi obsah textu, rozli§i jeho &asti

rozpozna funkéni styl a v typickych ptikladech slohovy utvar -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> umi uréit druh funkéniho stylu a
rozpoznaji konkrétni slohovy utvar

tvofri zakladni Utvary administrativniho stylu --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> pfifadi text k funkénimu stylu a
pojmenuje konkrétni slohovy Utvar

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaze porozumét textu a jeho ¢astem
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vyhledava potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dokaZze samostatné vyhledat informace v

pfistupuje k nim kriticky dané oblasti

postihne zakladni znaky textu a popisSe rozdil mezi nimi --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> interpretuje text a debatuje o ném

uci se vyjadrit postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vytvafi si své postoje k dané situaci ¢&i dilu

(kritizovat, polemizovat) (kritika, pochvala)

pouziva klicova slov pfi vyhledavani informacnich pramend --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> umi samostatné zpracovavat informace

samostatné zpracovava informace --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyhleda ddlezité informace v odborném
textu, tvofi vypisky

vyjadfuje vlastni prozZitky z recepce danych uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyjadFuje vlastni proZitky z recepce
danych uméleckych dél

interpretuje text a jeho ¢asti, debatuje o ném -> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> interpretuje text a debatuje o ném

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a Zanra --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

vyjadii se vécné, spravné, srozumitelné --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a diskutuje o ném

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce uméleckych dél --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> vyjadFuje vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

vyjadfi neutralni, pozitivni i kritické postoje --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> vytvafi si své postoje k dané situaci ¢&i dilu
(kritika, pochvala)

opravuje jazykové nedostatky --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v
pisemném projevu

posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a slovni zasobu --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a debatuje o ném

nahradi béZné slovo cizim ekvivalentem --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> dovede nahradit bé&Zné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

opravuje jazykové a stylistické nedostatky --> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v
pisemném projevu

pouziva v pisemném projevu pravidla ¢eského pravopisu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

vyhledava potfebné informace z dostupnych zdrojt, vybira je a <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> analyzuje kli¢ova slova p¥i vyhledavani

pristupuje k nim kriticky

informacnich prament
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy Utvar <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> uréi funkéni styl a v typickych piikladech
slohovy utvar

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zadsobu a skladbu

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> zhodnoti kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

vyjadfi se vécné, spravné, srozumitelné <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> zvlddne piednes kratkého projevu

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, vybira je a <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyhledavéa samostatné informace

pfistupuje k nim kriticky

vyjadfi neutralni, pozitivni i kritické postoje <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> tvofi otazky a formuluji odpovédi

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> rozlisi obsah textu, chape je rozdéleni na
Casti

opravuje jazykové nedostatky <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> vyhleda jazykové nedostatky a chyby v
textu

posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a slovni zasobu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> pouZije ¢esky ekvivalent ciziho slova

posuzuje kompozici textu, jeho skladbu a slovni zasobu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozumi obsahu textu, chape jeho ¢4sti

samostatné zpracovava informace <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> umi samostatné zpracovdvat informace

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> nahradi b&7né cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem

uci se vyjadrit postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> uéi se klast otazky a formulovat odpovédi

(kritizovat, polemizovat)

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozli$i podstatu textu i jeho ¢asti

vyhledava potifebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> vyhledavd a zpracovava informace

pristupuje k nim kriticky

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy Utvar <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zdsobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> popise strukturu textu
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> posoudi kompozici textu, slovni zasobu a
skladbu

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> analyzuje obsah textu i jeho €asti

rozlisi konkrétni literdrni dila podle zakladnich druh( a Zanra <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zadsobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> orientuje se ve vystavbé textu

zhodnoti kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise kompozici textu, jeho slovni
zadsobu a skladbu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> zhodnoti obsah textu i jeho ¢asti

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a Zanra <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> odli$i konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> popi$e sémanticky vyznam textu

nahradi bézné slovo cizim ekvivalentem <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> dovede nahradit bé&Zné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> popise vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> uci se sémantickému vyznamu textu

rozumi obsahu textu, chape i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a debatuje o ném

vyjadfuje vlastni prozZitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> vytvafi si své postoje k dané situaci ¢&i dilu
(kritika, pochvala)

vyjadfuje vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> vyjadFuje vlastni prozZitky z recepce
danych uméleckych dél

interpretuje text a jeho ¢asti, debatuje o ném <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text, diskutuje o ném

nahradi bézné slovo cizim ekvivalentem <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> nahradi &eské slovo cizim ekvivalentem a
naopak

porozumi obsahu textu i jeho ¢asti <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> interpretuje text a diskutuje o ném

pouziva v pisemném projevu pravidla ¢eského pravopisu <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> uplatni znalosti ¢eského pravopisu v

pisemném projevu
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6.2 Cizi jazyk

6.2.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik
2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky cizimu jazyku je vybavit Zaka, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani, komunikaénimi
dovednostmi, které mu umozZni dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovdvat a vymériovat
ziskané informace v rdmci bézné konverzace. V prvnim ro¢niku sméfuje vyuka ciziho jazyka k upevnéni
dovednosti dosahuijicich drovné Al Spolec¢ného evropského referenéniho rdamce. Celkové mnozstvi
osvojenych lexikalnich jednotek je pfiblizné 320. Ve druhém ro¢niku sméfuje vyuka ciziho jazyka k osvojeni
dovednosti dosahuijicich drovné A2 Spoleéného evropského referenéniho rdmce. Celkové mnozstvi
osvojenych lexikalnich jednotek je pfiblizné 320. Ve tfetim rocniku sméruje vyuka ciziho jazyka k upevnéni
dovednosti dosahujicich Grovné A2. 74k si osvoiji pfiblizné 320 lexikalnich jednotek. Zaci jsou vedeni k
samostatnému a odpovédnému jednani ve vlastnim i vefejném zajmu, k rozvijeni dovednosti potfebnych k
vyjednavani, obhajeni vlastniho stanoviska v cizim jazyce, k upeviiovani ucebnich navykd, k samostatnému
uceni a ziskavani informaci a k zodpovédnosti za vlastni dosazené vysledky pfi osvojovani dovednosti. Na
zakladé ziskani poznatkd o zemich studované jazykové oblasti jsou Zaci vedeni k prohlubovani vlastni
narodni identity a k respektovani identity narodnich tradic a zvykd v téchto zemich. V ramci feseni
komunikativnich situaci jsou Zaci vedeni ke slusnému chovani ve smyslu etiky.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

¢ Odborny vycvik
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

* Prace s pocitacem
* Suroviny
* Obcanska nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* novou latku prezentujeme prostrednictvim realnych pribéh( a situaci z prostredi anglicky mluvicich zemi
¢ pochvalami povzbuzujeme Zaky v rozsifovani jejich znalosti a motivujeme je pro dalsi u€eni stfidanim
raznych vyukovych metod

¢ shrnujeme gramatiku interaktivnimi metodami po kazdé lekci

¢ pravidelné opakujeme a procvi¢ujeme slovni zasobu a gramatiku na konkrétnich pfikladech béznych
situaci

e usmériujeme zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady

¢ u¢ime zaky vyrovnat se s nelspéchem

Komunikativni kompetence:
¢ rozvijime rfeové dovednosti Zakl pravidelnym zafazovanim parovych a skupinovych aktivit do vyuky
¢ zarazujeme do vyuky rozhovory - simulaci béZnych situaci ze Zivota mladych lidi z rznych zemi

Kompetence k feseni problémd:
¢ zaddvame zaklm ukoly rGzné obtiZnosti a vyZzadujeme hledani nejefektivnéjsiho reseni
¢ zafazujeme do vyuky dobrovolna cvic¢eni a aktivity, jejichZ provedeni nechdvame na zakovi

Personalni a socidlni kompetence:
¢ pfizplisobujeme metody vyuky Urovni zak(
e pravidelné zafazujeme do vyuky kontrolni cviceni a aktivity a posilujeme tak sebereflexi zaku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

* seznamujeme Zaky s rlznymi aspekty kazdodenniho Zivota ve Velké Britanii, USA, Kanadé, Australiia v
Jizni Africe ve srovnani se Zivotem v Evropé

* k pochopeni principl anglického jazyka vyuzivame kulturnich rozdild anglicky mluvicich zemi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ poskytujeme vsem Zakim dostatek slovni zasoby a gramatickych struktur k Uspésnému zvladnuti béznych
Zivotnich situaci

¢ vhodnym vybérem témat pomahame zaklm zvladnout s jistotou a samostatné Zivotni situace, ve kterych

musi pouzivat anglicky jazyk

68




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ZpUsob hodnoceni zaka Zaci jsou hodnoceni numericky i slovné. Hodnoti se komplexni fe¢ové dovednosti (s diirazem na postupné
zdokonalovani v poslechu, ¢teni, mluveni a v pisemném projevu). Zakladem je hodnoceni interaktivnich
dovednosti v rdmci rozhovor( i samostatného pisemného projevu. Hodnoti se zvukova stranka jazyka,
lexikdIni rozsah, spravna aplikace probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost. Na zavér
kazdého tematického celku se pise test. Sou¢asti hodnoceni jsou domdci prace. Zaci jsou vedeni k
sebehodnoceni. Pololetni hodnoceni se sklada z hodnoceni za jednotliva Ctvrtleti.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problému

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

podle diktatu

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Opakovani zakladnich znalosti
rozliSuje zakladni zvukové prostredky umi anglickou abecedu, hlaskuje slova, zapiSe slova abeceda a Cislovky

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa redi

rozumi jednoduchym rozhovorim

predstavovani se

co umi lidé délat

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostiedi

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pfi feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech

predstavi se, fekne svlij vék, misto, odkud pochazi nazvy zemi, narodnosti

predstavovani se

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouziva sloveso "byt" a "mit"

sloveso "byt" a "mit"

vhodné aplikuje slovni zdsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a

popise, co lidé umi / neumi délat

co umi lidé délat
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

znd zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a
pfi feseni problém i v jinych vyu€ovacich pfedmétech

pozada o svoleni

Zadost o svoleni

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazZitky ze svého prostredi

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recCové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

popise vybaveni tridy a skolni pomUcky

slovni zasoba - Skolni pomucky a vybaveni tridy

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozumeéni textu i ve
vlastnim projevu

pouZiva spravné cleny a ukazovaci zajmena

¢len urcity a neurcity, ukazovaci zdjmena

Tematicky celek - Rodina a pratelé

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

umi pojmenovat ¢leny rodiny

slovni zasoba - rodina

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunika¢nich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

popise, Ze nékomu néco patfi

vyjadreni pfivlasthovani

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

komunikuje pomoci vét v pfitomném ¢ase prostém

pfitomny ¢as prosty

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

fekne, jaké domaci prace déla

domaci prace

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené

vyslovnost - stejné pismeno, riizna vyslovnost v
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

raznych slovech

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen, prace se
slovnikem

ustalena slovni spojeni - pfidavna jména a predlozky

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

popis osob - prezentace

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa Feci

zna zéakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pfi feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech

pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

pfitomny cas prosty

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dllezité

informace

poslech - identifikace klicovych informaci

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne daleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

prace s textem - doplfiovani chybéjicich vét

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

napiSe jednoduchy strukturovany text, ve kterém se
predstavi

psani - osobni profil

Tematicky celek - Skola
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

popiSe svUj denni reZzim a den ve Skole

denni rezim

Skolni predméty

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

umi pouzivat Cislovky v psané podobé a spravné je i
precte

Cislovky zakladni a Fradové

vhodné aplikuje slovni zdsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pti feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech

fekne, kolik je hodin, jaké je datum

hodiny, dny, mésice, data

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZiva sloveso "muset"

sloveso "muset"

ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkl z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahopfani

rozumi jednoduché prezentaci na téma skola, skolni
klub

poslech - neobvyklé skoly, skolni kluby

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouzivd bez chyb pfitomny ¢as prosty ve vsech typech
vét

prislovce Cetnosti + pfitomny ¢as prosty

tazaci zajmena a tvorba otazek

pouZiva béZzné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

Zna a pouZziva predlozky Casové

predlozky ¢asové

72




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Anglicky jazyk

1. ro¢nik

vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

pronese kratkou prezentaci na téma muj skolni den a
rok

konverzace - m(j skolni den a rok

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

umi precist a pFelozit text a vyhledat odpovédi na
otazky

prace s textem - vyhledavani odpovédi na otazky

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

popise, jak se citi a zdlvodni proc

pfidavna jména popisujici pocity lidi

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

umi poradit kamaradovi / kamaradce v obtizné situaci;
umi pozadat o radu

komunikace - poskytnuti a prijeti rady

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(m,
pohotoveé a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahopfani

sestavi osnovu podle bod( zadani a napiSe pozvanku do
Skolniho klubu nebo na Skolni akci

psani - pozvanka do skolniho klubu; tvorba osnovy
textu, pouziti rozkazovaciho zplsobu

Tematicky celek - Zivotni styl

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
pfedvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a

umi popsat obleceni; fekne, co ma na sobé

obleceni, barvy, pfidavna jména popisujici odév

komunikace - co mdm / mas dnes na sobé?
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

pti feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZiva pfitomny Cas prabéhovy

pritomny cas pribéhovy - pravidla poufziti a tvorba
spravnych tvaru

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

na zakladé poslechu ur¢i, zda jsou tvrzeni pravdivé /
nepravdivd

poslech - médni prehlidka - identifikace pravdivych /
nepravdivych tvrzeni

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

rozliSuje slovni pfizvuk, vyslovuje slova spravné, nova
slova ovéruje ve slovniku

slovni prizvuk v anglicting, jeho duleZitost pro rozliseni
vyznamu podobnych slov

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

rozliSuje a pouZiva oba pritomné casy

pouziti obou pfitomnych c¢as( a jejich srovnani

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vhodné uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozumeéni textu i ve
vlastnim projevu

Zna a pouziva pridavna jména, vytvori dvojice
protikladnych pfidavnych jmen, pouziva k tvorbé
zapornou predponu "un-"

rozsiteni slovni zasoby: protikladna pridavna jména,
zaporna predpona "un-"

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pti feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech

samostatné pracuje s textem o problémech
dospivajicich lidi; na zakladé ziskanych informaci umi o
téchto problémech kratce pohovofit a vyslovi svlij nazor

¢teni - pfifazovani nadpisd k odstavclim a pfifazovani
fotografii k textu

konverzace - jak média ovliviiuji pohled mladych na
sebe a jakym narokdm musi dospivajici Celit

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedka,

pozve kamardda / kamaradku na spole¢nou aktivitu;
pfijme / odmitne pozvani

komunikace - domlouvani spole¢né aktivity; prijeti /
odmitnuti ndvrhu
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Anglicky jazyk 1. rocnik

dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou napiSe kratky neformalni email; vhodné text rozdéli a psani - neformalni email, klicové fraze, prostredky
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy | pouZzije zakladni prostfedky textové navaznosti textové navaznosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zivotni styl

Zaci jsou vedeni k respektovani principd udrzitelného rozvoje; k osvojeni zakladnich principt setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani.

Obcan v demokratické spolecnosti

Rodina, pratelé

Skola

Zivotni styl

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebereflexe a schopnost moralniho tsudku. Aby byli ochotni a schopni se celoZivotné vzdélavat. Aby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

komunikuje pomoci vét v pfitomném ¢ase prostém --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> pouZiva spravné a vhodné rlizné
gramatické struktury

rozumi jednoduchym rozhovoriim --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> na zakladé poslechu zaznamena
vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a na vesnici

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> pti Cetbé sloZitéjsiho textu vyhleda a

textu hlavni myslenky a pochopi celkovy vyznam

napiSe jednoduchy strukturovany text, ve kterém se predstavi --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> napise kratky ¢lanek o mésté / vesnici

rozliSuje a pouziva oba pfitomné casy --> Anglicky jazyk -> 2. ro€nik -> pouZiva spravné tvary pravidelnych
sloves v minulém case prostém

napiSe kratky neformalni email; vhodné text rozdéli a pouzije --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> napiSe formalni i neformalni pozvanku,

zakladni prostredky textové navaznosti umi pouzit bézné zkratky pouzivané v pisemné komunikaci

na zakladé poslechu urdi, zda jsou tvrzeni pravdiva / nepravdiva --> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> na zakladé poslechu zaznamena
vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a na vesnici

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
*  Komunikativni kompetence

*  Kompetence k feseni probléma

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jidlo

ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka

vhodné aplikuje slovni zdsobu véetné vybrané

umi pojmenovat potraviny a napoje

nazvy potravin a napojl

pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména
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Anglicky jazyk

2. rocnik

frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZiva spravné a vhodné rlizné gramatické struktury

vazba "there is / there are";

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa redi

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

rozeznd nepfizvucna slova ve vétach

poslech - rozeznavani nepfizvucnych slov

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne duleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvéich pronasenym zietelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

rozumi textu a neobvyklych zplsobech stravovani

poslech - rGzné zplisoby stravovani

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedka,
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouZziva Sirokou $kalu slov k vyjadreni mnozstvi

vyjadiovani mnoZstvi

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

pracuje se slovnikem, ovéfuje spravnost ustalenych
spojeni

ustalena slovni spojeni: pfidavné jméno + predlozka;
vyhledavani ve slovniku
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dulezité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpuUsobu tvoreni

na zakladé textu umi doplnit vynechana slova v
jednoduchych definicich

Cteni - neobvyklé restaurace - doplriovani definic
pomoci slov z textu

ma faktické znalosti predevsim o zékladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkil z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedka,
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

znd zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a
pfi reseni problém( i v jinych vyucovacich predmétech

dokaze si objednat jidlo podle jidelniho listku, pouziva
vhodné fraze pti komunikaci v restauraci

v restauraci - jidelni listek - objednavani jidla

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

napiSe formalni i neformalni pozvanku, umi pouzit
bézné zkratky pouzivané v pisemné komunikaci

psani - neformalni a formalni pozvanka, klicové fraze

Tematicky celek - Ve mésté

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v

znd a pouziva slovni zadsobu k tématu a mistni pfedlozky

slovni zasoba - mista ve mésté a na venkové

mistni predlozky
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Anglicky jazyk

2. rocnik

rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozumeéni textu i ve
vlastnim projevu

umi tvofit 2. a 3. stupen pfidavnych jmen

stupfiovani pfidavnych jmen

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovorlm rodilych mluvéich pronasenym zietelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz{

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

na zakladé poslechu zaznamena vyhody a nevyhody
Zivota ve mésté a na vesnici

poslech - vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a na
venkoveé

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa reci

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(m,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

pohovofi se spoluzakem / spoluzackou o vyhodach a
nevyhodach Zivota v misté bydlisté

prezentace - vyhody a nevyhody Zivota v mém mésté /
vesnici

ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka

umi pouzivat slovni zasobu a ustalena slovni spojeni k
tématu doprava

ustalena slovni spojeni a slovni zasoba k tématu
doprava
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Anglicky jazyk

2. rocnik

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dlleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahopfani

pfi Cetbé slozitéjsiho textu vyhleda a hlavni myslenky a
pochopi celkovy vyznam

Cteni - pochopeni celkového vyznamu slozitéjsiho
textu

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pti feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech

pouzije mapu / plan pfi vysvétleni cesty

orientace na mapé, svétové strany

pld mésta - vysvétleni cesty; jak se kam dostat, kde se
co nachazi

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(m,
pohotoveé a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

napise kratky ¢lanek o mésté / vesnici

psani ¢lanek - popis mista / mésta / vesnice

Tematicky celek - Zivot v pfirodé

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané

ovlada slovni zasobu spojenou s tématem Zivot v
pfirodé

nazvy zvirat, ¢asti zvifeciho téla
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Anglicky jazyk

2. rocnik

frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozumeéni textu i ve
vlastnim projevu

pouziva spravné tvary pravidelnych sloves v minulém
Case prostém

minuly ¢as prosty - pravidelna slovesa

Casové vyrazy spojené s minulym ¢asem

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa redi

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

rozezna slova ve vétach pronesenych vazanou recia v
rychlejsim tempu

poslech - identifikace jednotlivych slov ve vazané rei,
redukované hlasky

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

umi pouzivat sloveso "byt" a "umét" v minulém case

minuly ¢as slovesa "byt" a "umét / moci"

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dulezité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

precte a prelozi texty popisujici minulé zazitky

Cteni - texty o Zivoté v prirodé a co vse nas mlze v
divociné potkat

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

pouZiva Siroké spektrum predlozek mista a pohybu

predlozky mista a pohybu - rozsifeni dosavadnich
znalosti

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dulezité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

na zakladé precteného textu vybere jednu z nabizenych
odpovédi

prace s textem - vybér z vice odpovédi
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Anglicky jazyk 2. rocnik
ma faktické znalosti predevsim o zékladnich podrobné popise fotografii a srovna 2 fotografie; fekne, | detailni popis a srovnani fotografii, uZitecné fraze a
geografickych, demografickych, hospodarskych, co je stejné a co odlisné slovni zasoba

politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkil z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostiedi

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotoveé a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou napiSe pohlednici z vyletu; popiSe misto pobytu a psani - pohlednice z vyletu / dovolené
podobu jazyka, dodrZuje zakladni pravopisné normy | pocasi, sdéli, co uz na vyleté délal/a a jaké aktivity jesté

vyjadiuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, | Planuje
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Jidlo
Ve mésté
Zivot v p¥irodé

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebereflexe a schopnost moralniho tsudku. Aby byli ochotni a schopni se celoZivotné vzdélavat. Aby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostredi

Jidlo
Zivot v p¥irodé

Zaci jsou vedeni k respektovani principd udrzitelného rozvoje; k osvojeni zakladnich principt setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a
profesnim jednani.
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

pracuje se slovnikem, ovéruje spravnost ustalenych spojeni -> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> pouZiva jednoducha frazova slovesa

pfi Cetbé sloZitéjsiho textu vyhledd a hlavni myslenky a pochopi --> Anglicky jazyk -> 3. ro€nik -> vyhleda podstatné informace v textu

celkovy vyznam

rozezna slova ve vétach pronesenych vazanou reci a v rychlejsim --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> na zakladé poslechu doplni vynechana

tempu slova do vét a rozhodne, zda jsou tvrzeni pravdiva ¢i nepravdiva

napiSe pohlednici z vyletu; popiSe misto pobytu a pocasi, sdéli, co uz --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> napiSe linedrné strukturovany popis

na vyleté délal/a a jaké aktivity jesté planuje mista

na zakladé precteného textu vybere jednu z nabizenych odpovédi -> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> pfecte a prelozi text o netradicnich
typech bydleni

pouziva spravné a vhodné rlizné gramatické struktury --> Anglicky jazyk -> 3. ro€nik -> pouZziva sloveso "will" a vazbu "going
to" pro vyjadieni budoucnosti a predpovidani budoucich déjd

dokaze si objednat jidlo podle jidelniho listku, pouZiva vhodné fraze --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> zna a pouziva fraze bézné pfi

pfi komunikaci v restauraci nakupovani

podrobné popiSe fotografii a srovna 2 fotografie; fekne, co je stejné --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> popiSe detailné svij dim / byt / pokoj

a co odlisné

pouziva spravné a vhodné rlizné gramatické struktury <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> komunikuje pomoci vét v pfitomném
case prostém

na zdkladé poslechu zaznamena vyhody a nevyhody Zivota ve mésté <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> rozumi jednoduchym rozhovorim

a na vesnici

pfi Cetbé slozitéjsiho textu vyhleda a hlavni myslenky a pochopi <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> ¢te s porozuménim vécné i jazykové

celkovy vyznam pfimérené texty, orientuje se v textu

napiSe kratky ¢lanek o mésté / vesnici <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> napiSe jednoduchy strukturovany text,
ve kterém se predstavi

pouziva spravné tvary pravidelnych sloves v minulém ¢ase prostém <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> rozliSuje a pouziva oba pfitomné ¢asy

napiSe formalni i neformalni pozvanku, umi pouzit bézné zkratky <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> napiSe kratky neformalni email; vhodné

pouZivané v pisemné komunikaci text rozdéli a pouZije zakladni prostfedky textové ndvaznosti

na zakladé poslechu zaznamena vyhody a nevyhody Zivota ve mésté <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> na zakladé poslechu urci, zda jsou

a na vesnici

tvrzeni pravdiva / nepravdiva
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Digitalni svét

ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(m,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni Cinnosti

umi popsat bézné pouZivanou vypocetni techniku a
¢innosti na ni provadéné

vypocetni technika - odborna slovni zasoba, podstatna
jména, slovesa

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZiva spravné tvary nepravidelnych sloves

minuly Cas prosty - nepravidelna slovesa

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

rozumi primérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvcich pronasenym zretelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

na zakladé vyslechnutych instrukci ovlada rizné druhy
ptistrojd

poslech - instrukce k praci s riznymi pfistroji

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich

sdéli, co se udalo / neudalo pfed momentem promluvy

co se stalo / nestalo v minulosti
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Anglicky jazyk

3. rocnik

situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

pouZivd bézné gramatické prostiedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

pouziva jednoducha frazova slovesa

frazova slovesa

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne duleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

rozumi textu o vlivu socialnich médii

Cteni - jak socialni média ovliviuji Zivot

ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedka,
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
pfedvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

zna a pouziva fraze bézné pfi nakupovani

nakupovani elektroniky - role zakaznika a
prodavajiciho
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Anglicky jazyk

3. rocnik

zna zéakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pti Fedeni problém i v jinych vyucovacich predmétech

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témat(im,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

napise jednoduché vypravéni o tom, co zazil/a; pouziva
SirSi spektrum prostfedk( textové navaznosti

psani - vypravéni; vyrazy pro popis scény, prostredky
textové navaznosti, prislovce

Tematicky celek - Sport a konicky

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

umi vyjmenovat letni i zimni sporty, popiSe potfebné
vybaveni

sporty, sportovni vybaveni, bézné uZivana slovesa

ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, ato v
porovnani s redliemi materské zemé a jazyka

zna vyznamné sportovni udalosti a slavné sportovni
hvézdy

kviz o olympijskych hrach

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZiva sloveso "will" a vazbu "going to" pro vyjadreni
budoucnosti a predpovidani budoucich déjt

vazba "going to" pro vyjadreni pland, ¢asové vyrazy

sloveso "will" pro vyjadreni budoucich déja

pouziti "will" a "going to" pro predvidani toho, co se
stane

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

sdéli, co bude délat o vikendu

konverzace - co budes délat o vikendu?

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

pfi poslechu odhadne, jaka informace bude nasledovat

poslech - odhadovani, jaka informace bude nasledovat
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Anglicky jazyk

3. rocnik

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovorlm rodilych mluvcich pronasenym zretelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoptani

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozumeéni textu i ve
vlastnim projevu

umi tvofit podstatna jména pomoci rliznych pfipon

slovotvorba - pfipony podstatnych jmen

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahopfani

vyhleda podstatné informace v textu

text o vyjimecnych sportovnich vykonech

ma faktické znalosti pfedevsim o zékladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa reci

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické

dokaZe zahdjit a rozvijet rozhovor na téma spolecna
aktivita, upresnuje detaily

konverzace - vyjednavani o spolecnych aktivitach,
navrhovani alternativ, upfesnovani detaild
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Anglicky jazyk

3. rocnik

situace tykajici se pracovni ¢innosti

uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrZuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
pfedvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

napise neformalni dopis; pouziva spolecenské fraze a
vSechny nalezitosti dopisu

psani - neformdlni dopis

Tematicky celek - Bydleni

ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

zna zéakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pti fedeni problém i v jinych vyucovacich predmétech

umi popsat rlizné typy domda, vnitini vybaveni,
jednotlivé pokoje

¢asti domu, vybaveni, nabytek

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZziva spravné predpritomny cas ve vsech typech vét

predpritomny Cas - tvofeni a pouziti

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primeérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne daleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

precte a preloZi text o netradic¢nich typech bydleni

bydleni na kolejich

rozumi primérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

na zakladé poslechu doplni vynechana slova do vét a
rozhodne, zda jsou tvrzeni pravdiva ¢i nepravdiva

poslech - dopliovani vynechanych slov
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Anglicky jazyk

3. rocnik

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

fekne, jaké domaci prace déla

domaci prace, uklid - co uz jsem udélal a co jesté ne
(pfedpfitomny cas)

pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouZziva spravné slovesa "do", "make", "have", "take" a
"bring" podle kontextu

slovesa a jejich kolokace

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

popise detailné svij dim / byt / pokoj

popis a srovnani fotografii, na kterych jsou rtizné
zarizené pokoje a ¢asti domu

maj ddm, pokoj

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotoveé a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné rfecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

napiSe linedrné strukturovany popis mista

psani - popis mista bydlisté, domu / bytu

Tematicky celek - Odborna slovni zasoba

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym
rozhovortim rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyrazd

zna zakladni odbornou slovni zasobu

odborna slovni zasoba

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,

popise jednoduse pracovni postup

popis pracovniho postupu
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Anglicky jazyk 3. rocnik

pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani | komunikuje se zakaznikem, rozumi otazkam a vhodné | komunikace se zakaznikem
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa redi reaguje

znd zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni

specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci a
pfi feseni problém i v jinych vyuc€ovacich pfedmétech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Digitalni svét
Bydleni
Sport a konicky

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebereflexe a schopnost moralniho tsudku. Aby byli ochotni a schopni se celoZivotné vzdélavat. Aby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni.

Clovék a zivotni prostredi

Bydleni

Zaci jsou vedeni k respektovani principd udrzitelného rozvoje; k osvojeni zakladnich principt $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani.

Clovék a svét prace

Odborna slovni zdsoba

Zaci ovladaji zakladni odbornou slovni zasobu, jsou schopni komunikovat se zakaznikem.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

pouziva jednoduchad frdzova slovesa <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> pracuje se slovnikem, ovéfuje
spravnost ustalenych spojeni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vyhleda podstatné informace v textu <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> pti Cetbé slozitéjSiho textu vyhleda a
hlavni myslenky a pochopi celkovy vyznam

na zdkladé poslechu doplni vynechana slova do vét a rozhodne, zda <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> rozeznd slova ve vétach pronesenych

jsou tvrzeni pravdiva Ci nepravdiva vazanou feci a v rychlejSim tempu

napiSe linedrné strukturovany popis mista <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> napiSe pohlednici z vyletu; popisSe
misto pobytu a pocasi, sdéli, co uz na vyleté délal/a a jaké aktivity
jesté planuje

precte a prelozi text o netradi¢nich typech bydleni <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> na zdkladé prfecteného textu vybere
jednu z nabizenych odpovédi

pouziva sloveso "will" a vazbu "going to" pro vyjadieni budoucnosti <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> pouZiva spravné a vhodné rlizné

a predpovidani budoucich déjl gramatické struktury

Zna a pouziva fraze bézné pfi nakupovani <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> dokaZe si objednat jidlo podle jidelniho
listku, pouziva vhodné fraze pfi komunikaci v restauraci

popiSe detailné svij dim / byt / pokoj <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> podrobné popiSe fotografii a srovna 2
fotografie; fekne, co je stejné a co odlisné

6.3 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni obéansky Zivot v
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

demokratické spole¢nosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméfuje predevsim k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby byli slusSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany, ktefi
si vazi demokracie a svobody, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téz pro
verejny zajem a prospéch. Naucit Zaky porozumét spoleénosti a svétu ve kterém ziji, uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet a hodnotit realitu kolem sebe, zaujimat stanovisko na zakladé argumentd,
zlepSovat a chranit Zivotni prostredi, jednat ekologicky, vazit si hodnot lidské prace, jednat hospoddarné,
odpovédné resit své financéni zaleZitosti, neniéit majetek, ale pecovat o néj, snazit se zanechat po sobé néco
pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro Sirsi komunitu.

Zaci se uéi ziskavat informace z rGiznych zdroja, kriticky je pfijimat a nenechat sebou manipulovat.
Osvojenych védomosti Zaci vyuZziji ve styku s jinymi lidmi, rznymi institucemi, pti feSeni otazek svého
obcanského rozhodovani a pfi feseni problém( osobniho, socidlniho i pravniho charakteru.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Spoleéenskovédni vzdélavani.

Obsahem uciva v prvnim ro¢niku jsou tematické celky ve kterych zaci ziskavaji védomosti, které slouzi k
orientaci v socidlnim prostfedi ve kterém Z4ci ziji. Casti jsou vénovany otdzkdm narodnostnich mensin,
nabozenskych hnuti, uméni vyhledavat informace a jejich tfidénim.

Ve druhém rocniku se Zaci seznamuji s podstatou fungovani pravniho statu a pravni spravedInosti, se
soustavou pravnich instituci a jejich fungovanim. Zaci ziskavaji potfebné pravni minimum pro soukromy a
obcansky Zivot.

Obsah uciva tfetiho rocniku je vénovan symbolim ceské statnosti, problémim soucasného svéta, jako jsou
napft. globalizace, problémy rozvojovych zemi a ohniska soucasnych konfliktd, terorismus. Na zavér se Zaci
seznami se svétovymi organizacemi, jejich fungovanim, vyznamem pro svét i Ceskou republiku.

1. ro¢nik

Clovék v lidském spoleéenstvi - 15 hodin

* lidska spoleénost - spol. skupiny

* soucasna ceska spolecnost

* socidlni nerovnost, chudoba v soucasné spolecnosti

* feseni krizovych financnich situaci

*  multikulturalita - klady a zdpory vzdjemného souziti, minority a majority v ¢eské spole¢nosti
* migrace v sou¢asném svété - migranti, azylanti

* vira, ateismus, naboZenstvi, cirkve, sekty
Clovék jako obéan - 18 hodin
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

lidska prava, verejny ochrance lidskych prav, specificka lidska prava

stat - funkce, politicky systém CR, struktura vefejné spravy, samosprava

Ustava CR, politické strany, volby

politicky radikalismus a extremismus - Ceskd extremistickd scéna, mladez a extremismus

zakladni hodnoty a principy demokracie

obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

média - tisk, televize, rozhlas, internet,

funkce médii, svobodny pfristup k informacim, kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj zabavy a
pouceni

2. rocnik
Clovék a pravo - 19 hodin

pravni stat, pravni vztahy, pravni ochrana obcan(

soustava soudd CR, statni zastupitelstvi, Ustavni soud CR, pravnicka povolani

pravo a mravni odpovédnost v béZném Zivoté, druhy Skod, odpovédnost za Skodu

rodinné pravo - manzelstvi, registrované partnerstvi, ndhradni rodinna péce, domaci nasili

trestni pravo - trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni, organy ¢inné v trestnim fizeni
(Policie CR, statni zastupitelstvi, vy$etfovatel, soud)
kriminalita pachana na détech, kriminalita pdchana détmi a mladistvymi

Clovék a hospodafstvi - 14 hodin

trh a jeho fungovani - zbozi, nabidka, poptdvka, cena

trh prace - zaméstnanost, nezaméstnanost, rekvalifikace, Ufad prace

vznik a zanik pracovniho poméru, prdva a povinnosti zaméstnance, zaméstnavatele

socialni a zdravotni pojisténi

mzda - ¢asova, ukolova, dané, dafiové priznani

penize - hotovostni a bezhotovostni styk, sluzby penéznich Ustavi

pomoc statu socidlné znevyhodnénym, instituce pomadhajici socialné a zdravotné znevyhodnénym

3. roc¢nik
Ceska republika, Evropa a svét - 30 hodin

statni symboly CR
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

statni svatky a vyznamné dny CR

vyznamné mezniky ve vyvoji eského statu

vyznamné osobnosti moderni ¢eskoslovenské a ¢eské statnosti
soucasny svét - rozdéleni, velmoci, zemé tretiho svéta

ohniska napéti v soudobém svété

terorismus, ekoterorismus

CR a jeji sousedé

globalni rozvojové vzdélavani - cile

globalni problémy - chudoba, Zivotni prostredi, odpovédna vyroba x odpovédna spotteba, voda,
rovnopravnost muzd a Zen

CR a evropska integrace - ¢lenstvi v EU, NATO

nebezpedi nesnasenlivosti a terorismu doma i ve svété

Integrace predmétu

Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Télesnd vychova
Ekonomika
Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vytvarime u Zakd pozitivni vztah k uceni a vzdélani

Vedeme Zaky k ovladani rliznych technik uceni, aby si uméli si vytvofit vhodny studijni rezim a
podminky

Ucime je efektivné vyhledavat zdroje informaci a umét je zpracovat

Seznamujeme Zaky rGznymi zpUsoby prace s textem

Ucime je s porozuménim poslouchat mluveny projev - umét si délat pozndmky

Seznamujeme Zaky s moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru pro své povolani
Motivujeme Zaky k uceni, vedeme je k realizaci vlastnich napadu

Vedeme Zaky k samostatnému a efektivnimu zpracovani témat uciva (referaty, prezentace,
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

projekty)
Pomahame zakim rozpozndvat prekazky a problémy v uceni
Vedeme Zaky ke kladnému pfijimani nedspéchl v uceni

Kompetence k feseni problému:

Ucime Zaka uplatiovat pfi feseni problému rizné metody mysleni - kritické mysleni

Nabizime zaklm na vybér prostiedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat
védomosti a dovednosti nabyté pti drivéjsich aktivitach

Ucime spolupracovat pti feSeni probléma s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:

Ucime Zaky vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Smérujeme Zaky k pouzivani odborné terminologie, k dodrzovani jazykové a stylistické normy

v mluveném a psaném projevu

Rozvijime u zakd schopnost samostatné pracovat s textem, zaznamendvat a vyuZivat podstatné
myslenky a vyuZivat je pfi dalsi Cinnosti

Ucime zaky formulovat srozumitelné a souvisle problém, navrhnout a zd{vodnit jeho feseni
Ucime zaky zpracovavat srozumitelné a spravné souvislé texty, pracovni dokumenty, formulare,
Zivotopis

Vedeme Z4aky k vyjadfovani a chovani v souladu se zdsadami kultury projevu, k vhodnému postoji
k radam a pfipominkam ucitele

Smérujeme zaky k aktivni Ucasti v diskusi s jinymi lidmi, ke schopnosti argumentovat a obhajit své
nazory

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vedeme Zzaky k dodrZovani prav a zakon(, ke znalosti svych prav a povinnosti, k respektovani prav
jinych lidi, k odmitani utlaku, k postoji proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Podporujeme u Zakd samostatnost, sebedlvéru a schopnost jednat ve prospéch celku

Rozvijime u zakd schopnost jednani s jinymi lidmi a komunikaci prostfednictvim informacnich
technologii, které je v souladu se zasadami spole¢enského chovani
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

* Sméfujeme zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostredi a k odpovédnosti kazdého clovéka za
Zivotni prostredi

Persondlni a socidalni kompetence:

* Rozvijime u zak( kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako
predpoklad predchazeni osobnich konflikt(

* Vedeme Zaky k efektivni spolupraci s druhymi lidmi jako pfedpokladu pro Uspésné feseni problém

* Vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni a ovérovani informaci ziskanych pomoci prostredki
informacnich technologii, ke kritickému posuzovani nazorl, postojl a jednani jinych lidi

* Sméfujeme Zaky k pfijimani a odpovédnému plnéni svérenych ukoll jako predpokladu pro Uspéch
v dalsim uceni

* Podporujeme u zaka schopnost predkladat vlastni ndvrhy a feseni a tyto navrhy uplatnit pti praci v
tymu

* Rozvijime u Zakl schopnost prijimat kladné rady a kritiku jako vychodisko pro dalsi praci

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti fesit samostatné praktické ukoly s vyuZitim digitdlnich technologii. Vedeme
zaky v k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii jako prostfedku komunikace a ziskdvani a zpracovani
informaci v pracovnim i osobnim Zivoté Ucime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii,
vyuzivat je a pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.

ZpUsob hodnoceni zaki

Zaci jsou hodnoceni priibéiné po cely $kolni rok, a to slovné i numericky. Zakladem hodnoceni je spravné
pouzivani osvojenych pojma. Stejnomérné se prolinaji metody Ustniho zkouseni s didaktickymi testy.
Soucasti hodnoceni jsou i aktivity zZak( - pfiprava a prezentace aktudlnich zprav (aktuality), zapojeni se do
Skolnich projektd.

Nedilnou soucasti hodnoceni je i aktivni pfistup pfi pInéni studijnich povinnosti, vystupovani v diskuzich, na
besedach, chovani Zakd v souladu s osvojenymi zasadami spolecenského chovani a mezilidskych vztahu.
Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho radu skoly.

Obcanska nauka

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
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Obcanska nauka

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

*  Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Personalni a socialni kompetence

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék v lidské spoleénosti

dovede aplikovat zédsady slusného chovani v béznych
Zivotnich situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci
a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

dokaze aplikovat zasady spolecenského chovani

lidska spolecnost - spol. skupiny

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé socialni
situaci

dokaze vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé Zivotni
situace

socialni nerovnost, chudoba v soucasné spolec¢nosti

feseni krizovych financnich situaci

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a
zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji
tyto jevy dlsledky

objasni, jak se maji Fesit konflikty mezi vrstevniky a Zaky,
co se rozumi pod pojmem Sikana a vandalismus a jaké
maji dlisledky pro né samé a

spolec¢nost

lidska spolecnost - spol. skupiny

popise specifika nékterych ndbozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy

popise specifika naboZenstvi, ke kterym se hlasi
obyvatelé CR

vira, ateismus, naboZenstvi, cirkve, sekty

uvede konkrétni pfiklad pozitivni obfanské
angazovanosti

uvede konkrétni pfiklad obfanské angazovanosti

soucasnad ceska spolecnost

obcanské ctnosti potifebné pro demokracii a
multikulturni souziti

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z
jeho role v rodiné, ve skole, na pracovisti

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré
nabozZenské sekty nebo a nabozenska nesnasenlivost

uvede jakd prdva a povinnosti vyplyvaji z jeho role v
roding, skole, v zaméstnani

lidska spolecnost - spol. skupiny

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré
nabozZenské sekty nebo a nabozenska nesnasenlivost

vysvétli ¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty
a hnuti

vira, ateismus, naboZenstvi, cirkve, sekty

vysvétli na prikladech osudd lidi (napt. civilistd,
zajatcd, Zid@, Romd, prislusnik odboje,...), jak si
nacisté pocinali na okupovanych tuzemich

vysvétli na prikladech osudu lidi, jak byly porusovana
lidska prava napt. béhem holocaustu Zidd, Rom(, ¢i
prislusnikd jinych minorit

multikulturalita - klady a zapory vzajemného souziti,
minority a majority v ¢eské spolecnosti

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho mize
vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky
vétsinové spolecnosti a prislusnikem nékteré z mensin

na konkrétnich prikladech vysvétli, co mize vést k
nesnasenlivosti mezi majoritou a minoritou ve
spolecnosti

multikulturalita - klady a zapory vzajemného souziti,
minority a majority v ceské spolecnosti
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Obcanska nauka

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

popise na zdkladé pozorovani lidi kolem sebe a
informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ceské
spolecnosti rozvrstveni z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe prirazuje k uréitému etniku (narodu,...)

popise na zadkladé informaci jak se ¢eskd spole¢nost
chova k jinym naboZenskym, narodnostnim a socialnim
skupinam,

migrace v sou¢asném svété - migranti, azylanti

Tematicky celek - €lovék jako obéan

dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medialné
znamém poruseni principl nebo zasad demokracie

dokdaZe debatovat o medidlné znamém pfipadu
porusovani zasad demokracie

zakladni hodnoty a principy demokracie

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v
Ceskych zdkonech — vcetné prav déti, popise, kam se
obratit, kdyzZ jsou lidska prava ohroZzena

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v
Listiné zakladnich prav a svobod,

lidska prava, verejny ochrance lidskych prav, specificka
lidska prava

uvede, k ¢emu je pro obc¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho
ostatnim lidem obcan povinnosti

uvede k ¢emu je v dnesni dobé prospésny demokraticky
stat a jaké ma povinnosti ¢clovék jako obcan

stat - funkce, politicky systém CR, struktura vefejné
spravy, samosprava

v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi), od Spatného-nedemokratického jednani

v konkrétnich pfipadech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi) od Spatného (nedemokratického) jednani

obcanské ctnosti potifebné pro demokracii a
multikulturni souziti

uvede zakladni zdsady a principy, na nich je zalozena
demokracie

uvede zakladni principy a zasady na kterych je zaloZena
demokracie

zakladni hodnoty a principy demokracie

popise statni symboly

popise statni symboly

Ustava CR, politické strany, volby

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni priklady
ovliviiovani verejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky,...)

je schopen rozeznat konkrétni priklady ovliviiovani
verejnosti médii

média - tisk, televize, rozhlas, internet,

funkce médii, svobodny pfistup k informacim, kriticky
pfistup k médiim, média jako zdroj zabavy a pouceni

uvede konkrétni priklady ochrany mensin v
demokratické spolecnosti

uvede piiklady ochrany mensin v CR

multikulturalita - klady a zapory vzajemného souziti,
minority a majority v ¢eské spolecnosti

lidska prava, verejny ochrance lidskych prav, specificka
lidska prava

uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické strany, vysvétli,
proc se uskutecnuji svobodné volby a proc se jich maji
lidé zucastnit; popiSe, podle ¢eho se mlze obdan
orientovat, kdyZ zvazuje nabidku politickych stran

uvede Ceské politické strany, dokaze vysvétli proc jsou
dulezité svobodné volby a proc je dllezité volit

Ustava CR, politické strany, volby

politicky radikalismus a extremismus - ¢eska
extremisticka scéna, mladez a extremismus

uvede priklady extremismu, napr. na zakladé
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani

uvede piiklady extremismu v CR, vysvétli pro¢ jsou
extremistické nazory a jednani nebezpecné

politicky radikalismus a extremismus - ¢eska
extremisticka scéna, mladez a extremismus
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Obcanska nauka 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

lidi kolem sebe; vysvétli, proc jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné

vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v | vysvétli, pro¢ je potfeba pfijimat zobrazeni svéta a funkce médii, svobodny pfistup k informacim, kriticky
médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky udalosti v médiich kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj zabavy a pouceni
uvede pfiklady jednani, které demokracii ohrozuje uvede pfiklady jednani, které ohrozuje demokracii zakladni hodnoty a principy demokracie

(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost, | (korupce, kriminalita)

)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

e Z&cijsou vedeni k orientaci v masmédiich, k jejich vyuziti a kritickému zhodnoceni informaci.

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zZakd. Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah zak( k materialnim a duchovnim
hodnotam.

e 74ci se uéi hledat kompromisni Fedeni a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach.

Clovék a svét prace

e Z&cijsou vedeni k vyuziti odbornych znalosti, flexibilité, adaptabilit&, pracovitosti a zodpovédnosti. U&i se nést zodpovédnost za svou préci. Jsou vedeni k
pochopeni vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace v prislusnych pravnich predpisech, tyto informace vyuzit. Dliraz je
kladen na schopnost 7ak& komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhledavat informace o trhu prace, orientovat se v jejich nabidce. Zaci se uéi hledat
kompromisni feseni a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach. Jsou vedeni k aktivnimu pfistupu k pracovnimu Zivotu vcetné schopnosti
prizplsobovat se zménam na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostredi

*  Na zakladé informaci z rlznych zdroja si uvédomuiji vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.
e Z&cijsou seznameni s dopady plsobeni élovéka na Zivotni prostiedi, v souvislostech vypoc&etni techniky a likvidace nebezpeénych odpadd.
* Na zakladé informaci z internetu a jinych zdroju ziskavaji Zaci vztah k Zivotnimu prostredi, uvédomuji si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni ke schopnosti fedit samostatné praktické tkoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme zaky v k pochopeni vyznamu digitalnich technologii jako
prostifedku komunikace a ziskdvani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuZzivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co se --> Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> dokaze vyhledat pomoc, ocitne-li se

rozumi pod pojmem Sikana a vandalismus a jaké maji dlsledky pro v tizivé Zivotni situace

né samé a spole¢nost

uvede konkrétni pfiklad obcanské angazovanosti --> Ob&anska nauka -> 1. roénik -> uvede pFiklady ochrany mensin v CR

uvede jakd prava a povinnosti vyplyvaji z jeho role v rodinég, skole, v --> Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> objasni, jak se maji resit konflikty

zaméstnani mezi vrstevniky a Zaky, co se rozumi pod pojmem Sikana a
vandalismus a jaké maji dlsledky pro né samé a spole¢nost

popiSe na zakladé informaci jak se ¢eska spole¢nost chova k jinym -> Ob¢anska nauka -> 1. roénik -> uvede pfiklady ochrany mensin v CR

nabozZenskym, ndrodnostnim a socialnim skupinam,

dokaze debatovat o medidlné zndmém pfripadu porusovani zasad --> Ob¢anska nauka -> 1. ro¢nik -> uvede ptiklady extremismu v CR,

demokracie vysvétli proc¢ jsou extremistické nazory a jedndni nebezpecné

uvede zakladni principy a zdsady na kterych je zaloZzena demokracie --> Obcanska nauka -> 1. roénik -> popise statni symboly

vysvétli, proc je potfeba pfijimat zobrazeni svéta a udalosti v --> Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> uvede hlavni problémy globalizace

médiich kriticky dnesniho svéta a lokalizuje na mapé ohniska napéti

uvede priklady jednani, které ohrozuje demokracii (korupce, --> Obcanska nauka -> 3. rocnik -> na pfikladech z hospodaftstvi,

kriminalita) kulturni sféry nebo politiky popise, cemu se fika globalizace

v konkrétnich ptipadech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani --> Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> uvede zakladni principy a zdsady na

které je v souladu s ob¢anskymi ctnostmi) od Spatného kterych je zaloZzena demokracie

(nedemokratického) jednani

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v Listiné --> Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> na konkrétnich ptikladech vysvétli,

zakladnich prav a svobod, co muZe vést k nesnasenlivosti mezi majoritou a minoritou ve
spolecnosti

dokaze vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé Zivotni situace <-- Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> objasni, jak se maji resit konflikty
mezi vrstevniky a Zaky, co se rozumi pod pojmem Sikana a
vandalismus a jaké maji dlsledky pro né samé a spole¢nost

uvede ptiklady ochrany mensin v CR <-- Obcanska nauka -> 1. ro€nik -> uvede konkrétni priklad obcanské
angazovanosti

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a Zaky, co se <-- Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> uvede jaka prava a povinnosti

rozumi pod pojmem Sikana a vandalismus a jaké maji dsledky pro
né samé a spole¢nost

vyplyvaji z jeho role v roding, skole, v zaméstnani
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uvede pfiklady ochrany mensin v CR <-- Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> popiSe na zakladé informaci jak se
Ceska spolecnost chova k jinym nabozenskym, ndrodnostnim a
socidlnim skupinam,

uvede pFiklady extremismu v CR, vysvétli pro¢ jsou extremistické <-- Ob¢anska nauka -> 1. roénik -> dokaZe debatovat o medialné

nazory a jednani nebezpecné znamém pripadu porusovdani zasad demokracie

popise statni symboly <-- Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> uvede zakladni principy a zdsady na
kterych je zaloZzena demokracie

uvede zakladni principy a zasady na kterych je zaloZzena demokracie <-- Obcanska nauka -> 1. ro€nik -> v konkrétnich ptfipadech ze Zivota
rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi) od Spatného (nedemokratického) jednani

na konkrétnich prikladech vysvétli, co mliZe vést k nesnasenlivosti <-- Obcanska nauka -> 1. ro¢nik -> uvede zakladni lidska prava, ktera

mezi majoritou a minoritou ve spole¢nosti jsou zakotvena v Listiné zakladnich prav a svobod,

Obcanska nauka 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

*  Komunikativni kompetence

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Personalni a socidlni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a pravo

dovede reklamovat koupené zboZzi nebo sluzby

dovede reklamovat koupené zbozi

vlastnictvi, spoluvlastnictvi - smlouvy

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li
se svédkem nebo obéti krimindlniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani,...)

dovede aplikovat postupy vhodného jednani stane-li se
svédkem nebo obéti trestného Cinu

trestni pravo - trestni odpovédnost, tresty a ochranné
opatreni, orgadny ¢inné v trestnim fizeni

kriminalita pachand détmi a mladistvymi

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a

notarstvi notarstvi

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a

soustava soudt CR, statni zastupitelstvi, Ustavni soud
CR

pravnicka povolani
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Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z
jeho role v rodiné, ve Skole, na pracovisti

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z role
v roding, spolecnosti, skole a zaméstnani.

pravo a mravni odpovédnost v béZzném Zivoté

uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkonim a
ma trestni odpovédnost

uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkondm a ma
trestni odpovédnost

pravo a mravni odpovédnost v béZzném Zivoté

trestni pravo - trestni odpovédnost, tresty a ochranné
opatreni, organy ¢inné v trestnim fizeni

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; dovede v této oblasti prava vyhledat
informace a pomoc pfi feSeni konkrétniho problému

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli

rodinné pravo - manzelstvi, registrované partnerstvi,
nahradni rodinna péce, vyzivovaci povinnost, domaci
nasili

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém
Zivoté (napf. o koupi zboZi, cestovnim zajezdu,
pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

dovede z textu fiktivni smlouvy (napf. koupé zajezdu,
pojisténi) zjistit jaké mu z ni vyplyvaji prdva a povinnosti

vlastnictvi, spoluvlastnictvi - smlouvy

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy
popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

dovede najit CR na mapé a vyjmenovat okolni staty

pravni stat, pravni vztahy, pravni ochrana ob¢ant

Tematicky celek - €lovék a hospodafstvi

vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

vysvétli co a jak ovliviiuje cenu zboZzi

trh a jeho fungovani - zbozi, nabidka, poptavka, cena

vysvétli, jak je moZné se zabezpedit na stari

vysvétli jaké jsou mozZnosti zabezpedeni na stari

socialni a zdravotni pojisténi

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich
nakladd

dovede sestavit rodinny rozpocet

penize - hotovostni a bezhotovostni styk, sluzby
penéZnich Ustavil

dovede vyhledat poucéeni a pomoc v pracovnépravnich
zaleZitostech

dovede vyhledat pomoc v pracovnépravnich
zalezitostech

trh prace - zaméstnanost, nezaméstnanost,
rekvalifikace, Ufad prace

vznik a zanik pracovniho poméru, prava a povinnosti
zaméstnance, zameéstnavatele

dovede si zfidit penézni ucet, provést bezhotovostni
platbu, sledovat pohyb penéz na svém uctu

dovede si zfidit penézni Ucet, provést bezhotovostni
platbu

penize - hotovostni a bezhotovostni styk, sluzby
penéznich Ustavl

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zafazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné
dohodnutym podminkdam

dovede si dat pozor na to, zda mzda a pracovni zarazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jejim dodatkim

vznik a zanik pracovniho poméru, prava a povinnosti
zameéstnance, zameéstnavatele

mzda - ¢asova, ukolova, dané, danové priznani

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

popise co ma obsahovat pracovni smlouva

vznik a zanik pracovniho poméru, prava a povinnosti
zaméstnance, zaméstnavatele

vysvétli disledky nesplaceni ivérd a navrhne moznosti
feSeni tizivé financni situace své, ¢i domacnosti

vysvétli disledky nesplaceni avérd, navrhne moznosti
pfi reseni tizivé financni situace

pravo a mravni odpovédnost v béZzném Zivoté

pomoc statu socidlné znevyhodnénym, instituce
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Obcanska nauka 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

pomahajici socidlné a zdravotné znevyhodnénym

vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dané, socidlni a zdravotni | vysvétli proc se plati dané, socialni a zdravotni pojisténi | socidlni a zdravotni pojisténi
pojisténi

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat dovede vyhledat nabidky zaméstnani a kontaktovat vznik a zanik pracovniho poméru, prava a povinnosti

pfipadného zaméstnavatele a Urad prace, prezentovat | pfipadného zaméstnavatele zaméstnance, zaméstnavatele
své pracovni dovednosti a zkuSenosti

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni | dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni | penize - hotovostni a bezhotovostni styk, sluzby
ustav (banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych Ustav a na zakladé zjiSténych informaci posoudit, zda penéznich Ustavi

informaci posoudit, zda konkrétni sluzby jsou pro jejich sluzeb vyuzije
ného Unosné (napf. pujcka), nebo nutné a vyhodné

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

e Z&cijsou vedeni k orientaci v masmédiich, k jejich vyuziti a kritickému zhodnoceni informaci.

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa Zakd. Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah zak( k materialnim a duchovnim
hodnotam.

e 74ci se uéi hledat kompromisni Fedeni a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach.

Clovék a zivotni prostredi

* Na zakladé informaci z rliznych zdrojd si uvédomuji vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka.
e 7acijsou seznameni s dopady plsobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi, v souvislostech vypoéetni techniky a likvidace nebezpeénych odpadd.
* Na zakladé informaci z internetu a jinych zdroju ziskavaji Zaci vztah k Zivotnimu prostredi, uvédomuji si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k vyuziti odbornych znalosti, flexibilité, adaptabilité, pracovitosti a zodpovédnosti. U&i se nést zodpovédnost za svou praci. Jsou vedeni k pochopeni
vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace v pfislusnych pravnich ptredpisech, tyto informace vyuzit. Dlraz je kladen na
schopnost 7ak komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhledavat informace o trhu préce, orientovat se v jejich nabidce. Z&ci se uéi hledat kompromisni

reSeni a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach. Jsou vedeni k aktivnimu pfistupu k pracovnimu Zivotu véetné schopnosti pfizplsobovat se zménam na trhu

prace.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni ke schopnosti fesit samostatné praktické Ukoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme zaky v k pochopeni vyznamu digitalnich technologii jako
prostifedku komunikace a ziskdvani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuzivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim dkontdim a ma trestni -> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,

odpovédnost advokacie a notarstvi

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli --> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> uvede, jakd prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z role v rodiné, spole¢nosti, Skole a zaméstnani.

dovede si zfidit penéini Ucet, provést bezhotovostni platbu --> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni Ustav a na zakladé zjisSténych informaci posoudit,
zda jejich sluzeb vyuZije

popiSe co ma obsahovat pracovni smlouva --> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede si dat pozor na to, zda mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jejim dodatk{im

vysvétli disledky nesplaceni avérd, navrhne moznosti pti reseni -> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede sestavit rodinny rozpocet

tizivé financni situace

dovede vyhledat nabidky zaméstnani a kontaktovat pfipadného --> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> popiSe co ma obsahovat pracovni

zaméstnavatele smlouva

dovede z textu fiktivni smlouvy (napf. koupé zajezdu, pojisténi) --> Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede reklamovat koupené zboZzi

zjistit jaké mu z ni vyplyvaji prdva a povinnosti

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi <-- Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k
pravnim ukonlm a ma trestni odpovédnost

uvede, jakd prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z role v rodiné, <-- Obcanska nauka -> 2. rocnik -> vysvétli prava a povinnosti mezi

spole¢nosti, Skole a zaméstnani. détmi a rodici, mezi manzeli

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Ustav a na <-- Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede si zfidit penézni ucet,

zakladé zjisténych informaci posoudit, zda jejich sluzeb vyuZije provést bezhotovostni platbu

dovede si dat pozor na to, zda mzda a pracovni zafazeni odpovidaji <-- Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> popiSe co ma obsahovat pracovni

pracovni smlouvé a jejim dodatkdm smlouva

dovede sestavit rodinny rozpocet <-- Obcanska nauka -> 2. rocnik -> vysvétli dlsledky nesplaceni uvérd,
navrhne moznosti pfi feseni tizivé financni situace

popiSe co ma obsahovat pracovni smlouva <-- Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede vyhledat nabidky zaméstnani
a kontaktovat pfipadného zaméstnavatele

dovede reklamovat koupené zbozi <-- Obcanska nauka -> 2. ro¢nik -> dovede z textu fiktivni smlouvy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
(napf. koupé zajezdu, pojisténi) zjistit jaké mu z ni vyplyvaji prava a
povinnosti
Obcanska nauka 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
®  Personalni a socidlni kompetence

¢ Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Ceska republika, Evropa a svét

uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych (véetné lokalizace na mapé)

uvede pfiklady velmoci, vyspélych zemi, rozvojovych
zemi a zemi chudych

soucasny svét - rozdéleni, velmoci, zemé tfetiho svéta

ohniska napéti v soudobém svété

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a
jaké ji z toho plynou zavazky

vysvétli a uvede, k jakym nadnarodnim uskupenim CR
patfi a jaké zavazky z toho plynou

CR a evropska integrace - €lenstvi v EU, NATO

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy
popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, popise jeji
polohu a sousedni staty

statni svatky a vyznamné dny CR

vyznamné mezniky ve vyvoji Ceského statu

vyznamné osobnosti moderni ¢eskoslovenské a ceské
statnosti

CR a jeji sousedé

na prikladech z hospodaftstvi, kulturni sféry nebo
politiky popiSe, cemu se fika globalizace

na prikladech z hospodaftstvi, kulturni sféry nebo
politiky popiSe, cemu se fika globalizace

globalni rozvojové vzdélavani - cile

na pfikladu (z médii nebo z jinych zdroj() vysvétli,
jakych metod pouZzivaji teroristé a za jakym ucelem

na prikladu vysvétli, jaké metody vyuzivaji teroristé a
proc

terorismus, ekoterorismus

nebezpedi nesnasenlivosti a terorismu doma i ve svété

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z
médii uvede pfiklady porusovani genderové rovnosti
(rovnosti muzi a Zen)

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z
médii uvede priklady genderovych stereotypt

globalni problémy - chudoba, Zivotni prostredi,
odpovédna vyroba x odpovédna spotteba, voda,
rovnopravnost muzl a Zzen

popise statni symboly

popise statni symboly

statni symboly CR

popise, proc existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z

popise, proc existuje EU, jaké jsou povinnosti ¢lenskych

CR a evropska integrace - ¢lenstvi v EU, NATO
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Obcanska nauka 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 30
Clenstvi v EU plynou nasim ob¢anim zemi a jaké plynou vyhody z ¢lenstvi
uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni uvede hlavni problémy globalizace dnesniho svéta a ohniska napéti v soudobém svété
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v lokalizuje na mapé ohniska napéti terorismus, ekoterorismus

soudobém svété globalni problémy - chudoba, Zivotni prostredi,

odpovédna vyroba x odpovédna spotieba, voda,
rovnopravnost muzl a Zen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

e 7acijsou vedeni k orientaci v masmédiich, k jejich vyuZiti a kritickému zhodnoceni informaci.

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa Zak(. Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zaka k materidlnim a duchovnim
hodnotam.

e 7aci se uéi hledat kompromisni fe$enf a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach.

Clovék a svét prace

e 7acijsou vedeni k vyuziti odbornych znalosti, flexibilité, adaptabilité, pracovitosti a zodpovédnosti. U&i se nést zodpovédnost za svou praci. Jsou vedeni k
pochopeni vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskdvat a vyhledavat informace v pfislusnych pravnich pfedpisech, tyto informace vyuzit. Ddraz je
kladen na schopnost 7akd komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhledavat informace o trhu prace, orientovat se v jejich nabidce. Zaci se uéi hledat
kompromisni fesSeni a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach. Jsou vedeni k aktivnimu pfistupu k pracovnimu Zivotu véetné schopnosti
ptizpGsobovat se zméndm na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostredi

® Na zakladé informaci z rznych zdroja si uvédomuji vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka.
e 7acijsou seznameni s dopady plsobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi, v souvislostech vypoéetni techniky a likvidace nebezpeénych odpadd.
* Na zakladé informaci z internetu a jinych zdroju ziskavaji Zaci vztah k Zivotnimu prostredi, uvédomuji si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni ke schopnosti fesit samostatné praktické tkoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme zaky v k pochopeni vyznamu digitalnich technologii jako
prostiedku komunikace a ziskdvani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuzivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
na zdkladé pozorovdni Zivota kolem sebe a informaci z médii uvede --> Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> na ptikladech z hospodarstvi,
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

priklady genderovych stereotypl kulturni sféry nebo politiky popise, cemu se ik globalizace

uvede hlavni problémy globalizace dnesniho svéta a lokalizuje na --> Obcanska nauka -> 3. rocnik -> na pfikladu vysvétli, jaké metody

mapé ohniska napéti vyuZivaji teroristé a proc

uvede pfiklady velmoci, vyspélych zemi, rozvojovych zemi a zemi --> Obcanska nauka -> 3. rocnik -> vysvétli a uvede, k jakym

chudych nadndarodnim uskupenim CR pat¥i a jaké zavazky z toho plynou

uvede hlavni problémy globalizace dne$niho svéta a lokalizuje na --> Obcanskd nauka -> 3. roénik -> dovede najit CR na mapé svéta a

mapé ohniska napéti Evropy, popiSe jeji polohu a sousedni staty

popise, pro¢ existuje EU, jaké jsou povinnosti ¢lenskych zemi a jaké --> Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> uvede hlavni problémy globalizace

plynou vyhody z ¢lenstvi dnesdniho svéta a lokalizuje na mapé ohniska napéti

uvede hlavni problémy globalizace dnesniho svéta a lokalizuje na <-- Obcanska nauka -> 1. rocnik -> vysvétli, proc je potreba pfijimat

mapé ohniska napéti zobrazeni svéta a udalosti v médiich kriticky

na prikladech z hospodafrstvi, kulturni sféry nebo politiky popise, <-- Obcanska nauka -> 1. roénik -> uvede ptiklady jednani, které

¢emu se rika globalizace ohrozuje demokracii (korupce, kriminalita)

na prikladech z hospodatstvi, kulturni sféry nebo politiky popise, <-- Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> na zakladé pozorovani Zivota kolem

¢emu se fikd globalizace sebe a informaci z médii uvede priklady genderovych stereotypl

na prikladu vysvétli, jaké metody vyuZivaji teroristé a pro¢ <-- Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> uvede hlavni problémy globalizace
dnesniho svéta a lokalizuje na mapé ohniska napéti

vysvétli a uvede, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a jaké <-- Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> uvede pfiklady velmoci, vyspélych

zavazky z toho plynou zemi, rozvojovych zemi a zemi chudych

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, popise jeji polohu a <-- Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> uvede hlavni problémy globalizace

sousedni staty dnesniho svéta a lokalizuje na mapé ohniska napéti

uvede hlavni problémy globalizace dneSniho svéta a lokalizuje na <-- Obcanska nauka -> 3. ro¢nik -> popiSe, proc€ existuje EU, jaké jsou

mapé ohniska napéti

povinnosti ¢lenskych zemi a jaké plynou vyhody z ¢lenstvi
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6.4 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Prirodni védy (fyzika, ekologie, biologie) ptispivaji k hlubsimu pochopeni pfirodnich jev(, zakond, k
formovani vztahu k Zivotnimu prostredi. Poznatky z pfirodnich véd maji Zakim umoznit pochopit déje,
které probihaji v zivé i nezivé prirodé. Cilem je vyuzivat prirodovédnych poznatk( v bézném a profesnim
Zivoté, umét popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy, znat zakladni ekologické souvislosti a uvédomovat si
postaveni ¢lovéka v pfirodé. Byt schopen se aktivné podilet na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi,
pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském a profesnim Zivoté. Vyuka sméfuje k tomu,
aby Zaci spravné pouzivali pojmy, veliiny a jednotky z pfirodnich véd, dokazali pojmy vysvétlit a vyuZit v
dalsich pfedmétech. Zaci by méli zékonitosti a jevy pochopit ve vzajemnych souvislostech. Ui se zkoumat
priciny a podstatu pfirodnich procesud. Vyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci uvédomili vzajemné souvislosti
pfirodnich procest a ziskali orientaci v globalnich problémech. Zaci jsou seznamovani s vlivem lidské
¢innosti na pfirodu a se zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich. Cilem vyuky je vytvofrit u Zaka kladny vztah
k Zivé a neZivé pfirodé a k jeji ochrané.

Charakteristika uciva

Vyuka probihd v prvnim ro¢niku v rozsahu 1 hodina tydné, obsah pfredmétu vychazi z okruhu RVP
Prirodovédné vzdélavani. Vyuka je délena do dvou okruh - fyzika, biologické a ekologické vzdélavani. Je
kladen duraz na jejich provazanost a mezipfedmétové vztahy.

Obsah udiva: Fyzika - mechanika, termika, elektfina a magnetismus, vinéni a optika, fyzika atomu.
Biologické a ekologické vzdélavani - zaklady biologie, ekologie, ¢lovék a Zivotni prostfedi Poznatky z
predmétu jsou propojovany s pfedmeéty matematika, chemie a s odbornymi predméty.

Metody a formy vyuky:

Je pouzivan vyklad, fizeny rozhovor, skupinova diskuse, prace zaka v tymu. Vyklad udiva je doprovazen
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Nazev predmétu

Fyzika

informaci. VyuZivana je audiovizualni technika a multimédia, zejména animace a schémata. Uvadi se
aplikace prirodovédnych jevl v technice, Zivoté clovéka a jejich vliv na Zivotni prostredi. Ke zvyseni

jsou zohlednovany individualni vzdélavaci potreby Zaka.
Z4ci budou vedeni k:
* |ogickému uvaZovani a feseni problém{
e vyuzivani fyzikdlnich poznatkd, poznatk( z biologie a ekologie v odborné praxi i bézném Zivoté
e aktivni schopnosti podilet se na ochrané Zivotniho prostiedi
* poznani ekologickych souvislosti a postaveni ¢lovéka v prirodé
* komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych poznatku
* vytvareni vlastnich stanovisek - vyuzivani ziskanych informaci v diskusi
* porozuméni védeckym a technickym metodam a pracovnim postupim
* z4jmu o celozZivotni vzdélavani v oblast pfirodnich véd

obrazovym materidlem. Dlraz je kladen na samostatnou praci Zakl, samostatné vyhledavani a srovnavani

motivace a stimulace Zak je vyklad uciva doplriovan samostatnou tvorbou referat(i a prezentaci. Pfi vyuce

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Mechanika
dotace ucebniho bloku - 5 hodin
* Jednotky soustavy SI, prevody jednotek
* Rozdéleni pohyb, pfimocary pohyb, pohyb po kruznici
¢ Mechanika tuhého télesa, skladani sil
* Posuvny a otacivy pohyb
* Mechanickd prace a energie
e Zakon zachovani mechanické energie
¢ Mechanika tekutin. Vlastnosti tekutin
e Pascallv zakon, tlak

e Archimédlv zédkon
Termika
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

*  Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi
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Nazev predmétu

Fyzika

Teplotni roztaznost latek, vyuziti v praxi
Vnitfni energie télesa

Teplo

ZpUsoby prenosu tepla

Tepelné motory - princip ¢innosti, rozdéleni

Elektfina a magnetismus
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

Elektricky naboj, elektrické pole
Coulombyv zakon

Elektricky proud v latkach

Vodice, nevodice

Elektricky odpor

Ohmv zakon

Polovodice, vlastni a nevlastni vodivost
Prechod PN a jeho vyufZiti v technice
Magnetické pole

Elektromagneticka indukce

Stfidavy proud

Pfenos elektrické energie

Bezpecnost prace pfi manipulaci s elektrickymi spotrebici

VInéni a optika
dotace ucebniho bloku - 3 hodiny

Zakladni druhy mechanického vinéni
Zvukové vinéni

Siteni zvuku, vlastnosti zvuku
Ultrazvuk

Vyznam a zpUsoby ochrany sluchu
Svétlo, Sifeni svétla, rychlost svétla
Odraz a lom svétla
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Nazev predmétu

Fyzika

Optické zobrazovani, zrcadla, ¢ocky
Oko jako opticka soustava
Druhy elektromagnetického zareni

Fyzika atomu
dotace ucebniho bloku - 1 hodina

Vesmir

Elektronovy obal atomu
Jadro atomu, nukleony
Radioaktivita, Stépeni jader
Jadernad energie, jeji vyuziti

dotace ucebniho bloku - 2 hodiny

Slunecni soustava, planety
Slunce jako hvézda

Zakladni typy hvézd a jejich vyvoj
Teorie vzniku a vyvoje vesmiru

Zaklady biologie
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Vlastnosti Zivych soustav

Zivotni projevy Zivych organismd

Rozmanitost organismu a jejich charakteristika
Typy bunék, stavba bunék

Genetika a dédi¢nost

Biologie ¢lovéka - stavba lidského téla

Zdrava vyziva a zdravy Zivotni styl

Ekologie
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

Zakladni ekologické pojmy
Organismus, prostredi, ekosféra, biosféra
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Nazev predmétu

Fyzika

*  Podminky Zivota
* Potravni fetézce, latkova a energeticka vyména
*  Typy krajiny, chranéna tzemi
* Ochrana pfirody a krajiny
Clovék a Zivotni prostiedi
dotace ucebniho bloku - 6 hodin

* Vlivy prostredi na ¢lovéka

* Pfirodni zdroje a jejich uZiti, téZba surovin

* Odpady, déleni odpadu

* Vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi - prlimysl, doprava

e Znedistujici latky v pfirodé

*  Globalni problémy - produkce sklenikovych plynd, ¢istota mofi, znehodnoceni pldy
* Normy a pfedpisy na ochranu Zivotniho prostredi

* Udrzitelny rozvoj

*  Ochrana pftirody, tfidéni, recyklace odpadl

e Chranénd tzemi v CR a regionu

Integrace predmeétd

* Biologické a ekologické vzdélavani
*  Fyzikalni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Chemie

* Matematika

* Stroje a zafizeni

* Télesna vychova

* Prdce s pocitatem

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

e ziskali pozitivni vztah k uceni
* poznali rizné metody uéeni a dokazali si vytvorit vlastni efektivni postup uceni

e zpracovavali samostatné a efektivné témata uciva a efektivné vyhledavali informace v textu (tvorba
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Nazev predmétu

Fyzika

referat(l, projektl)

chapali souvislosti poznatk( z fyziky s poznatky ziskanymi v jinych pfedmétech, v praxi a z jinych
informacnich zdroj(

znali moZnosti svého dal3iho vzdélavani ve zvoleném oboru

osvojili si pozitivni vztah k uceni jako predpoklad pro profesni uplatnéni

rozpoznavali prekazky a problémy v uéeni, pfijimali hodnoceni vysledk( uceni od jinych lidi jako
vychodiska do dalsi prace

Kompetence k fesSeni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi

dokazali porozumét ukolu nebo problému, navrhnou a zd{vodnit postup feseni

uméli samostatné ziskat informace potrebné k feseni problému

uplatriovali pfi feseni problému rGzné metody mysleni

vyuzivali vlastniho Usudku a predchozich zkusenosti, samostatné volili vhodné pomucky, literaturu,
metody a techniky uéeni

dokdzali porovnavat odborné nazory a informace s vlastnimi znalostmi z oblasti fyziky a pfirodnich
véd

chapali vzajemnou spolupraci a praci v tymu jako vhodny zp(lisob feseni problém{

Komunikativni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

formulovali srozumitelné, prehledné a souvisle myslenky v pisemné podobé

dokdzali vést aktivni diskusi s jinymi lidmi, byli schopni argumentovat a obhdjit své nazory
dokdzali zpracovavat texty na odborné téma z oblasti pfirodnich véd

vyjadrovali se srozumitelné a spravné s pouzitim odborné terminologie z ptirodnich véd

dokazali samostatné pracovat s textem, zaznamenavat a vyuzivat podstatné myslenky a vyuzivat je
pfi dalsi ¢innosti

Personalni a socidlni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

odpovédné plnili své ukoly
pfijimali kladné rady, kritiku a hodnoceni jako vychodisko pro dalsi praci
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Nazev predmétu

Fyzika

dokazali kriticky hodnotit a ovérovat informaci ziskanych z rliznych zdroju, kriticky posuzovat
nazory, postoje a jednani jinych lidi

efektivné spolupracovali s druhymi lidmi jako pfedpoklad pro spolecné Uspésné feseni probléma
uméli prijimat a odpovédné plnit svéfené ukolll jako predpoklad pro uspéch v dalsim uceni

ziskali schopnost predkladat vlastni navrhy a feSeni a tyto navrhy uplatnit pfi praci v tymu

ziskali kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako predpoklad
predchazeni osobnich konflikt( a vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(

dokdzali reagovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

ziskali samostatnost, sebed(véru a schopnost jednat iniciativné ve prospéch celku

chapali vyznam dodrZovani prav a zakon(, poznali sva prava a povinnosti, respektovali prava jinych
lidi, odmitali utlak, nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednali v souladu se zasadami spolecenského chovani a chapali hodnoty demokracie

projevovali aktivni zajem o politické a spolecenské déni a dokdzali vyuzivat svych znalosti ziskanych
pfi u€eni v ob¢anském Zivoté a spolecenském déni

chapali vyznam Zivotniho prostfedi a vyznam odpovédnosti kazdého ¢lovéka za Zivotni prostiedi

uznavali tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

pochopili vyznam celoZivotniho uceni jako prostfedku pro pfizplisobeni se ménicim se pracovnim
podminkam

pochopili vyznam ziskanych poznatk( z oblasti pfirodnich véd pro profesni budoucnost a pro
prakticky Zivot

Matematické kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

pouzivali a prevadéli fyzikalni jednotky, chapali vyznam znalosti jednotek v profesnim Zivoté
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Nazev predmétu

Fyzika

chapali vyznam pouzivani pojm( kvantifikujiciho charakteru jako prostfedku popisu skutecnosti
dokdzali odhadovat vysledky pfi fyzikalnich vypoctech

pouzivali riznych forem grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.) a chapali
vyhody grafického zndzornéni dat

ziskali schopnost nachazet vztahy mezi pfirodnimi jevy a pfedméty pti feSeni praktickych akold,
uméli je popsat a vyuZit pfi feseni konkrétnich dloh

aplikovali matematické postupy pfi fesSeni fyzikalnich dloh a chdpali jejich souvislosti s FeSenim
praktickych pracovnich ukol

Digitalni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

ovladali digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, véetné nastrojl umélé inteligence

dokdzali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve vefejném Zivoté
vyuzivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle poZadavk( pracovniho
prostredi

vyuzivali digitalni technologie pfi ziskavani poznatku z oblasti pfirodnich véd

dokazali ziskavat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah v textovych, grafickych,
zvukovych formatech

dokdzali vyuzivat digitalni prostfedky jako ndstroj vyjadfovani

navrhovali prostrednictvim digitalnich technologii feseni, ktera umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuzit je v profesnim Zivoté

chapali pfinosy a rizika digitdlnich technologii

rozpoznali a pfedchazeli situacim, které ohroZuji bezpecnost zafizeni a dat

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

znali zasady bezpecné a zdravi neohrozujici prace véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni
se zobrazovacimi jednotkami

rozpoznali moZnosti nebezpedi Urazl a ohroZeni zdravi pfi préci s elektrickym zafizenim a dokazali
zajistit odstranéni zdvad a rizik

ziskali védomosti o zasadach poskytovani prvni pomoci a dokdazali prvni pomoc poskytnout
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Nazev predmétu

Fyzika

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci se hodnoti na zakladé Ustniho a pisemného projevu a za samostatnou praci. Hodnoceni je provadéno
na zakladé ustniho a pisemného opakovani ucebnich celkd. Sleduje se vécna spravnost a schopnost uvadét
ucivo do souvislosti s poznatky z jinych predmétd, zpracovani referat. Hodnoti se individualni pfistup k
plnéni zadanych ukolu. Je sledovana aktivita Zak( pfi vyuce, samostatna prace a ucast na

diskusi. Zohlednuje se hloubka porozuméni poznatkim a schopnost poznatky vyuZivat pfi reseni
konkrétnich ukol(. Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu skoly.

Fyzika

1. rocnik |

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

* Kompetence k feseni problém{

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence
* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mechanika

prevadi bézné fyzikalni jednotky

Jednotky soustavy SI, prevody jednotek

rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu

charakterizuje druhy mechanického pohybu a fesi Glohy
na rovnomérny pohyb hmotného bodu

Rozdéleni pohyb(, pfimocary pohyb, pohyb po
kruznici

rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché dlohy na pohyb
hmotného bodu

resi ulohy na pohyb hmotného bodu po kruznici

Rozdéleni pohyb(, pfimocary pohyb, pohyb po
kruznici

urci mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily

vypocita mechanickou praci, pohybovou a polohovou
energii télesa pfi plsobeni stalé sily

Mechanicka prace a energie

urci sily, které plQsobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji

urci sily plsobici na téleso a charakterizuje posuvny a

Pohybové zakony

otacivy pohyb télesa

Mechanika tuhého télesa, skladani sil

Posuvny a otacivy pohyb
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Fyzika

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

urci vyslednici sil pGsobicich na téleso

sestroji vyslednici sil plsobicich na téleso, v
jednoduchych prikladech vyslednici vypocita

Mechanika tuhého télesa, skladani sil

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

uvede pfiklady platnosti zakona zachovani mechanické
energie a vzdjemné premény pohybové a polohové
energie

Zakon zachovani mechanické energie

aplikuje Pascalliv a Archimédv zakon pfi feSeni tloh

popise zakladni vlastnosti tekutin, vysvétli rozdil mezi
idedlni a readlnou tekutinou

Mechanika tekutin, vlastnosti tekutin

aplikuje Pascalliv a Archimédv zakon pfi feSeni tloh

vysvétli pojmy tlak a tlakova sila, pouziva Pascalova
zakona pfi feseni jednoduchych uloh

Pascalliv zakon, tlak

aplikuje Pascalllv a Archimédv zakon pfi feSeni tloh

pouZziva Archimeduv zakon pfi feseni jednoduchych
Uloh, popisSe chovani téles v kapaliné

Archiméduv zédkon

Tematicky celek - Termika

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

charakterizuje jednotlivé druhy skupenstvi latek

Struktura pevnych latek a kapalin, premény skupenstvi

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a technické praxi

Struktura pevnych latek a kapalin, premény skupenstvi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v prirodé a v
technické praxi

charakterizuje tepelnou roztaznost latek riznych
skupenstvi

Teplotni roztaznost latek, vyuZiti v praxi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

uvede priklady tepelné roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

Teplotni roztaznost latek, vyuZziti v praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

vysvétli pojem vnitfni energie télesa

Vnitfni energie télesa

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

popise zmény vnitfni energie télesa tepelnou vyménou
a kondnim prace

Vnitfni energie télesa

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

vysvétli pojem teplo

Teplo

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

vysvétli zplsoby pfenosu tepla mezi télesy

Zpusoby prenosu tepla

popiSe principy nejdlleZitéjsich tepelnych motor(

charakterizuje pojem idealni plyn

Tepelné motory - princip ¢innosti, rozdéleni

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motor(

charakterizuje tepelny motor, popise princip jeho
¢innosti

Tepelné motory - princip ¢innosti, rozdéleni

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motor(

rozdéli tepelné motory podle pouZité pracovni latky

Tepelné motory - princip ¢innosti, rozdéleni
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Tematicky celek - Elektfina a magnetismus

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj

popise vlastnosti elektricky nabitych téles

Elektricky naboj, elektrické pole

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na
bodovy elektricky naboj

znazorni elektrické pole pomoci silocar

Elektricky naboj, elektrické pole

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na
bodovy elektricky naboj

formuluje Coulombv zdkon, vypocita elektrické sily
mezi bodovymi naboji

Coulombav zdkon

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zakona

vysvétli princip vzniku elektrického proudu

Elektricky proud v latkach

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zakona

rozdéli latky podle schopnosti vést elektricky proud

Vodice, nevodice

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova
zakona

urci elektricky odpor vodice

Elektricky odpor

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova
zakona

formuluje Ohmv zakon, provadi vypocty elektrického
odporu, napéti a proudu

Ohmuv zakon

popise princip a pouZiti polovodicovych soucdstek s
prechodem PN

popise vlastnosti polovodicl, charakterizuje viastni a
nevlastni vodivost polovodicl

Polovodice, vlastni a nevlastni vodivost

popise princip a pouZiti polovodicovych soucdstek s
pfechodem PN

vysvétli princip polovodi¢ovych soucéastek s pfechodem
PN, vyuziti a vyznam

Pfechod PN a jeho vyuziti v technice

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

znazorni magnetické pole pomoci magnetickych
indukénich ¢ar

Magnetické pole

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

Magnetické pole

popiSe princip generovani stfidavych proudt a jejich
vyuziti v energetice

popise jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v
technice

Elektromagnetickd indukce

popiSe princip generovani stfidavych proudu a jejich
vyuziti v energetice

charakterizuje veliiny popisujici stfidavy proud a popise
jeho vyznam v energetice

Sttidavy proud

Pfenos elektrické energie

popiSe princip generovani stfidavych proudt a jejich
vyuziti v energetice

uvédomuje si vyznam zasad bezpecnosti prace pfi
manipulaci s elektrickymi spotrebici

Prenos elektrické energie

Bezpecnost prace pfi manipulaci s elektrickymi

spotrebici

Tematicky celek - VInéni a optika

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni, popise jeho

Zakladni druhy mechanického vinéni
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jejich Sifeni

vznik a Sifeni v latkovém prostredi

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku - vysku ténu,
intenzitu a barvu zvuku

Zvukové vinéni

Siteni zvuku, vlastnosti zvuku

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

uvede priklady téles, ktera jsou zdrojem zvuku

Siteni zvuku, vlastnosti zvuku

chdpe negativni vliv hluku a znd zplGsoby ochrany
sluchu

chape negativni vliv hluku, objasni vyznam a zplisoby
ochrany sluchu

Siteni zvuku, vlastnosti zvuku

Vyznam a zpUsoby ochrany sluchu

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

vymezi rozsah frekvenci slysitelného zvuku,
charakterizuje ultrazvuk a uvede ptiklady jeho vyuziti

Ultrazvuk

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
rGznych prosttedich

charakterizuje svétlo jako elektromagnetické vinéni

Svétlo, Sifeni svétla, rychlost svétla

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
rGznych prosttedich

vysvétli Sifeni svétla a jeho rychlost v rliznych
prostredich

Svétlo, Sifeni svétla, rychlost svétla

fesi ulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na odraz a lom svétla

Odraz a lom svétla

feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

popise zobrazeni predmétu na rovinném zrcadle a
vlastnosti vzniklého obrazu

Optické zobrazovani, zrcadla, ¢ocky

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

popise zobrazeni predmétu na kulovém zrcadle a
vlastnosti vzniklého obrazu

Optické zobrazovani, zrcadla, ¢ocky

resi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢co¢kami

popise zobrazeni predmétu na ¢oc¢ce a charakterizuje
vlastnosti vzniklého obrazu

Optické zobrazovani, zrcadla, ¢ocky

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

popise oko jako optickou soustavu a zpUsoby korekce
vad oka

Oko jako opticka soustava

popiSe vyznam rliznych druhd elektromagnetického
zareni

popise vyznam rliznych druhd elektromagnetického
zafeni a jeho vyuziti v technické praxi

Druhy elektromagnetického zareni

popiSe vyznam rtiznych druhd elektromagnetického
zareni

popise plsobeni elektromagnetického zareni na ¢lovéka

Druhy elektromagnetického zareni

Tematicky celek - Fyzika atomu

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

vysvétli strukturu elektronového obalu z hlediska
energie elektronu

Elektronovy obal atomu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje ¢astice
proton a neutron

Jadro atomu, nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pred jadernym zarenim

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpUsoby ochrany
pred jadernym zarenim

Radioaktivita, Stépeni jader
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vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pred jadernym zarenim

charakterizuje druhy radioaktivniho zareni

Radioaktivita, Stépeni jader

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

vysvétli Stépnou reakci jader uranu a jeji vyuziti v
jaderném reaktoru

Radioaktivita, Stépeni jader

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru a
vyhody a nevyhody jaderné energetiky

Jaderna energie, jeji vyuziti

Tematicky celek - Vesmir

charakterizuje Slunce jako hvézdu

charakterizuje Slunce jako hvézdu

Slunce jako hvézda

popise objekty ve slunec¢ni soustavé

popise planety a dalsi objekty ve slunecni soustavé

Slunecni soustava, planety

zna priklady zakladnich typa hvézd

uvede pfiklady zakladnich typtl hvézd a popise jejich
VYVOj

Zakladni typy hvézd a jejich vyvoj

zna priklady zakladnich typa hvézd

uvede nazory na vznik a vyvoj vesmiru

Teorie vzniku a vyvoje vesmiru

Tematicky celek - Zaklady biologie

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

charakterizuje nazory a teorie na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou bunku a uvede
rozdily

charakterizuje rostlinou a Zivoc¢iSnou buriku a uvede
rozdily

Typy bunék, stavba bunék

popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

popise bunku jako zakladni stavebni a funkcni jednotku
Zivota

Typy bunék, stavba bunék

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou
burikou

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou
burikou

Typy bunék, stavba bunék

objasni vyznam genetiky

objasni vyznam genetiky a charakterizuje pojem
dédicnost

Genetika a dédi¢nost

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organ( a
organovych soustav

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organa a
organovych soustav

Biologie ¢lovéka - stavba lidského téla

uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

Zdrava vyZiva a zdravy Zivotni styl

uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

uvede opatreni k zamezeni Siteni bakterialnich a
virovych onemocnéni

Zdrava vyZiva a zdravy Zivotni styl

uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

uvede zakladni skupiny organismu a porovna je, uvede
priklady

Rozmanitost organisma a jejich charakteristika

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych

vyjadfi svymi slovy vlastnosti zZivych soustav

Vlastnosti Zivych soustav
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soustav

Zivotni projevy Zivych organismd

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého
Zivotniho stylu

Zdrava vyZiva a zdravy Zivotni styl

Tematicky celek - Ekologie

vysvétli zakladni ekologické pojmy

vysvétli zakladni ekologické pojmy a typy vztahl mezi
organismy a prostiredim

Zakladni ekologické pojmy, populace

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu, vysvétli pojem ekosystém

Organismus, prostredi, ekosféra, biosféra

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje biotické a abiotické podminky Zivota

Podminky Zivota

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

vysvétli pojem populace a uvede znaky populace

Zakladni ekologické pojmy, populace

popise podstatu kolobéhu latek v prirodé z hlediska
latkového a energetického

popise podstatu kolobéhu latek z hlediska latkového a
energetického

Potravni retézce, latkova a energetickd vymeéna

uvede pfiklad potravniho fetézce

uvede pfiklad potravniho fetézce a vysvétli potravni
vztahy mezi organismy

Potravni fetézce, latkova a energeticka vyména

charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem

charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem

Typy krajiny, chrdnéna uzemi

charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani
clovékem

uvede vlivy plGsobeni ¢lovéka na okolni krajinu a Zivotni
prostredi

Ochrana pfirody a krajiny

Tematicky celek - €lovék a Zivotni prostiedi

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi (ovzdusi, ptda, vodni zdroje)

Vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi - pramysl,
doprava

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede pfiklady lokélnich a globalnich problému v oblasti
Zivotniho prostredi

Globalni a lokalni problémy - produkce sklenikovych
plyn(, ¢istota mofi, znehodnoceni pudy

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede priklady moZnosti feSeni problém v oblasti
Zivotniho prostredi

Globalni a lokalni problémy - produkce sklenikovych
plyn(, ¢istota mofi, znehodnoceni pudy

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

charakterizuje prirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv vyuzivani
obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojd energie na

Pfirodni zdroje a jejich uziti, téZzba surovin
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prostredi

charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka
a jeho zdravi

charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a
jeho zdravi, uvede ptiklady vlivi prostiedi plsobici na
¢lovéka

Vlivy prostredi na ¢lovéka

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému

navrhne feseni konkrétniho environmentalniho
problému - znehodnoceni pUdy, ztrata biologické
rozmanitosti, zhorseni kvality ovzdusi

Udrzitelny rozvoj

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a Zivé a
nezivé pfirody

Vlivy prostredi na ¢lovéka

Vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi - pramysl,
doprava

popise zpUsoby nakladani s odpady

popise zpusoby nakladani s odpady, vyznam ttidéni
odpadl a moznosti sniZzeni jejich mnoZstvi

Odpady, déleni odpadu

Ochrana pfirody, tridéni, recyklace odpad

uvede piiklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede piiklady chranénych tzemi v CR a regionu

Chranéna tuzemi v CR a regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi,
uvede pfiklady organl ochrany pfirody

Normy a predpisy na ochranu zivotniho prostredi

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pudé a vyhleda informace o aktudlni situaci

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pudé, vyhleda aktualni informace o stavu ovzdusi

Znedistujici latky v pfirodé

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych a socidlnich pfistup
k ochrané Zivotniho prostredi

Udrzitelny rozvoj

zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostfedi

zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prosttedi jako eticky princip
odpovédnosti vici budoucim generacim

Vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi - pramysl,
doprava

Ochrana pfirody, tfidéni, recyklace odpadu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

*  ziskali vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku

®  byli schopni odolavat myslenkové manipulaci v souvislosti s vyuzivanim informacnich zdroja

* se dovedli orientovat v medialnich obrazich, kriticky hodnotit ziskané informace, vyuzivat masova média pro své potieby a vzdélavani

* dovedli jednat a komunikovat s lidmi, dokazali diskutovat o citlivych otazkach, dokazali hledat kompromisni feSeni
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byli schopni se angaZovat ve prospéch jinych lidi a také pro verejné zajmy
si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, tyto hodnoty pozndvali s vyuZitim poznatk( z pfirodnich véd

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

chapali vyznam znalosti, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

si uvédomovali vyznam celozivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhleddvani informaci, tyto informace dokazali vyuZit
chapali vyznam celoZivotniho uceni jako prostfedek profesniho uplatnéni

uméli vyhledavat v informacnich zdrojich informace o profesnich prileZitostech a tyto informace kriticky posuzovali

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v souvislosti se ziskanymi poznatky z ptirodnich véd
respektovali principy udrZitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdrojQ

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu

ziskali prehled o zpUsobu ochrany ptirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje
na zakladé poznatk( z pfirodnich véd chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a poznali vlivy prostredi na Zivot a zdravi

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili vyznam digitalnich technologii jako prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté
posuzovali kriticky pfinosy a rizika digitalnich technologii, jejich vliv na Zivot ¢lovéka a na Zivotni prostredi

vyuZzivali digitdIni technologie pti vyhledavani informaci z oblasti pfirodnich véd

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modelll a pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajd

se naucili posuzovat spolehlivost digitalnich sluzeb

uplatnovali v digitalnim prostredi pravni normy, které se tykaji ochrany osobnich Gdajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti
se dokazali vyjadrit pomoci prostredkd digitalni techniky a dokazali vytvofit vlastni digitdlni obsah v rlznych formatech

ziskavali data a informace z réznych zdroju v digitalnim prostredi, kriticky posuzovali spolehlivost informaci

komunikovali pomoci digitalnich technologii, dokazali vyuZit tyto technologie v konkrétnim kontextu
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®  spolupracovali s vyuZzitim digitalnich technologii s jinymi lidmi, dokazali sdilet digitalni obsah

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vypocitd mechanickou praci, pohybovou a polohovou energii télesa --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> uvede pfiklady platnosti zakona zachovani

pfi plsobeni stalé sily mechanické energie a vzajemné premény pohybové a polohové
energie

urci sily ptsobici na téleso a charakterizuje posuvny a otacivy pohyb -> Fyzika -> 1. ro¢nik -> sestroji vyslednici sil pusobicich na téleso, v

télesa jednoduchych prikladech vyslednici vypocita

popise zakladni vlastnosti tekutin, vysvétli rozdil mezi idedlni a --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> pouZziva Archimeduv zakon pfi feseni

redlnou tekutinou jednoduchych uloh, popiSe chovani téles v kapaliné

vysvétli pojem vnitini energie télesa --> Fyzika -> 1. rocnik -> vysvétli pojem teplo

vysvétli pojem vnitini energie télesa -> Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje tepelny motor, popiSe princip
jeho ¢innosti

charakterizuje jednotlivé druhy skupenstvi latek -> Fyzika -> 1. ro¢nik -> uvede pfiklady tepelné roztaznosti latek v
pfirodé a v technické praxi

vysvétli princip vzniku elektrického proudu --> Fyzika -> 1. roCnik -> rozdéli latky podle schopnosti vést elektricky
proud

znazorni magnetické pole pomoci magnetickych indukénich ¢ar --> Fyzika -> 1. rocnik -> popise jev elektromagnetické indukce a jeho
vyznam v technice

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku - vySku ténu, intenzitu a --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> vymezi rozsah frekvenci slysitelného zvuku,

barvu zvuku charakterizuje ultrazvuk a uvede pfiklady jeho vyuziti

fesi Ulohy na odraz a lom svétla --> Fyzika -> 1. rocnik -> popiSe zobrazeni predmétu na rovinném
zrcadle a vlastnosti vzniklého obrazu

fesi ulohy na odraz a lom svétla --> Fyzika -> 1. rocnik -> popiSe zobrazeni predmétu na kulovém zrcadle
a vlastnosti vzniklého obrazu

fesi Ulohy na odraz a lom svétla --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> popiSe zobrazeni predmétu na ¢occe a
charakterizuje vlastnosti vzniklého obrazu

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany pred --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli Stépnou reakci jader uranu a jeji vyuziti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

jadernym zarenim v jaderném reaktoru

charakterizuje rostlinou a Zivocisnou buriku a uvede rozdily --> Fyzika -> 1. rocnik -> popiSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

vysvétli zakladni ekologické pojmy a typy vztah( mezi organismy a --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli pojem populace a uvede znaky

prostredim populace

popise podstatu kolobéhu latek z hlediska latkového a --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> uvede pfiklad potravniho fetézce a vysvétli

energetického potravni vztahy mezi organismy

uvede vlivy plisobeni ¢lovéka na okolni krajinu a Zivotni prostredi --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v pladé, vyhleda aktualni informace o stavu ovzdusi

charakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> popiSe zplsoby nakladani s odpady, vyznam

zdravi, uvede pfiklady vlivl prostfedi plsobici na ¢lovéka tfidéni odpad(l a moZnosti sniZeni jejich mnoZstvi

charakterizuje Slunce jako hvézdu --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> uvede priklady zakladnich typl hvézd a popise
jejich vyvoj

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich --> Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli udrzZitelny rozvoj jako integraci

obnovitelnosti, posoudi vliv vyuzivani obnovitelnych a environmentalnich, ekonomickych a socialnich pfistupl k ochrané

neobnovitelnych zdroji energie na prostredi Zivotniho prostredi

uvede pfiklady platnosti zakona zachovani mechanické energie a <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> vypocitd mechanickou praci, pohybovou a

vzajemné premény pohybové a polohové energie polohovou energii télesa pti plisobeni stalé sily

sestroji vyslednici sil plsobicich na téleso, v jednoduchych <-- Fyzika -> 1. roc¢nik -> urci sily plsobici na téleso a charakterizuje

prikladech vyslednici vypocita posuvny a otdcivy pohyb télesa

pouziva Archimed(v zdkon pfi feseni jednoduchych uloh, popise <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> popiSe zakladni vlastnosti tekutin, vysvétli

chovani téles v kapaliné rozdil mezi idedlni a redlnou tekutinou

vysvétli pojem teplo <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli pojem vnitfni energie télesa

charakterizuje tepelny motor, popiSe princip jeho ¢innosti <-- Fyzika -> 1. rocnik -> vysvétli pojem vnitini energie télesa

uvede pfiklady tepelné roztaznosti latek v pfirodé a v technické <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje jednotlivé druhy skupenstvi

praxi latek

rozdéli Iatky podle schopnosti vést elektricky proud <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli princip vzniku elektrického proudu

popise jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v technice <-- Fyzika -> 1. rocnik -> zndzorni magnetické pole pomoci

magnetickych indukénich ¢ar
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vymezi rozsah frekvenci slySitelného zvuku, charakterizuje ultrazvuk <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku - vysku

a uvede priklady jeho vyuziti ténu, intenzitu a barvu zvuku

popise zobrazeni predmétu na rovinném zrcadle a vlastnosti <-- Fyzika -> 1. rocCnik -> Fesi Ulohy na odraz a lom svétla

vzniklého obrazu

popise zobrazeni predmétu na kulovém zrcadle a vlastnosti <-- Fyzika -> 1. roc¢nik -> Fesi Ulohy na odraz a lom svétla

vzniklého obrazu

popiSe zobrazeni predmétu na ¢occe a charakterizuje vlastnosti <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> fesi ulohy na odraz a lom svétla

vzniklého obrazu

vysvétli Stépnou reakci jader uranu a jeji vyuZziti v jaderném reaktoru <-- Fyzika -> 1. rocnik -> vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpUsoby ochrany pfed jadernym zarenim

popise burku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota <-- Fyzika -> 1. roCnik -> charakterizuje rostlinou a ZivociSnou burku a
uvede rozdily

vysvétli pojem populace a uvede znaky populace <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> vysvétli zakladni ekologické pojmy a typy
vztahU mezi organismy a prostredim

uvede priklad potravniho retézce a vysvétli potravni vztahy mezi <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> popiSe podstatu kolobéhu Iatek z hlediska

organismy latkového a energetického

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v padé, <-- Fyzika -> 1. roc¢nik -> uvede vlivy plsobeni ¢lovéka na okolni krajinu

vyhleda aktualni informace o stavu ovzdusi a zZivotni prostredi

popise zplUsoby nakladani s odpady, vyznam tfidéni odpad( a <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje plUsobeni Zivotniho prostfedi na

moznosti snizeni jejich mnoZstvi ¢lovéka a jeho zdravi, uvede priklady vlivli prostfedi plsobici na
Clovéka

uvede pfriklady zakladnich typl hvézd a popise jejich vyvoj <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje Slunce jako hvézdu

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, <-- Fyzika -> 1. ro¢nik -> charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie

ekonomickych a socialnich pristupl k ochrané Zivotniho prostiedi

z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv vyuZivani obnovitelnych
a neobnovitelnych zdrojd energie na prostredi
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6.5 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vyuka chemie klade dlraz zejména na ziskavani zakladnich pfirodovédnych poznatkd a uvédomovani si
jejich uzitecnosti, jejich aplikaci v bézném Zivoté, poznavani dllezZitosti udrzovani prirodnich rovnovah.
Dulezitou soucasti vyuky je také uceni se schopnosti rozliSovat pficiny a nasledky chemickych déj(, jejich
souvislosti a vztahy mezi nimi. Soucasti vyuky je nacvik pozorovani jednoduchych chemickych déj, jejich
analyza a vyvozovani zavér(. Vyuka chemie také vyznamné prispiva k ziskavani a upeviiovani znalosti a
dovednosti, jak odpovédné pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi pracovnich i soukromych aktivitach.
Vyznamné se také podili na utvareni spravnych postojl zakd vaci prostiedi, jeZ je obklopuje.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v druhém roc¢niku v rozsahu 1 hodina tydné, zaméfuje se na obecnou a anorganickou
chemii. V tfetim ro¢niku probiha vyuka v rozsahu 1 hodina tydné a naplini uciva jsou zéklady organické
chemie a biochemie.
Je pouzivan vyklad, fizeny rozhovor, skupinova diskuse.
Diraz je kladen na samostatnou praci zakl. Samostatné vyhledavani a srovnavani informaci.
Vyuzivdna je audiovizudlni technika a multimédia.
Druhy rocnik
Smeési a roztoky
dotace ucebniho bloku: 5

* RozliSovani latek

* Smési, typy smési, roztoky

* Metody oddélovani slozek smési

* Vypocty
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Nazev predmétu

Chemie

Casticové slozeni latek
Dotaceucebnihobloku:4
¢ Stavba atomu
* Chemické prvky
* Chemicka vazba, chemické slouceniny
* Atomy, relativni atomova hmotnost, latkové mnoZstvi
Chemicky déj
Dotaceucebnihobloku: 6
*  Prvky, znacky, nazvy, periodicka soustava prvku
e Chemicka reakce, chemické rovnice
e Katalyzator, inhibitor
* Termochemie
* Vypocty z chemickych rovnic
Nazvoslovi anorganickych sloucenin
Dotaceucebnihobloku: 9
* Oxidacni cislo
*  Oxidy, sulfidy, halogenidy
¢ Hydroxidy, kyseliny
* Kyselost a zasaditost vodnych roztok, pH stupnice
e Soli
*  Prlmyslova hnojiva
* Stavebni pojiva
Chemické vypocty
Dotaceucebnihobloku: 2

* Vypocty z chemickych vzorcl, hmotnostni zlomek
Vyznamné prvky a jejich slouceniny
Dotaceucebnihobloku: 7

e Vodik, voda

*  Kyslik, 0zén
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Nazev predmétu

Chemie

Sira, kyselina sirova

Dusik, kyselina dusi¢na

Uhlik

Charakteristika kovd, princip vyroby, koroze
Zelezo, hlinik, méd, stfibro, zlato

Treti rocnik
Charakteristika organickych slou¢enin
dotace ucebniho bloku: 3

Obecné vlastnosti organickych slouc¢enin
Uhlovodiky
Vzorce sumarni, strukturni, obecné

Uhlovodiky a jejich zdroje
dotace ucebniho bloku: 11

Alkany

Alkeny

Alkadieny

Alkiny

Cyklické uhlovodiky

Areny

Uhli, cernouhelny dehet

Zemni plyn

Ropa, jeji zpracovani, vyuziti produktd
Chemie v garazi (pohonné hmoty)

Derivaty uhlovodik(
dotace ucebniho bloku: 4

Halogenderivaty

Alkoholy

Karboxylové kyseliny
Aminokyseliny, soli kyselin, estery
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Nazev predmétu

Chemie

Ptirodni latky
dotace ucebniho bloku: 7
* Fotosyntéza, sacharidy
* Lipidy
e Bilkoviny, nukleové kyseliny
* Vitaminy
* Enzymy
* Hormony
Vyznamné organické latky
dotace ucebniho bloku: 5

e Léciva
* Plastické hmoty
* Pesticidy

¢ Alkaloidy, drogy

Integrace predmétu

e Chemické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika
e Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k cilenému pozorovani vlastnosti latek a jejich pfemén, vyvozeni zavérl pro vyuku i bézny
Zivot

motivujeme Zaky k vyhodnoceni vlastni u¢ebni ¢innosti

pomahame najit souvislosti poznatkd z chemie s poznatky ziskanymi v jinych pfirodnich védach

Kompetence k fesSeni problému:

navrhujeme uziti riznych informaci a algoritm pfi reSeni skolnich dloh i problémi v bézném zivoté
feSime problémy souvisejici s uzivanim chemikalii v bézném Zivoté

ucime Zaky, jak predchazet moznym problémm ve Skole i v béZném Zivoté na zakladé poznatkd a
dovednosti ze Skolni vyuky (nap¥. predchazeni pozardm)

davame zakam moZnost porovnat své nazory a zkusenosti s odbornymi nazory

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Chemie

vedeme Zaky k prehledné a spravné prezentaci vysledkd ucebni ¢innosti i poznatk( z bézného Zivota, které
souviseji s vlastnostmi latek a jejich preménami

smérujeme zaky k obhajobé svych nazorl na reseni problému souvisejicich s vlastnostmi latek a jejich
pfemén s ohledem na uplatiovani zdsad bezpecnosti prace

Personalni a socidlni kompetence:

ucime pfijimat kritiku ¢innosti, poucit se z ni, vyvodit si zavéry pro dalsi ¢innosti ve vyuce i v béZném Zivoté
vedeme Zaky k respektovani nazorl druhych, k adekvatni reakci

seznamujeme s vyhodami tymové spoluprace pfti reseni problému ve skole i pfi posuzovani situaci z
béZného Zivota

pomahame s odhadem dusledkd jednani a chovani v rliznych situacich pfi Skolni vyuce i v bézném Zivoté

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
ukazujeme moZnosti rozvoje a zneuZiti chemie
ucime zdaky zdsady chovani pfi Uniku nebezpecnych latek

Matematické kompetence:
ucime zdaky sprdvné pouzivat a prevadét jednotky pti chemickych vypoctech
vedeme zaky k odhadu vysledkd pfi chemickych vypoctech

Digitalni kompetence:
seznamujeme s moznostmi vyhledavat z elektronickych zdroj informace o vzorcich a nazvech chemickych
sloucenin, vlastnostech latek a jejich uziti

ZpUsob hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného projevu a za samostatnou praci. Hodnoceni je
provadéno na zakladé ustniho a pisemného opakovani uc¢ebnich celkd.

Pfi hodnoceni je posuzovdna vécna spravnost, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy a
vyucovacimi pfedméty, zpracovani a prezentace referatd, schopnost provadét experimenty a méreni,
zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje.

Je sledovana aktivita zak( pfi vyuce, samostatnd prace a ucast v diskusi.

Zaci jsou vedeni k:

- logickému uvazovani

- vyuzivani chemickych poznatk(l v odborné praxi i béZzném Zivoté

- posouzeni chemickych latek z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy, pfirodu
- zkoumani pfirody, provadéni experimentd, vyhodnocovani tdajl
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Nazev predmétu

Chemie

- komunikaci, vyhledavani a interpretaci chemickych informaci
- vytvareni vlastnich stanovisek
- vyuzivani ziskanych informaci v diskuzi

Chemie

2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomf
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - smési a roztoky

popisSe zakladni metody oddélovani sloZzek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

rozliSuje latky podle skupenstvi, ptvodu, sloZeni

RozliSovani latek

Smeési, typy smési, roztoky

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

popise zakladni metody oddélovani sloZek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

Metody oddélovani sloZzek smési

vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného
slozeni

vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného
slozeni

Vypocty

Tematicky celek - €asticové sloZeni latek

dokdze porovnat fyzikdlni a chemické vlastnosti
rGznych latek

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riiznych
latek

Stavba atomu

Chemické prvky

Chemicka vazba, chemické slouceniny

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

Stavba atomu

Chemicka vazba, chemické slouceniny

dokdze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
rGznych latek

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Stavba atomu

Chemicka vazba, chemické slouceniny

Atomy, relativni atomova hmotnost, latkové mnozstvi
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Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Tematicky celek - chemicky déj

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
zZivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvkd a sloucenin

znd nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki
a sloucenin

Prvky, znacky, nazvy, periodicka soustava prvk(

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

Chemicka reakce, chemické rovnice

Katalyzator, inhibitor

Termochemie

Tematicky celek - nazvoslovi anorganickych sloucenin

tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych
sloucenin

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slouéenin

Oxidacni Cislo

Oxidy, sulfidy, halogenidy

Hydroxidy, kyseliny

Kyselost a zasaditost vodnych roztokd, pH stupnice

Soli

Tematicky celek - chemické vypocty

provadi jednoduché chemické vypocty, které lze vyuzit
v odborné praxi

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v
odborné praxi

Vypocty z chemickych rovnic

Vypocty z chemickych vzorcl, hmotnostni zlomek

Tematicky celek - vyznamné prvky a jejich slouc¢eniny

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kovl a jejich
umisténi v periodické soustavé prvkl

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kov( a jejich
umisténi v periodické soustavé prvkl

Charakteristika kov, princip vyroby, koroze

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
zZivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béZném
zZivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

Soli

Prdmyslova hnojiva

Stavebni pojiva

Vodik, voda

Kyslik, ozén

Sira, kyselina sirova

Dusik, kyselina dusi¢na

Uhlik
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Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Charakteristika kov, princip vyroby, koroze

Zelezo, hlinik, méd, stfibro, zlato

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci se uci hledat souvislosti mezi rGznymi jevy v prostrfedi a lidskymi aktivitami, postavenim ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot, osvojuji si zakladni

principy Setrného a odpovédného pfristupu k Zivotnimu prostredi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rGznych latek -> Chemie -> 2. roc¢nik -> rozlisuje latky podle skupenstvi, pavodu,
sloZeni

vysvétli vlastnosti anorganickych latek --> Chemie -> 2. ro¢nik -> vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a sloucenin --> Chemie -> 2. roc¢nik -> tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych
sloucenin

rozlisuje latky podle skupenstvi, plivodu, sloZeni <-- Chemie -> 2. roc¢nik -> dokaZe porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti rdznych latek

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného slozeni <-- Chemie -> 2. ro¢nik -> vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvori chemické vzorce a ndzvy anorganickych sloucenin <-- Chemie -> 2. ro¢nik -> zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvk( a sloucenin

Chemie 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

*  Komunikativni kompetence

*  Matematické kompetence
* Digitalni kompetence

* Kompetence k feSeni problém

®  Personalni a socialni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Chemie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - charakteristika organickych sloucenin

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

charakterizuje biogenni prvky a vlastnosti organickych
latek

Obecné vlastnosti organickych sloucenin

Uhlovodiky

Vzorce sumarni, strukturni, obecné

Tematicky celek - uhlovodiky a jejich zdroje

charakterizuje zédkladni skupiny uhlovodik( a jejich
vybrané derivaty a tvoti jednoduché chemické vzorce
a nazvy

charakterizuje zdkladni skupiny uhlovodikd, tvofi jejich
vzorce a nazvy

Alkany

Alkeny

Alkadieny

Alkiny

Cyklické uhlovodiky

Areny

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxia v
béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

uvede zdroje uhlovodikd, jejich zpracovani a vyuziti
produktd

Uhli, cernouhelny dehet

Zemni plyn

Ropa, jeji zpracovani, vyuZiti produktd

Chemie v garazi (pohonné hmoty)

Tematicky celek - derivaty uhlovodika

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce
a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
slouc¢enin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

charakterizuje vybrané derivaty uhlovodiki

Halogenderivaty

Alkoholy

Karboxylové kyseliny

Aminokyseliny, soli kyselin, estery

Tematicky celek - ptirodni latky

charakterizuje nejdalezité;jsi prirodni latky

charakterizuje nejdlleZité;jsi prirodni latky

Fotosyntéza, sacharidy

Lipidy

Bilkoviny, nukleové kyseliny

Vitaminy

Enzymy
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Chemie 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 30

Hormony

popiSe vybrané biochemické déje popise vybrané biochemické déje Fotosyntéza, sacharidy

Tematicky celek - vyznamné organické latky

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych | uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych Alkany

sloucenin a zhodnoti jejich vyuZziti v odborné praxia v | sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxia v Alkeny

béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravia | béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Alkadieny

Zivotni prostredi Zivotni prostredi -
Alkiny

Cyklické uhlovodiky

Areny

Léciva

Plastické hmoty

Pesticidy

Alkaloidy, drogy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zaci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, postavenim ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot, osvojuji si zakladni
principy Setrného a odpovédného pfristupu k Zivotnimu prostredi

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

charakterizuje vybrané derivaty uhlovodiku --> Chemie -> 3. ro¢nik -> uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxiav
béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni

prostredi
charakterizuje zakladni skupiny uhlovodika, tvofi jejich vzorce a --> Chemie -> 3. roc¢nik -> charakterizuje vybrané derivaty uhlovodika
nazvy
uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slouéenin a <-- Chemie -> 3. roc¢nik -> charakterizuje vybrané derivaty uhlovodiki

zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v béZném Zivoté, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
charakterizuje vybrané derivaty uhlovodiki <-- Chemie -> 3. ro¢nik -> charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd,
tvofi jejich vzorce a nazvy
6.6 Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1.5 1.5 1 4

Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematické vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét napomaha vychovavat premyslivého jedince, ktery bude pouzivat matematické poznatky pfi

feseni rlznych Zivotnich situaci. Sméruje Zaky k logickému zkoumani a FeSeni problému a aplikaci
zakladnich matematickych postupl pfi feseni praktickych uloh. Prispiva ke spravnému chapani
kvantitativnich i kvalitativnich stranek realného Zivota. Logické zkoumani a feseni problémud napomaha k
tomu, Ze Z4aci dokazi porovnat vysledky reseni s realitou.

Zaci si v matematice osvojuji potfebné znalosti a dovednosti pfi numerickém poéitani. Ziskaji prehled o

vlastnostech geometrickych Utvar( v roviné i v prostoru, nauci se spravné pouZivat a prevadét jednotky.
Osvoji si znalosti potfebné pro feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav. Nauci se dosadit za proménnou a
urcit hodnotu vyrazu. Ziskaji védomosti dlilezité pro vyhodnoceni informaci ziskanych z grafli, diagrama a
tabulek.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyuka probiha v prvnim a druhém roc¢niku v rozsahu 1,5 h tydné, ve tfetim rocniku 1 h tydné.

Jsou pouzivany tradi¢ni metody (vyklad, vysvétlovani, procvi¢ovani) a moderni vyucovaci metody, které
zvysuji motivaci a efektivitu vzdélavaciho procesu. Dlraz je kladen na samostatnou praci Zakd, vyhledavani
a srovnavani informaci.
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Nazev predmétu

Matematika

Prvni ro¢nik
Operace s Cisly
Dotaceucebnihobloku: 27
* (iselné obory
¢ scitani a odcitani celych Cisel
* nasobeni a déleni celych cisel
* rozklad na prvocinitele
* nejmensi spoleény nasobek
* nejvétsi spolecny délitel
* zlomky, kraceni zlomku, rozsifovani zlomku
e scitani a odcitani a odcitani zlomk
* nasobeni a déleni zlomk
* porovnavani zlomk(, prevedeni zlomku na desetinné Cislo
¢ desetinna ¢isla zaokrouhlovani desetinnych Cisel
* sCitdni a odditani desetinnych Cisel
* nasobeni a déleni desetinnych Cisel
* jednotky, pfevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, plosné miry, prostorové a duté miry
*  pomér, méritko mapy
* pfima amérnost
* neprima umérnost
* procenta, zakladni pojmy
* vypocet procentové ¢asti
* vypocet procentového zakladu
* vypocet poctu procent
* (iselna osa redlnych Cisel, absolutni hodnota

* intervaly
Vyrazy a jejich Upravy
Dotaceucebnihobloku: 22

* mocniny, zakladni pojmy
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Nazev predmétu

Matematika

e  z4pis Cisla ve tvaru a.10"
* pravidla pro pocitani s mocninami
¢ odmocniny, pravidla pro pocitani s odmocninami
* usmériovani zlomkd
* vyrazy zakladni pojmy
* urcovani hodnoty vyrazu
e scitani a odcitani vyrazid
* nasobeni vyrazl
* rozklad vyrazu na soucin, vytykani
* pocitani podle vzorcl (druha mocnina dvoj¢lenu, rozdil druhych mocnin)
* |lomené vyrazy, podminky fesitelnosti
e scitani a odcitani lomenych vyrazi
* nasobeni a déleni lomenych vyraz(
Druhy rocnik
Opakovani a procvicovani uciva prvniho ro¢niku
Dotaceucebnihobloku: 4
Regeni rovnic a nerovnic
Dotaceucebnihobloku: 28

* linedrni rovnice o jedné nezndmé
* ekvivalentni Upravy rovnic, feseni rovnic
* linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
* vyjadreni neznamé ze vzorce
* slovni Ulohy feSené pomoci linedrnich rovnic
* soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou nezndmych
* linearni nerovnice o jedné neznamé
¢ ekvivalentni Upravy nerovnic
e kvadratické rovnice a jejich feseni
Planimetrie
Dotaceucebnihobloku: 17
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Nazev predmétu

Matematika

e zdakladni pojmy: bod, pfimka, usecka, rovina, uhel
* typy a velikosti Uhl{, mira obloukova a stupriova, prevody
e trojuhelniky, zakladni vlastnosti, shodnost a podobnost trojuhelnikd
e pravouhly trojahelnik, Pythagorova véta
* goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku
* vlastnosti, obsahy a obvody rovinnych obrazci: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, rovnobéznik,
lichobéznik, pravidelny n-uhelnik, kruznice a kruh
Treti rocnik
Opakovani a procvicovani uciva druhého roc¢niku
Dotaceucebnihobloku: 4
Funkce
Dotaceucebnihobloku: 11
¢ pravouhld soustava soufadnic
* pojem funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, graf funkce
¢ urcovani defini¢niho oboru funkci
* konstantni funkce, linearni funkce, pfima umérnost
* nepfimd Umérnost
e kvadraticka funkce
* slovni Ulohy s vyuZitim funkéni zavislosti
Stereometrie
Dotaceucebnihobloku: 11
e zdakladni pojmy, vzajemna poloha bod(, pfimek a rovin v prostoru
* prevody jednotek
* vlastnosti, objemy a povrchy téles: krychle, kvadr, hranol, rotacni valec, koule
* slovni Ulohy s vyuZitim stereometrie
Pravdépodobnost a statistika
Dotaceucebnihobloku: 4

* ndhodny jev, pravdépodobnost ndhodného jevu

* statisticky soubor, cetnost, aritmeticky primér
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétd

e  Matematické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Fyzika

* Technologie

* Chemie

* Prace s pocitatem
* Ekonomika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahl postupnym zobecriovanim redlnych
jevl

rozvijime pamét zakd prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcl a algoritm(

podporujeme u Zak{ rozvoj abstraktniho a logického mysleni

Komunikativni kompetence:

vedeme Zaky k vhodné reakci na pfipominky ucitele

rozvijime u Zakd schopnost presného a stru¢ného vyjadrovani uzivanim matematické symboliky
ucime Zaky pracovat s grafy a tabulkami, porozumét rliznym typam text(

Kompetence k feseni problému:

rozvijime schopnost zakd odhalovat a napravovat vlastni chyby

s zaky provadime rozbory Ukoll, vedeme je ke spravnému odhadu vysledku
podporujeme hledani rGznych variant reseni

Personalni a socidlni kompetence:

podporujeme spolupraci ve skupinach pfti feseni problémovych uloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota
ucime zaky vécné argumentovat

vyZadujeme dodrZovani pravidel slusSného chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

vedeme Zaky k vyuZivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti

vyZadujeme od Zakd zodpovédny pristup k zadanym ukoltm, uplné dokonceni prace

motivujeme Zaky k efektivité pfi organizovani prace

Matematické kompetence:
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Nazev predmétu

Matematika

zaky smérujeme k tomu, aby spravné pouzivali a pfevadéli bézné jednotky; provadéli redlné odhady
vysledk(; nachazeli vztahy mezi jevy a pfedméty pfri reSeni praktickych ukoll, uméli je popsat a spravné
vyuZzit; aplikovali znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné a prostoru;
efektivné aplikovali matematické postupy pti feseni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Digitalni kompetence:
seznamujeme s moznostmi vyhleddvat ucivo a informace z elektronickych zdrojl

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni se fidi klasifikacnim radem. P¥i klasifikaci vyucujici vychazeji nejen z vysledk( pisemného a
ustniho zkouseni, ale i z celkového pfistupu zaka k vyucovacimu procesu, k pInéni studijnich povinnosti.
Kritériem hodnoceni je rozvoj logického mysleni a schopnost matematizace realnych situaci. Pfi hodnoceni
znalosti jsou zohlednéni Zaci se specifickymi poruchami.

Matematika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni problém{

®  Personalni a socialni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
*  Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - operace s Cisly
porovnava realna cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly | pozna pfirozené, celé, racionalni, redlné Cislo Ciselné obory
pouziva rlzné zapisy rediného Cisla
provadi aritmetické operace v R provadi aritmetické operace s celymi Cisly sCitani a odcitani celych cisel

urci rad realného Cisla

nasobeni a déleni celych Cisel

rozklad na prvocinitele

nejmensi spoleé¢ny ndsobek

nejvétsi spolecny délitel

provadi aritmetické operace v R

provadi aritmetické operace se zlomky zlomky, kraceni zlomku, rozsifovani zlomku
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Matematika

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

séitani a odcitani a odcitani zlomkd

nasobeni a déleni zlomk{

porovnavani zlomkd, pfevedeni zlomku na desetinné
Cislo

provadi aritmetické operace v R

zaokrouhli redlné Cislo

provadi aritmetické operace s desetinnymi Cisly

desetinna Cisla, zaokrouhlovani desetinnych Cisel

s¢itani a odcitani desetinnych cisel

nasobeni a déleni desetinnych Cisel

jednotky, pfevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
ploSné miry, prostorové a duté miry

uziva a prevadi jednotky objemu

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

zna a prevadi jednotky délky, plochy, objemu,
hmotnosti, ¢asu

jednotky, prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
plosné miry, prostorové a duté miry

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazQ,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zboZi, sména penéz, urok,
uroceni, sporeni, Uvéry, splatky avérd

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

provadi vypocty jednoduchych financénich zaleZitosti:
zmény cen zboZi, sména penéz, urok

resi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti
trojclenky a procentového poctu

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

resi ulohy za pouziti troj¢lenky

Vv

pomér, méritko mapy

pfimd Umérnost

nepfima Umérnost

procenta, zakladni pojmy

vypocet procentové ¢asti

vypocet procentového zakladu

vypocet poctu procent

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, pranik)

zapiSe a znazorni interval

znazorni realné ¢islo na ¢iselné ose

urci absolutni hodnotu Cisla, zapise interval, sjednoceni
a pranik intervall

Ciselna osa redlnych cisel, absolutni hodnota

intervaly

Tematicky celek - vyrazy a jejich Gpravy

porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly

zna pravidla pro pocitani s mocninami a odmocninami

mocniny, zadkladni pojmy
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Matematika

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

pouziva rlizné zapisy realného cisla

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

provadi operace s Ciselnymi vyrazy

provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym
mochnitelem

urci druhou a treti mocninu a odmocninu cisla pomoci
kalkuldtoru

pravidla pro pocitani s mocninami

zapis Cisla ve tvaru a.10n

odmocniny, pravidla pro pocitani s odmocninami

usmérfiovani zlomk

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

na zakladé zadanych vzorcl uréi: vysledné ¢astky pfi
sporeni, splatky uveérl

pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

provadi operace s mnohocleny (scitani, od¢itani,
nasobeni) a vyrazy

provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym
mocnitelem

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vzorce pro druhou
mocninu dvoj¢lenu a rozdil druhych mocnin

urci defini¢ni obor lomeného vyrazu

provadi operace s vyrazy

vyrazy zakladni pojmy

urcovani hodnoty vyrazu

s¢itani a odcitani vyrazl

nasobeni vyrazl

rozklad vyrazu na soucin, vytykani

pocitani podle vzorcl (druha mocnina dvojélenu,
rozdil druhych mocnin)

lomené vyrazy, podminky fesitelnosti

séitani a odcitani lomenych vyraz

ndsobeni a déleni lomenych vyrazd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci vyuzivaji matematiku v ostatnich predmétech i v bé

V.

iném Zivoté

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

provadi aritmetické operace se zlomky

->

sV Ve

Matematika -> 2. roc¢nik -> umi fesit linedrni rovnice o jedné
neznamé v mnoziné realnych cisel
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zna a prevadi jednotky délky, plochy, objemu, hmotnosti, ¢asu --> Matematika -> 2. ro¢nik -> znd vlastnosti zakladnich rovinnych
obrazcl a urdi jejich obvod, obsah, resi praktické priklady
Matematika 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence
* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - feSeni rovnic a nerovnic

resi linearni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné R

umi resit linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné
redlnych cisel

linedrni rovnice o jedné neznamé

ekvivalentni Upravy rovnic, feseni rovnic

linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli

vyjadfi nezndmou ze vzorce

vyjadfi nezndmou ze vzorce

ekvivalentni Upravy rovnic, feseni rovnic

vyjadieni neznamé ze vzorce

soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych

uZije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych uloh

fesi slovni ulohy pomoci linearnich rovnic

slovni tlohy feSené pomoci linearnich rovnic

pfi FeSeni uloh ucelné vyuZiva digitdIni technologie a
zdroje informaci

fesi v R soustavy linedrnich rovnic

uzije reSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni
realnych uloh

umi fesit soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych

soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych

resi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé a jejich
soustavy

fesi linearni nerovnice o jedné neznamé

linedrni nerovnice o jedné neznamé

ekvivalentni Gpravy nerovnic

pfi FeSeni uloh ucelné vyuZiva digitdIni technologie a
zdroje informaci

fesi kvadratické rovnice

kvadratické rovnice a jejich reseni
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

uZije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych uloh

Tematicky celek - planimetrie

graficky rozdéli dsecku v daném pomeéru

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

urcuje vzdalenost boda, prfimek a rovin

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

pracuje s pojmy bod, pfimka, usecka, rovina, jejich
vzajemna poloha

zakladni pojmy: bod, pfimka, usecka, rovina, uhel

uZiva pojmy uhel a jeho velikost

rozeznava druhy Ghll podle velikosti v mife stupriové i
obloukové

typy a velikosti Uhll, mira obloukova a stupriova,
prevody

pfi FeSeni Uloh ucelné vyuZiva digitdIni technologie a
zdroje informaci

sestroji trojuhelnik, rlizné druhy rovnobéznikd a
lichobéznikd

posoudi a zdGvodni shodnost a podobnost trojuhelnikd

trojuhelniky, zakladni vlastnosti, shodnost a
podobnost trojuhelnikd

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy

umi Pythagorovu vétu a pouziva ji pfi feseni praktickych
uloh

pravouhly trojuhelnik, Pythagorova véta

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku

urci hodnoty sin ?, cos ?, tg ? pro 0°

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin ?, cos ?, tg ?

pouZziva goniometrické funkce pfi reSeni pravouhlého
trojuhelniku

goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

urci obvod a obsah kruhu

urci obvod a obsah sloZenych rovinnych ttvar(

urdi rizné druhy rovnobéznik( a lichobéznik a z
danych prvk( urci jejich obvod a obsah

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

vyjadii pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako

zna vlastnosti zakladnich rovinnych obrazct a urdi jejich
obvod, obsah, resi praktické priklady

vlastnosti, obsahy a obvody rovinnych obrazc(:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, rovnobéznik,
lichobéznik, pravidelny n-thelnik, kruznice a kruh
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Matematika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 49.5

funkci sin ?, cos ?, tg ?

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci vyuZivaji matematiku v ostatnich pfedmétech i v béZném Zivoté

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

umi fesit linedrni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné redlnych cCisel -> Matematika -> 2. ro¢nik -> fesi slovni tlohy pomoci linedrnich rovnic

umi fesit linedrni rovnice o jedné neznamé v mnoZiné realnych Cisel --> Matematika -> 2. ro¢nik -> umi Fesit soustavy dvou linearnich rovnic
o dvou neznamych

umi fesit linedrni rovnice o jedné neznamé v mnoziné realnych Cisel --> Matematika -> 3. roc¢nik -> fesi Ulohy s vyuzitim funkéni zavislosti

vyjadfi nezndmou ze vzorce --> Matematika -> 3. roc¢nik -> zna vlastnosti zakladnich téles a urci
jejich povrch, objem, fesi praktické priklady

umi fesit linedrni rovnice o jedné neznamé v mnoZiné realnych Cisel <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> provadi aritmetické operace se zlomky

zna vlastnosti zdkladnich rovinnych obrazc( a urci jejich obvod, <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> zna a prevadi jednotky délky, plochy,

obsah, fesi praktické ptiklady objemu, hmotnosti, ¢asu

fesi slovni Ulohy pomoci linearnich rovnic <-- Matematika -> 2. roc¢nik -> umi fesit linedrni rovnice o jedné
nezndmé v mnoziné realnych Eisel

umi fesit soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou nezndmych <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> umi Fesit linedrni rovnice o jedné
nezndmé v mnoziné redlnych cisel

Matematika 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

*  Komunikativni kompetence

*  Matematické kompetence

* Kompetence k feSeni problém
®  Persondlni a socialni kompetence
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Matematika

3. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 30

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - funkce

dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf
funkce

podle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf

pravouhla soustava souradnic

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich definicni
obor a obor hodnot

urcuje zakladni vlastnosti funkci, stanovuje defini¢ni
obory funkci

pojem funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, graf
funkce

urcovani defini¢niho oboru funkci

dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf
funkce

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich definicni
obor a obor hodnot

urci praseciky grafu funkce s osami soufadnic

urci, kdy funkce roste, kles3, je konstantni

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, urci, kdy funkce roste a
klesd

konstantni funkce, linearni funkce, pfima imérnost

neprima umérnost

kvadraticka funkce

v Ulohach ptiradi predpis funkce ke grafu a naopak

resi ulohy s vyuZitim funkéni zavislosti

slovni ulohy s vyuzitim funkéni zavislosti

Tematicky celek - stereometrie

urcuje odchylku dvou primek, pfimky a roviny, dvou
rovin

uréuje vzdjemnou polohu bodu a ptimek, bodl a
roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urcuje vzajemné polohy bodd, pfimek a rovin v prostoru

zakladni pojmy, vzdjemna poloha bodd, pfimek a rovin
v prostoru

uziva a prevadi jednotky objemu

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

zna a prevadi jednotky délky, plochy, objemu,
hmotnosti

prevody jednotek

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a
jeji Casti

urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa s
vyuzitim funkénich vztahi a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu

zna vlastnosti zakladnich téles a urdi jejich povrch,
objem, resi praktické priklady

vlastnosti, objemy a povrchy téles: krychle, kvadr,
hranol, rotacni valec, koule

slovni dlohy s vyuZitim stereometrie
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Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

télesa

Tematicky celek - pravdépodobnost a statistika

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

urci pravdépodobnost nahodného jevu v
jednoduchych pripadech

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev

pracuje s pojmy nahodny jev, opacny jev, jisty a
nemozny jev, urci jejich pravdépodobnost

nahodny jev, pravdépodobnost nahodného jevu

urdi aritmeticky pramér

urci €etnost a relativni ¢etnost znaku

uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni
Cetnost a aritmeticky primér

pracuje s pojmy statisticky soubor, znak, cetnost,
aritmeticky primér

statisticky soubor, ¢etnost, aritmeticky primér

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji

interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a
tabulkach

porovnava soubory dat

porovnava soubory dat

statisticky soubor, ¢etnost, aritmeticky primér

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci vyuzivaji matematiku v ostatnich predmétech i v béZzném Zivoté

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

zna a prevadi jednotky délky, plochy, objemu, hmotnosti -->

Matematika -> 3. rocnik -> zna vlastnosti zakladnich téles a urci
jejich povrch, objem, resi praktické priklady

fesi ulohy s vyuzitim funkcni zavislosti

<-- Matematika -> 2. ro¢nik -> umi fesit linedrni rovnice o jedné
neznadmé v mnoziné realnych cisel

zna vlastnosti zakladnich téles a urdci jejich povrch, objem, fesi <--

praktické priklady

Matematika -> 3. rocnik -> zna a prevadi jednotky délky, plochy,
objemu, hmotnosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
zna vlastnosti zakladnich téles a urci jejich povrch, objem, Fesi <-- Matematika -> 2. rocnik -> vyjadfi nezndmou ze vzorce
praktické priklady
6.7 Télesna vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét télesna vychova si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a
aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpUlsobu
Zivota a celoZivotni odpovédnosti za jejich zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pUsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrZovani hygieny,
pohybové aktivity, pozitivhi emoce, prekonavani negativnich emoci a stav(, jednostranné ¢innosti,
disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zavislostem (na
alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitaovych hrach aj.), proti

médii vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi.

Protoze jsou Zaci v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potifebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku
mimoradnych udalosti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit
a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti,
ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke

kompenzovani negativnich vlivi zplsobu Zivota a ke spolupraci pfi spole¢nych ¢innostech. Jsou
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Nazev predmétu Télesna vychova

vychovavani k dodrZovani zasad bezpecnosti a prevenci Urazl pfi pohybovych aktivitach.
V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni z4ci.
Z4ci budou vedeni k tomu, aby dovedli:
*  vaZit si zdravi a cilevédomé je chrdnit; rozpoznat, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi; pojimat
zdravi jako prvoradou hodnotu potrebnou ke kvalitnimu prozivani Zivota;
e preferovat takovy zplsob Zivota, aby byly zdravi ohroZujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice
eliminovany; vyuZivat pravidelné pohybové aktivity v dennim reZimu a k celoZivotni péci o zdravi;
* racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;
* chdpat, jak vlivy Zivotniho prosttredi plsobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky
aj.);
e kriticky pfistupovat k medidlnim informacim a komer¢nim nabidkam produkt( vztahujicich se k
péci o zdravi;
* vyrovndvat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;
¢ usilovat o dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti;
* pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;
¢ usilovat o pozitivni zmény télesného sebepoijeti;
* vyuZivat pohybové ¢innosti, pravidla a soutéze ke sprdvnym rozhodovacim postuplm podle zasad
fair play;
* kontrolovat a ovladat své jedndani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech viibec, podle potfeby spolupracovat;
e dosdhnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.
Predmét télesna vychova zahrnuje jednak ucivo potrebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani v
krizovych situacich a za mimoradnych uddlosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak vlastni ucivo
télesné vychovy.
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi.
Obsahem vyuky télesné vychovy je teoreticka a prakticka priprava a nacvik vybranych atletickych disciplin,
sportovnich a micovych her, gymnastiky, GpolQ, aerobiku a netradicnich sport(, lyZovani, plavani, turistika
a sporty v prirodé. Nedilnou soucdsti jsou pohybové a drobné hry spolu s kondi¢nimi, protahovacimi,
vyrovnavacimi, relaxacnimi cvicenimi. Ddraz je kladen na dodrzovani zasad bezpecnosti, péce a ochrany
zdravi. Télesna vychova je v oblasti vzdélavani specifickym predmétem, kde dochazi ke kultivaci predevsim
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Nazev predmétu

Télesna vychova

fyzické stranky osobnosti zaka/zakyné.

Obsah uciva je rozdélen do tematickych celk(, jejichz realizace je podminéna sportovnim prostfedim, kde
jsou provadény.

Hodiny TV se konaji v télocvi¢né nebo v pfilehlé videomistnosti. Pfi vhodném pocasi jsou vyuZivana dvé
htisté na skolnich dvorech. Napln hodin je ovliviiovan ro¢nim obdobim, prostorovymi moznostmi, rozdilnou
dovednosti a Urovni jednotlivych skupin, aktudlni pfipravou na sportovni soutéze okresni ¢i regionalni
urovné a v neposledni fadé i zajmy zaku.

Zakladni organizacni formou povinného predmétu télesna vychova je vyucovaci hodina v rozsahu 45 minut
dvakrat tydné jednou za ¢trnact dni.

Pro zaky 1. ro¢nik(l a zajemce z ro¢nikd 2. + 3. (rozsifujici ucivo) je uréen lyZarsky a snowboardovy vycvikovy
kurz. Ucivo 2. + 3. rocniku je rozsiteno o vybérovy sportovni kurz.

Ve vyuce se uplatfiuji tyto vyucovaci metody:

* motivacni: motivace zakud je prioritnim faktorem, ktery rozhoduje o pristi efektivité uceni— smyslem
je zajistit vyssi aktivitu, osobni zainteresovanost;

* expozicni: jejich cilem je zajistit predani obsahu uciva zakovi ucitelem: - pfimy prenos od pedagoga
na zaka (popis, vyklad, vysvétleni) - zprostfedkovany prenos (ukazka, schéma aj.) - heuristicky
pristup (tvarci aktivita zak()

¢ fixacni: jejich podstatou je procvicovani, upeviiovani a zdokonalovani jiz nacvi¢eného uciva, cilem
fixanich metod je odstranovani souhybu, zpfesnéni rytmu, zlepsSeni kinestetické kontroly,
optimalizace usili, vytvareni ucinného systému sebekontroly,

e diagnostické: z hlediska pribéhu vychovné-vzdélavaciho procesu Ize aplikovat: - vstupni
diagnostiku (zafazuje se do ucebniho planu na zacatek skolniho roku, tematického bloku, pred
zacatkem nacviku nového uciva) — pribéznou diagnostiku (provéruje dil¢i Uspésnost v uéeni) -
findIni diagnostiku (vztahuje se k uzavienym cykldm uciva, vyuZita je prevaziné v pulroéni nebo
rocni klasifikaci).

Vyucovaci metody se kombinuji s metodami vychovnymi, jako jsou kladeni poZadavk(, presvédcovani,
cvi¢eni (jde o zdmérné vytvareni pedagogickych situaci, ve kterych je vyZzadovana urcitd zadouci reakce
zaka), odména a trest (podstatou je socidlni podmifiovani — posileni a usmérnéni Zddouciho chovani a
jedndni Zaka), skupinova vychova (atmosféra ve skupiné, vztahy mezi Zaky, napt. spoluprace, konkurence
aj.).

Ucitel dale voli podle typu vyucovaci hodiny tyto specidlni didaktické formy:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

* doplnkova cvic¢eni: hlavnim cilem doplnkovych cviceni je co nejucinnéjsi vyuziti didaktického ¢asu a
zvySeni Ucinnosti u¢ebniho procesu
¢ forma variabilniho provozu: jedna se o takové usporadani, pfi némz Zaci rychle stfidaji stanovisté a
télesna cviceni, zamérena predevsim na zdokonalovani télocvi¢nych dovednosti
e forma kruhového provozu: je relativné stalé usporadani u¢ebniho procesu, v némz Zaci postupuji
po jednotlivych stanovistich, zpravidla do kruhu usporadanych, a stfidaji télesna cviceni, pfevaziné
zamérena na rozvoj pohybovych schopnosti
* skupinova forma: rozdéleni zakl do skupin
* hromadna forma: stejna Cinnost zak( ve stejném vyucovacim Case s pfimym pulsobenim uditele na
vsechny zaky
* samostatnd prace: samostatné rfeseni Gkoll Zdkem, které mu ucitel stanovi.
Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (zafazeno napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach podle moznosti a podminek (materialni
podminky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapcl a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Pro Zaky
se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Prvni roc¢nik

Teorie

dotace ucebniho bloku - 2 hodiny
Hygiena a bezpecnost

* Bezpecnostni a organizacni zasady v hodinach TV

s

e Zakladni pravidla chovdni a jednani v prostredi sportovisté, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomcek
*  Prvni pomoc
Metodika jednotlivych disciplin
e Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly, povely, organizace prostoru a ¢innosti
* Pravidla sportovnich her a soutézi
Prtipravna a kondic¢ni cviceni

dotace ucebniho bloku - 5 hodin

’

e Cvi€eni bez nacini
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e  Atleticka priprava
* (Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice
*  Cvicni s dlouhym Svihadlem
* Cviceni s plnymi mici
* Cviceni s lavickami
* (Cviceni s ty¢emi
* (Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami
* Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti rotopedd, stepperu
* Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod 2 kg medicimbalem, trojskok z mista, shyby,
preskoky Svihadla, kliky, leh sed
Atletika
dotace ucebniho bloku - 6 hodin
* Sprinty: béZecka prlprava, starty, stupriované rovinky, béh na 60m, 100m
* Vytrvalostni béh: vytrvalostni béh se stfidanim rychlosti, 400 m
¢ Skok daleky
* Skok vysoky
* Hod granatem
* (Odznak vsestrannosti olympijskych vitéza - béh na 60m, 1000m,skok daleky, hod mickem 150g
Sportovni hry
dotace ucebniho bloku - 10 hodin

* Kopan3, odbijen3, florbal, pfehazovana, kosikova, hazena, baseball (softball), ringo, freesbee,
tchouball, kin-ball, badminton, speedbadminton
* Odznak vsestrannosti olympijskych vitéza- dribling basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu
2 min
Sportovni a rytmickd gymnastika
dotace ucebniho bloku - 8 hodin
e Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na lopatkach
* Preskok pres kozu —roznozka

* Hrazda - pravleky
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e Mala trampolina — pfimé skoky
¢ Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé noze, obraty, poskoky
e Aerobik — bez nacini a s nacinim (posilovaci gumy, Cinky, velké mice,overbally),stepaerobik
Zdravotni télesna vychova
dotace ucebniho bloku - 2 hodiny
* Spravné drZeni téla
*  Ndcvik spravného dychani
* Protahovani svalQ s tendenci ke zkracovani
* Posilovani oslabujicich se svalovych skupin
*  Pohyblivost a funkéni zdatnost patere
* Uvolfiovani svalll po zatézi
Lyzaisky kurz
dotace ucebniho bloku - 21 hodin
* Vycvik na lyzZich
e BéZecky vycvik
* Vycvik na snowboardech
Druhy rocnik
Teorie
dotace ucebniho bloku - 2 hodiny
Bezpecnostni a organizacni zasady pfi hodinach TV
e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi sportovisté
* Bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
Metodika jednotlivych disciplin
¢ Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly, povely, organizace prostoru a ¢innosti
* Pravidla sportovnich her
* Télocvitné nazvoslovi
Prupravna a kondicni cviceni
dotace ucebniho bloku - 5 hodin

* Atleticka prlprava- béZzecka abeceda

155




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Nazev predmétu

Télesna vychova

* Cviceni bez nacini
* (Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice
*  Cvicni s dlouhym Svihadlem
* Cviceni s plnymi mici
* Cviceni s lavickami
* (Cviceni s ty¢emi
* (Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami
*  Kruhovy trénink
* Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuZiti rotoped, stepperu
e Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby,
preskoky Svihadla, kliky, leh sed
Atletika
dotace ucebniho bloku - 6 hodin

*  Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100 m

* Vytrvalostni béh: stupriované rovinky, béh prokladany chizi, 400m

* Skok daleky

* Hod granatem

* (Odznak vsestrannosti olympijskych vitéza - béh na 60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

Sportovni hry
dotace ucebniho bloku - 10 hodin
* Kopan3, odbijen3, florbal, pfehazovana, kosikova, hazena, baseball (softball), ringo, freesbee,
tchouball
* Odznak vsestrannosti olympijskych vitézu - dribling basketbalovym micem kolem dvou met po
dobu 2 min
Sportovni a rytmickd gymnastika
dotace ucebniho bloku - 8 hodin
e Akrobacie: kotouly vpted, vzad, ve vazbach, stoj na lopatkdach, stoj na hlavé, krokové variace,
poskoky, obraty

* Preskok pres kozu: opakovani roznozka, nacvik a zdokonalovani, skrcka s dlirazem na zachranu a
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Nazev predmétu
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dopomoc spoluzdka
* Hrazda: opakovani pravleky, nacvik vymyku s dopomoci Sikmé plochy a s dopomoci spoluzaki
* Mala trampolina — pfimé skoky, nacvik kotoulu letmo
¢ Kladina — polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé noze, obraty, poskoky
* Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy, Cinky, velké mice, overbally, expandery,
flexobary, ..., stepaerobik
Zdravotni télesna vychova
dotace ucebniho bloku - 2 hodiny

*  Pfipravit organismus k vétSimu zatiZzeni podle druhu oslabeni, vytvofit u cviencl trvaly zajem o
pohybovou aktivitu, umoznit navrat do normalni télesné vychovy.
* Spravné drZeni téla
*  Ndcvik spravného dychani
* Protahovani svalQ s tendenci ke zkracovani
* Posilovani oslabujicich se svalovych skupin
*  Pohyblivost a funkéni zdatnost patere
* Uvolfiovani svalll po zatézi
Vybérovy sportovni kurz (Kurz se uskutecni podle zajmu zakii)
dotace ucebniho bloku - 21 hodin
* Sportovni hry

Zaklady horolezectvi, cykloturistika
Paintball, vodni turistika

*  Potapéni

Treti rocnik

Teorie

dotace ucebniho bloku - 2 hodiny

Bezpecnostni a organizacni zasady pfi hodinach TV
e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi sportovisté
* Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Metodika jednotlivych disciplin

e Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signdly, povely, organizace prostoru a ¢innosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

*  Pravidla sportovnich her
* Télocvi¢né nazvoslovi
Pripravna a kondicni cviceni
dotace ucebniho bloku - 5 hodin
e  Atleticka prlprava - bézecka abeceda
* Cviceni bez nacini

* (Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

*  Cvi¢ni s dlouhym Svihadlem
* Cviceni s plnymi mici

* Cviceni s lavickami

* Cviceni s ty¢emi

e Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢Cinkami

¢  Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich
* Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod medicimbdalem 2 kg, trojskok z mista, shyby,

preskoky Svihadla, kliky, leh sed
Atletika
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

*  Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100 m
* Vytrvalostni béh: vytrvaly béh se stfidanim rychlosti, 400m

Skok daleky
* Hod granatem, vrh kouli

* Odznak vsestrannosti olympijskych vitéza - béh na 60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

Sportovni hry
dotace ucebniho bloku - 10 hodin

* Kopana, odbijen3, florbal, pfehazovana, kosikova, hazena, baseball (softball), ringo, freesbee,

tchouball, Kin-ball

* Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - dribling basketbalovym micem kolem dvou met po

dobu 2 min

Sportovni a rytmicka gymnastika
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Nazev predmétu

Télesna vychova

dotace ucebniho bloku - 6 hodin

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na lopatkach, stoj na hlavé, stoj na rukou,
krokové variace, poskoky, obraty, pfemet stranou

Preskok pres kozu — opakovani roznozka, nacvik a zdokonalovani, skrcka s dlirazem na zachranu a
dopomoc spoluzdka

Preskok pres svédskou bednu - nacvik a zdokonalovani skréky s dlirazem na zadchranu a dopomoc
spoluzaka

Hrazda — opakovani pravleky, opakovani vymyku s dopomoci a bez dopomoci

Mala trampolina — pfimé skoky, zdokonalovani kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez ndcini a s nacinim - posilovaci gumy, Cinky, velké mice, overbally, expandery,
flexobary, ..., stepaerobik

Zdravotni télesna vychova
dotace uéebniho bloku - 3 hodiny

Ptipravit organismus k vétsimu zatiZeni podle druhu oslabeni, vytvofit u cvi¢encl trvaly zdjem o
pohybovou aktivitu, umoZnit ndvrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svald s tendenci ke zkracovani
Posilovani oslabujicich se svalovych skupin
Pohyblivost a funkéni zdatnost patere
Uvolnovani svall po zatézi

Vybérovy sportovni kurz (Kurz se uskutecni podle zajmu Zak)
dotace ucebniho bloku - 21 hodin

Sportovni hry - basketbal, hazena, kopana, baseball, odbijena
Zaklady horolezectvi, cykloturistika

Paintball, vodni turistika

Potapéni

Integrace predmétd

Vzdélavani pro zdravi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Fyzika

Prace s pocitacem
Obcanska nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Pomahame zakim umét si vytvorit vhodny ¢asovy reZim uceni
Vedeme Z4aky k vyhledavani vhodnych zplisobl, metod a strategii pro vykonani pohybovych ukol(,
k uméni vybrat si sprdvné protahovaci nebo kondi¢ni cviky

Seznamujeme Zaky s uZivanim odbornych termin( — ndzvoslovi obecné uzivané pfi jednotlivych
sportech, uc¢ime je znat zakladni svalové skupiny

Pomahame Zakim dislednym dodrZovanim sjednanych pravidel rozvijet moralné volni vlastnosti a
respekt pfed danymi pravidly a pfedpisy

Ucime zaky samostatné pozorovat a zkouset jednotlivé pohybové dovednosti béhem vyuky iv
multimédiich, ze kterych rovnéz ucime aktudlni informace z oblasti sportu nejen v blizkém okoli, ale
i ve svété

Upozornujeme Zaky na informacni zdroje (internet, televize, knihy, ¢asopisy) souvisejici se zdravim
a pohybem

Hodnotime zaky dlsledné podle jejich individualniho zlepseni

Usmériujeme Zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady

Vedeme Zdka ke schopnosti vyrovnat se s nedspéchem

Kompetence k feseni problém:

U¢ime Zaky zorganizovat soutéZe na Urovni tfidy (nebo Skoly), ué¢ime je jednat ve vypjatych
situacich jako rozhod¢i a vyjadfit svlj nazor a hajit své stanovisko

Ucime zaky kriticky hodnotit a domyslet dasledky vlastniho rozhodnuti pfi feseni problém
s ohledem na zdravi svoje i svych spoluzakd.

Motivujeme zaky rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouZivat odborné nazvoslovi

Vedeme zaky k porozuméni zaddni ukolu, ziskani informace potifebné k reSeni problému,
zhodnoceni dosazeného vysledku

Ucime Zaky reagovat na vzniklé situace nejen podle nauceného schématu, ale vytvaret i nové —
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Nazev predmétu

Télesna vychova

kreativni - varianty reSeni

Vedeme Zaky k predchazeni moznym problém{m ve Skole i v béZném Zivoté na zakladé poznatki a
dovednosti ze skolni vyuky (napt. predchazeni pozarim)

Sméfujeme Zaky ke spolupraci pti feSeni problému s ostatnimi zaky, k vyuzivani tymové spoluprace
Motivujeme zaky uplatfiovat pfi feSeni problém( rizné metody mysleni

Zadavame zakam ukoly rlizné obtiznosti a vyZzadujeme hledani nejefektivnéjsiho feseni

Sméfujeme Zaky k feseni problému vyuZivanim vlastniho Usudku a pfedchozich zkusenosti

Vedeme zaky k ziskavani informaci o vhodné sportovni vyzbroji a vystroji, o zasadach hygieny pfi a
po sportovani

Povzbuzujeme zdky k zavaddéni alternativnich feSeni ve vybéru ndcini, losovdni, zahdjeni a
ukoncovani sestav, délky hraci doby, Upravy pravidel podle aktudlnich podminek

Zarazujeme do vyuky dobrovolna cviceni a aktivity, jejichz provedeni nechdvame samostatné na
zakovi

Komunikativni kompetence:

Ucime zaky okamzité resit otazky Sikany, pfistupu k osobnimu a skolnimu majetku

Vedeme Zaky ke schopnosti vyjadrit se vystizné, srozumitelné a kultivované pti komunikaci béhem
sportovniho vykonu, at uz se jedna o komunikaci s u¢itelem nebo spolupraci ve skupiné

Ucime zaky schopnosti pfi Skolnich a mimoskolnich sportovnich aktivitach kultivované komunikovat
s rozdilnymi skupinami

Seznamujeme Zaky s tim, jak vhodné reagovat na rady a pfipominky ucitele

Vedeme zaky k pouzivani jasného a struc¢ného vyjadiovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné
komunikaci mezi sebou, s rozhod¢im na hfisti a pti vedeni druzstva

Personalni a socidlni kompetence:

Motivujeme Zaky rozvijet svoji zdravou sebedlivéru a korigovat své jednani smérem, ktery je
napliuje a pfispiva k pocitu sebelcty

Ucime zaky dat dopomoc a zachranu pfi cviceni

Pomahame zakim umeét spolupracovat s ostatnimi na dosazZeni spole¢ného cile (vstreleni branky,
vyfeseni zadaného problému

Smérujeme Zaky k prokazovani respektu nejen uciteli, ale i ostatnim ¢lenim skupiny, tfebaze jsou
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v roli sportovnich protivnika (fair play)

Vedeme zaky k pomahani nepribojnym zZakim

Ucime Zaky akceptovat roli v tymu, kterd je jim ptidélena, a snazit se prispét k co nejlepSimu
spole¢nému vysledku (hrac, souper, rozhod¢i)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucime zaky mit na mysli nejen své vlastni cile a hodnoty, ale chapat i situaci ostatnich (mit smysl
pro solidaritu a toleranci s vykonnostné slabsimi a télesné méné zdatnymi jedinci)

Vedeme Zaky k aktivnimu vystupovani proti nepfimérenému psychickému i fyzickému zachazeni a
utlaku (zaci vi, co to je nepfimérené!!l), k netoleranci nadfazovani a odmitnuti pomoci

Sméfujeme Zaky ktomu, jak ctit obecné prijimané principy (zakony, Skolni rad, bezpecnostnil
pokyny, spolecenské normyi,...) ve Skole i mimo ni

Uc¢ime Zzaky rozhodovat a chovat se zodpovédné pfti organizaci sportovnich aktivit, v krizovych
situacich ohroZujicich zdravi a Zivot ¢lovéka

Vedeme Zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilG v ramci ziskavani pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohybovych schopnosti ve volném Case a k aktivnimu zapojeni do déni v obci
(pomoc pfi organizaci turnajli, soutézi pro mladsi déti...)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

VyZadujeme od Zak( soustavnost a vytrvalost pfi plnéni dohodnutych ukoll

Ucime Zaky bezpectné a Setrné pouzivat materidlni vybaveni a zafizeni a dodrZovat vymezena
pravidla

Vedeme Zzaky k pfizplGsobovani se i ve zménénych nebo obménénych pracovnich podminkach (mit
vzdy vhodny odév a obuv na vyuku)

Digitalni kompetence:

Ucime zaky ovladat potrfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do verejného Zivota;
digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti u¢ime nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni Zakovy vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;
Motivujeme Zaka ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu ho motivujeme volit efektivni postupy,
strategie a zplisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu;
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e Ucime Zaky vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika a pfinosy;

* Vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi u¢ime zaky jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni predmétu télesna vychova bereme na zfetel rozdilné predpoklady v pohybové Cinnosti
jednotlivych zakh/zakyn, biologicky vék, genetické predpoklady a rozdilny stuper rozvoje pohybovych
dovednosti. Z téchto dlvodl pfi hodnoceni pfedmétu télesna vychova postupujeme podle nasledujiciho
poradi dlleZitosti:

1. Pfistup k pfedmétu a snaha o spInéni kladenych pozadavkd.

2. Znalost a dodrZovani zasad bezpecnosti, pravidel, terminologie predmétu.
3. Subjektivni i objektivni zlepSeni v poZzadovanych pohybovych dovednostech a pohybovych schopnostech.
4. Vykonnost.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho radu Skoly.

Télesna vychova

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Hygiena a bezpecnost

pohybu

dokdze vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a

pohybu

dokaze vyhledat potrebné informace z oblasti zdravia | Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpec€na pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit svoje zdravi

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a spolec¢nosti a vysvétli, jak
aktivné chranit svoje zdravi

Bezpecnost a organizacni zdsady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomlcek

Prvni pomoc

popise Ulohu stadtu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotll obyvatel

popise Ulohu stadtu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotll obyvatel

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi
lidi

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi
lidi

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomlcek

Prvni pomoc

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomdcek

Prvni pomoc

orientuje se v zasaddch zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech

orientuje se v zasaddch zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své zdravi

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomdcek

Prvni pomoc

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky

Bezpecnost a organizacni zasady v hodinach TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc

Tematicky celek - Metodika jednotlivych disciplin

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné c¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné c¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her a soutézi

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Pravidla sportovnich her a soutézi

dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat
je a hodnotit

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her a soutézi

dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her a soutézi

Tematicky celek - Prapravna a kondiéni cviceni
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Télesna vychova

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

Cviceni bez nacini

Atleticka prlprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci vézi, vyuZziti rotoped, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod 2 kg
medicimbalem, trojskok z mista, shyby, pfeskoky
Svihadla, kliky, leh sed

ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Cviceni bez nacini

Atleticka prlprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci vézi, vyuziti rotoped, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod 2 kg
medicimbdlem, trojskok z mista, shyby, pfeskoky
Svihadla, kliky, leh sed

ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace

ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani, uplatfiuje osvojené zplsoby relaxace

Cviceni bez nacini

Atleticka prlprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici
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Télesna vychova

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci vézi, vyuZziti rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod 2 kg
medicimbalem, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

Cviceni bez nacini

Atleticka prliprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci vézZi, vyuZziti rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - hod 2 kg
medicimbalem, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pripravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Cviceni bez nacini

Atleticka prliprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci véZi, vyuZziti rotopedd, stepperu
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod 2 kg
medicimbalem, trojskok z mista, shyby, pfeskoky
Svihadla, kliky, leh sed

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni
pro télesnou a dusevni relaxaci, navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Cviceni bez nacini

Atleticka prlprava

Cviceni se Svihadly: - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovaci lavici,
posilovaci vézi, vyuziti rotoped(, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod 2 kg
medicimbalem, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

Tematicky celek - Atletika

poznd chybné a spravné provadéné c¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

Sprinty: béZecka prlprava, starty, stupriované rovinky,
béh na 60m,100m

Vytrvalostni béh: vytrvalostni béh se stfidanim
rychlosti, 400 m

Skok daleky

Skok vysoky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - béh na
60m, 1000m,skok daleky, hod mickem 150g

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

Sprinty: béZecka prlprava, starty, stupriované rovinky,
béh na 60m,100m

Vytrvalostni béh: vytrvalostni béh se stfidanim
rychlosti, 400 m

Skok daleky
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Skok vysoky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m,skok daleky, hod mickem 150g

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

Sprinty: béZecka priprava, starty, stupriované rovinky,
béh na 60m,100m

Vytrvalostni béh: vytrvalostni béh se stfidanim
rychlosti, 400 m

Skok daleky

Skok vysoky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m,skok daleky, hod mickem 150g

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych

aktivit

je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Sprinty: béZecka prlprava, starty, stupriované rovinky,
béh na 60m,100m

Vytrvalostni béh: vytrvalostni béh se stfidanim
rychlosti, 400 m

Skok daleky

Skok vysoky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m,skok daleky, hod mickem 150g

Kopana, odbijen3, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové situace k feseni
konfliktnich situaci

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k feseni
konfliktnich situaci

Kopana, odbijena, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézu- dribling
basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pFistupu k pohlavnimu Zivotu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézu- dribling
basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi

Kopana, odbijena, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouZiva odbornou
terminologii

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouZiva odbornou
terminologii

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazend, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druZstva

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazend, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

umi uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

umi rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Kopana, odbijend, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
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Pocet vyucovacich hodin: 33

kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézU- dribling
basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

Tematicky celek - Sportovni a rytmicka gymnastika

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach

Preskok pres kozu — roznozka

Hrazda — pravieky

Mala trampolina — pfimé skoky

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim (posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally), stepaerobik

uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach

Preskok pres kozu — roznozka

Hrazda — pravleky

Mala trampolina — pfimé skoky

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim (posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally), stepaerobik

Vycvik na lyzich

BéZecky vycvik

Vycvik na snowboardech

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach

Preskok pres kozu — roznozka

Hrazda — prlvleky

Mala trampolina — pfimé skoky

Kladina - polkovy a val¢ikovy krok, vaha na levé, pravé
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noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nadini a s nacinim (posilovaci gumy,
Cinky, velké mice, overbally), stepaerobik

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach

Preskok pres kozu — roznozka

Hrazda — prlvleky

Mala trampolina — pfimé skoky

Kladina - polkovy a val¢ikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nadini a s nacinim (posilovaci gumy,
Cinky, velké mice, overbally), stepaerobik

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondic¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svall s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolnovani svalll po zatézi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho

oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové

¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svall s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolfiovani svall po zatézi

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svalll s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

172




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Télesna vychova 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Uvolriovani svall po zatézi

Tematicky celek - LyZarsky kurz

vyuziva rlznych forem turistiky vyuZziva rlznych forem turistiky Vycvik na lyzich

BéZecky vycvik

Vycvik na snowboardech

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | Vycvik na lyzich
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve shodé se B&zecky vycvik
shodé se zjisténymi udaji zjisténymi udaji

Vycvik na snowboardech

umi zvolit sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ Vycvik na lyzich

odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim podminkdm B&zecky vycvik

(klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede

. N . Vycvik na snowboardech
je udrZovat a oSetfovat

umi poznat chybné a spravné provadéné c¢innosti, umi | Vycvik na lyzich

analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové &innosti nebo | azecky vycvik

vykonu Vycvik na snowboardech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k prostredi, ve kterém Ziji, k uchovani Zivotniho prostfedi pokud moZno v plivodnim stavu. Pfispiva k informovanosti v
oblasti ekologie (vyvoj ¢lovéka, jeho vliv na Zivotni prostiedi a naopak vliv prostiedi na vyvoj ¢lovéka, problematika drog - vliv koufeni na zdravi jedince, alkoholismus).
Vede k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany zdravi. Ui jednat hospodarné, ekonomicky a efektivné.

Obcan v demokratické spolecnosti

Viyuka rozsituje celkovy rozhled 7aka, napomaha rozvoji osobnosti. Zaci se udi jednat s lidmi, fesit konfliktni situace a nalézat kompromisy. Pfi sportovnich aktivitach
dochazi ke kontaktu s lidmi, a tim k rGznym situacim, které se musi Zaci naudit resit, a to rychle a samostatné.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrZovat pracovni povinnosti, dokdazali respektovat nadfizeného. Byli schopni komunikovat a jednat, analyzovat a
vyhodnocovat situace. Prispiva k zajisténi optimalniho zdravotniho stavu.

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni ke schopnosti Fedit samostatné praktické tkoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme Z4ky k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii jako
prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté. U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuZivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolec¢nost.

173




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a -> Télesnd vychova -> 2. rocnik -> je schopen zhodnotit své pohybové

pohyblivost moznosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> umi zvolit sportovni vybaveni
/vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede
je udrzovat a oSetfovat

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokdazZe rozliSit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy --> Télesnd vychova -> 2. roénik -> rozviji svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> prokaze dovednosti poskytnuti prvni

situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udalosti pomoci sobé a jinym

Télesna vychova 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnostni a organizacni zasady pfi hodinach TV

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a | Zakladni pravidla chovéni a jednani v prostfedi

funkci lidského organismu jako celku

sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
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pomucek

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

Tematicky celek - Metodika jednotlivych disciplin

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her

Télocviéné nazvoslovi

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a Cinnosti

Pravidla sportovnich her

Télocvicné nazvoslovi

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her

Télocvicné nazvoslovi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a cinnosti

Pravidla sportovnich her

Télocviéné nazvoslovi

Tematicky celek - Prapravna a kondicni cviceni

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

Atleticka prlprava- béZzeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvi¢ni s dlouhym Svihadlem
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Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti
rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - hod
medicimbdlem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Atleticka prliprava- béZeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti
rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

Atleticka prliprava- béZzeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi
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Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti
rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézt - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

Atleticka prlprava- béZzeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tycemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti
rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pripravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Atletickd prlprava- béZzecka abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuZiti
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rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci, navrhne kondiéni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Atleticka prliprava- béZzeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink

Posilovani na posilovaci lavici, posilovaci vézi, vyuziti
rotopedd, stepperu

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

Tematicky celek - Atletika

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: stupriované rovinky, béh prokladany
chlzi, 400m

Skok daleky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

Sprinty: béZecka prdprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: stupriované rovinky, béh prokladany
chdzi, 400m

Skok daleky

Hod granatem
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Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

Sprinty: béZecka prlprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: stupriované rovinky, béh prokladany
chlzi, 400m

Skok daleky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: stupriované rovinky, béh prokladany
chlzi, 400m

Skok daleky

Hod granatem

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k feseni
konfliktnich situaci

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k feseni
konfliktnich situaci

Kopana, odbijena, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézt - dribling
basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pFistupu k pohlavnimu Zivotu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

Kopana, odbijena, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézt - dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézu - dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druZstva

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druZstva

Kopana, odbijen3, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - dribling
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basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

umi uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

Kopana, odbijena, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézt - dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

umi rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazend, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézt - dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

Tematicky celek - Sportovni a rytmicka gymnastika

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

Akrobacie — kotouly vpfed, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, krokové variace, poskoky,
obraty

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, nacvik a
zdokonalovani, skrcka s ddrazem na zachranu a
dopomoc spoluzaka

Hrazda — opakovani privleky, nacvik vymyku s
dopomoci Sikmé plochy a s dopomoci spoluzaki

Mala trampolina — pfimé skoky, nacvik kotoulu letmo

Kladina - polkovy a val¢ikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

vyuziva ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, krokové variace, poskoky,
obraty

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, nacvik a
zdokonalovani, skrcka s dirazem na zachranu a
dopomoc spoluzéaka

Hrazda — opakovani pravleky, nacvik vymyku s
dopomoci Sikmé plochy a s dopomoci spoluzak
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Mala trampolina — pfimé skoky, nacvik kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, krokové variace, poskoky,
obraty

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, nacvik a
zdokonalovani, skrcka s dGrazem na zachranu a
dopomoc spoluzaka

Hrazda — opakovani pravleky, nacvik vymyku s
dopomoci Sikmé plochy a s dopomoci spoluzak

Mala trampolina — pfimé skoky, nacvik kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, krokové variace, poskoky,
obraty

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, nacvik a
zdokonalovani, skréka s dGrazem na zachranu a
dopomoc spoluzaka

Hrazda — opakovani pravleky, nacvik vymyku s
dopomoci Sikmé plochy a s dopomoci spoluzak

Mala trampolina — pfimé skoky, nacvik kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
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¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Pfipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofrit u cvicencl trvaly zajem o pohybovou
aktivitu, umozZnit ndvrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svalll s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolfiovani svall po zatézi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

Pfipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofit u cvicenct trvaly zajem o pohybovou
aktivitu, umoznit navrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drZeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svalll s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolnovani svalll po zatézi

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

PFipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofrit u cvicencl trvaly zajem o pohybovou
aktivitu, umoznit navrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Ndacvik spravného dychani

Protahovani svall s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolrfiovani svall po zatézi

Tematicky celek - Vybérovy sportovni kurz
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vyuziva rliznych forem turistiky vyuziva rliznych forem turistiky Sportovni hry

Zaklady horolezectvi, cykloturistika

Paintball, vodni turistika

Potapéni
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své dokdze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | Sportovni hry
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se Zaklady horolezectvi, cykloturistika
shodé se zjisténymi udaji zZjisténymi udaji Paintball, vodni turistika
Potapéni
umi zvolit sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ Sportovni hry

odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim podminkdm Zaklady horolezectvi, cykloturistika

(klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede Paintball, vodni turistika

je udrZovat a oSetrovat

Potapéni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

Vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k prostredi, ve kterém Ziji, k uchovani Zivotniho prostfedi pokud mozno v plivodnim stavu. Pfispiva k informovanosti v
oblasti ekologie (vyvoj ¢lovéka, jeho vliv na Zivotni prostfedi a naopak vliv prostfedi na vyvoj ¢lovéka, problematika drog - vliv koufeni na zdravi jedince, alkoholismus).
Vede k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany zdravi. U¢i jednat hospodarné, ekonomicky a efektivné.

Obcan v demokratické spolecnosti

Viyuka rozsituje celkovy rozhled 7aka, napomaha rozvoji osobnosti. Zaci se udi jednat s lidmi, fesit konfliktni situace a nalézat kompromisy. Pfi sportovnich aktivitach
dochazi ke kontaktu s lidmi, a tim k rGznym situacim, které se musi Zaci naudit fesit, a to rychle a samostatné.

Clovék a svét prace

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodr?ovat pracovni povinnosti, dokdzali respektovat nadfizeného. Byli schopni komunikovat a jednat, analyzovat a
vyhodnocovat situace. Prispiva k zajisténi optimalniho zdravotniho stavu.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni ke schopnosti fesit samostatné praktické Ukoly s vyuzitim digitalnich technologii. Vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii jako
prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté. U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuzivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uplatfiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci --> Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> je schopen kultivovat své télesné a

lidského organismu jako celku pohybové projevy

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy --> Télesnd vychova -> 3. roénik -> rozviji svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i --> Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> uplatiuje ve svém jednani zakladni

vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatiuje osvojené znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

zpUsoby relaxace

zvoli vhodna cviéeni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze -> Télesnd vychova -> 3. rocnik -> sestavi soubory zdravotné

rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse zameérenych cviéeni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci,

svého zdravi navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

dokazZe zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a --> Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> uplatniuje zasady sportovniho

korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji tréninku

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu --> Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> uplatfiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

je schopen zhodnotit své pohybové moZnosti a dosahovat osobniho <-- Télesna vychova -> 1. roc¢nik -> dovede rozvijet svalovou silu,

vykonu z nabidky pohybovych aktivit rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

umi zvolit sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici <-- Télesnd vychova -> 1. ro¢nik -> dovede pfipravit prostredky k

prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, pldnovanym pohybovym ¢innostem

hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetrovat

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> popise, jak faktory Zivotniho

rozliSit vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti vzhledem k poruse prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

svého zdravi

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> dovede rozpoznat hrozici nebezpeci

a vi, jak na né reagovat v situacich osobniho ohroZeni a za
mimoradnych udalosti
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

¢ Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnostni a organizacni zasady p¥i hodinach TV

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpelnad pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné c¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

Tematicky celek - Metodika jednotlivych disciplin

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Zéakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her

Télocviéné nazvoslovi

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a cinnosti

Pravidla sportovnich her

Télocvicné nazvoslovi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

jednotlivcl

jednotlivct

povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her

Télocvicné nazvoslovi

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, organizace prostoru a ¢innosti

Pravidla sportovnich her

Télocviéné nazvoslovi

Tematicky celek - Prapravna a kondicni cvic¢eni

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

Atleticka prlprava- béZzeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s ty¢emi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

ovéfri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Atleticka prlprava- béZeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢Cinkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz( - hod
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zpUlsoby relaxace

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

Atleticka prliprava- béZecka abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvicni s dlouhym Svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod
medicimbalem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

Atleticka prliprava- béZeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvi¢ni s dlouhym svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - hod
medicimbdlem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Atleticka prliprava- béZeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvi¢ni s dlouhym Svihadlem
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cviceni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - hod
medicimbdlem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci, navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Atleticka prliprava- béZeckd abeceda

Cviceni bez nacini

Cviceni se Svihadly - jednotlivci, dvojice

Cvi¢ni s dlouhym svihadlem

Cviceni s plnymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni s tyCemi

Cvi€eni s expandery, s posilovacimi gumami, s ¢inkami

Kruhovy trénink, posilovani na posilovacich

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - hod
medicimbdlem 2 kg, trojskok z mista, shyby, preskoky
Svihadla, kliky, leh sed

Tematicky celek - Atletika

pozna chybné a spravné provadéné cCinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: vytrvaly béh se stridanim rychlosti,
400m

Skok daleky

Hod granatem, vrh kouli

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mi¢ckem 150g

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: vytrvaly béh se stfidanim rychlosti,
400m
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Skok daleky

Hod granatem, vrh kouli

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: vytrvaly béh se stridanim rychlosti,
400m

Skok daleky

Hod granatem, vrh kouli

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Sprinty: béZecka priprava, starty, 60 m, 100m

Vytrvalostni béh: vytrvaly béh se stridanim rychlosti,
400m

Skok daleky

Hod granatem, vrh kouli

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézl - béh na
60m, 1000m, skok daleky, hod mickem 150g

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni
konfliktnich situaci

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni
konfliktnich situaci

Kopana, odbijena, florbal, prehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitéz(- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a o odpovédném pfristupu k
pohlavnimu Zivotu

Kopana, odbijen3, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

Kopana, odbijen3, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazen3, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym micem kolem dvou met po dobu 2 min

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva

Kopana, odbijena, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Odznak vsestrannosti olympijskych vitézi- dribling
basketbalovym mi¢em kolem dvou met po dobu 2 min

umi uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

Kopana, odbijena, florbal, pfrehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

umi rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Kopana, odbijena, florbal, pfehazovana, kosikova,
hazena, baseball (softball), ringo, freesbee, tchouball,
kin-ball, badminton, speedbadminton

Tematicky celek - Sportovni a rytmicka gymnastika

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, stoj na rukou, krokové
variace, poskoky, obraty, pfemet stranou

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, skrcka s
dlrazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Preskok pres Svédskou bednu - nacvik a zdokonalovani
skréky s dirazem na zachranu a dopomoc spoluzédka

Hrazda — opakovani privleky, opakovani vymyku s
dopomoci a bez dopomoci

Mala trampolina — pfimé skoky, zdokonalovani
kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
Cinky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

vyuziva ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, stoj na rukou, krokové
variace, poskoky, obraty, premet stranou
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, skrcka s
dlirazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Preskok pres Svédskou bednu - nacvik a zdokonalovani
skréky s dirazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Hrazda — opakovani prlvleky, opakovani vymyku s
dopomoci a bez dopomoci

Mala trampolina — pfimé skoky, zdokonalovani
kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

uplatnuje zasady sportovniho tréninku

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, stoj na rukou, krokové
variace, poskoky, obraty, piremet stranou

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, skrcka s
dlrazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Preskok pres Svédskou bednu - nacvik a zdokonalovani
skréky s dirazem na zachranu a dopomoc spoluzdka

Hrazda — opakovani privleky, opakovani vymyku s
dopomoci a bez dopomoci

Mala trampolina — pfimé skoky, zdokonalovani
kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valc¢ikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
Cinky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

Akrobacie — kotouly vpfed, vzad, ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na hlavé, stoj na rukou, krokové
variace, poskoky, obraty, premet stranou
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Preskok pres kozu: opakovani roznozka, skrcka s
dlirazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Preskok pres Svédskou bednu - nacvik a zdokonalovani
skréky s dirazem na zachranu a dopomoc spoluzaka

Hrazda — opakovani prlvleky, opakovani vymyku s
dopomoci a bez dopomoci

Mala trampolina — pfimé skoky, zdokonalovani
kotoulu letmo

Kladina - polkovy a valcikovy krok, vaha na levé, pravé
noze, obraty, poskoky

Aerobik — bez nacini a s nacinim - posilovaci gumy,
¢inky, velké mice, overbally, expandery, flexobary, ...,
stepaerobik

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Pfipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofit u cvicencl trvaly zajem o pohybovou
aktivitu, umoznit navrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svall s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolnovani svalll po zatézi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové c¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

PFipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofit u cvicencl trvaly zadjem o pohybovou
aktivitu, umoznit navrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Ndacvik spravného dychani

Protahovani svall s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Uvolriovani svall po zatézi

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a

pohybu

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

Pfipravit organismus k vétSimu zatizeni podle druhu
oslabeni, vytvofit u cvicencl trvaly zajem o pohybovou
aktivitu, umozZnit ndvrat do normalni télesné vychovy.

Spravné drzeni téla

Nacvik spravného dychani

Protahovani svalll s tendenci ke zkracovani

Posilovani oslabujicich se svalovych skupin

Pohyblivost a funkéni zdatnost patere

Uvolfiovani svall po zatézi

Tematicky celek - Vybérovy sportovni kurz

vyuziva rlznych forem turistiky

vyuziva rlznych forem turistiky

Sportovni hry - basketbal, hazena, kopana, baseball,
odbijena

Zaklady horolezectvi, cykloturistika

Paintball, vodni turistika

Potapéni

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaji

Sportovni hry - basketbal, hazena, kopana, baseball,
odbijena

Zaklady horolezectvi, cykloturistika

Paintball, vodni turistika

Potapéni

umi zvolit sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti), a dovede
je udrZovat a oSetfovat)

Sportovni hry - basketbal, hazena, kopana, baseball,
odbijena

Zaklady horolezectvi, cykloturistika

Paintball, vodni turistika

Potapéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Vyuka sméruje Zzaky k odpovédnému vztahu k prostredi, ve kterém Ziji, k uchovani Zivotniho prostifedi pokud mozno v plvodnim stavu. Pfispiva k informovanosti v
oblasti ekologie (vyvoj ¢lovéka, jeho vliv na Zivotni prostiedi a naopak vliv prostfedi na vyvoj ¢lovéka, problematika drog - vliv kouteni na zdravi jedince, alkoholismus).
Vede k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany zdravi. U¢i jednat hospodarné, ekonomicky a efektivné.
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Télesna vychova 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 30
Obcan v demokratické spolecnosti

Viyuka rozsituje celkovy rozhled 7aka, napomaha rozvoji osobnosti. Zaci se uéi jednat s lidmi, fesit konfliktni situace a nalézat kompromisy. Pfi sportovnich aktivitach
dochazi ke kontaktu s lidmi, a tim k rGznym situacim, které se musi Zaci naudit fesit, a to rychle a samostatné.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrZovat pracovni povinnosti, dokdazali respektovat nadfizeného. Byli schopni komunikovat a jednat, analyzovat a
vyhodnocovat situace. Prispiva k zajisténi optimalniho zdravotniho stavu.

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni ke schopnosti Fedit samostatné praktické tkoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme #4ky k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii jako
prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté. U¢ime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuZivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolecnost.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> uplatiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> ovéri uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci <-- Télesnd vychova -> 2. roénik -> ovlada kompenzacni cviceni k

lidského organismu jako celku regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k poZzadavkdm
budouciho povolani; uplatiiuje osvojené zpUlsoby relaxace

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou <-- Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> zvoli vhodna cviceni ke korekci svého

a dusevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné

vyhodnoti jej pohybové Cinnosti vzhledem k poruse svého zdravi

uplatniuje zdsady sportovniho tréninku <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci <-- Télesna vychova -> 2. roc¢nik -> zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho

lidského organismu jako celku stylu
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6.8 Prace s pocitacem

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prace s pocitacem
Oblast Informatické vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét prace s pocitaCem pripravuje zaky k tomu, aby byli schopni vyuzivat poznatky z informatiky pfi

Fedeni pracovnich a Zivotnich situaci, k porozuméni pfirozenych a umélych procest a systéma. Zaci jsou
vedeni k porozuméni principlm vypocetnich zatizeni a k chapani vyznamu digitalnich technologii pro
pfipravu v jinych pfedmétech a v pracovnim i osobnim Zivoté. Zaci porozumi zakladnim pojmém a
metodam informatiky. Zaci se nauci rozpoznat a formulovat problém, formulovat postup reseni, ziskaji
algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problému. Nauci se testovat, vyhodnocovat, porovnavat a zlepsSovat
postupy a algoritmy. Naudi se ziskdvat, zaznamenavat, usporadavat data a informace. Poznaji vyznam
informaci a jejich vyuzivani v béZném i profesnim Zivoté. Zaci porozumi technickym zéklad@m digitélnich
technologii a upevni si schopnost tyto technologie bezpeéné vyuZivat pfi feseni problém, pti ziskavani,
zpracovani a predavani dat a informaci. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali vyuZivat a propojovat riizné
technologie a vytvareli nova reseni. Ziskaji prehled o moznostech zabezpeceni prostredki digitalnich
technologii a dat. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci vyuzZivali digitaIni technologie a informace bezpecné a
legalné, aby pouzivali technologie Setrné k Zivotnimu prostiedi, aby chapali informacni technologie jako
prostifedek uceni, komunikace a spolupréce, aby chapali svou odpovédnost pfi vyuzivani technologii.
Metody vyuky jsou vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, samostatnd prace s konkrétnim
programovym vybavenim, vyhledavani odbornych informaci. Dlraz je kladen na feseni problému
samostatné a pfi praci v tymu. PFi vyuce je vyuZivan vhodny software a nazorné pomucky - ¢asti
technického vybaveni pocitace. Nové poznatky si zaci upeviiuji aplikaci praktickych tkolG. Zaci jsou vedeni k
samostatnému uvazZovani a vybéru vhodného postupu. Ucivo tematickych celkl je probirdano od
jednodussiho k naro¢néjsimu. Postupné se tak u Zaku rozvijeji dalsi znalosti a dovednosti téhoz tématu.
Z4ci budou vedeni k
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

logickému uvaZovani

samostatnosti a vytrvalosti pfi feSeni probléml

schopnosti samostatné vyuzivat prostredky digitalnich technologii
ke schopnosti vyuZivat a predavat ziskané informace

ke schopnosti odhadnout moZnosti samostatného rfeseni problému
vyuZzivani ziskanych informaci v dalSim vzdélavani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Prvni roénik
Data, informace a modelovani
c¢asova dotace tematického celku - 13 hodin

data, informace, interpretace dat

mnozstvi informace v datech

chyby v datech

datové formaty, kédovani textu, Cisel, obrazu, zvuku

zaznam a prenos dat v digitalni podobé, bit, bajt

¢iselné soustavy

reprezentace barev

komprese dat

pravdivostni tabulky a logické spojky

sestaveni modelu pfi feSeni problému, pouziti modelu, vyznam modelu
druhy modelu - schéma, graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa
modelovani pomoci grafi, druhy graf

Tvorba, testovani a provoz softwaru
casova dotace tematického celku - 20 hodin

rozdéleni problému na ¢asti, vstup, vystup, podminky rfeSeni problému
algoritmus a jeho vlastnosti

zpUsoby zapisu algoritmu

zapis algoritmu - slovni zapis, vyvojovy diagram, programovaci jazyk
tvorba programu - proménné a datové typy

tvorba programu - podminéné prikazy a cykly
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

* testovani programu - chybové hlasky
* instalace a aktualizace programu, sledovani provozu, chybova hlaseni

* licence programu a napovéda
Druhy rocnik
Informacni systémy
Casova dotace tematického celku - 13 hodin
* informacni systémy, jejich Ucel a charakteristika
* informacni systémy vyuzivané v konkrétnim oboru
* datavinformacnim systému, struktura a vazby, role uZivatell
* tvorba tabulky a jeji struktura, data, hlavicka
* navrh tabulky, atributy, identifikatory, Ciselniky
* vzadjemné propojeni tabulek
e tfidéni, fazeni, filtrovani dat
* vyhodnoceni informacniho systému a struktury vzajemného propojeni dat
* ndvrh pfipadného vylepseni informacéniho systému
DigitaIni technologie - hardware a software
Casova dotace tematického celku - 20 hodin
Hardware

* vyvoj digitdlnich technologii, zlomové udalosti ve vyvoji
e generace pocitacl
* pouzivana vypocetni zafizeni, zakladni ¢dsti, technické parametry, vyuZziti
e pamétova ulozisté, jejich princip, druhy, zalohovani dat
* vstupni a vystupni zafizeni, rozhrani, konektory
* zobrazovaci zafizeni, druhy, technické parametry
Software
* operacni systémy, rozdily mezi nimi z uzivatelského hlediska
¢ zdkladni funkce operacniho systému
* textovy editor - format pisma a odstavce
* textovy editor - vlastnosti stranky
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

*  pouziti stylld v textovém editoru
¢ vkladani a Uprava tabulek v textovém dokumentu
e vkladani a uprava grafickych objekt( v textovém editoru
Treti rocnik
Digitalni technologie - hardware a software
Casova dotace tematického celku - 15 hodin
Software

* vytvofeni a formatovani tabulky v tabulkovém kalkuldtoru
e vkladani vzorcl v tabulkovém kalkuldtoru
¢ format Cisel
* prace svice listy
e vkladani a uprava grafl
* tvorba a nastaveni prezentace
e vkladani textd, grafickych objekt(l a tabulek do prezentace
* nastaveni pfechod(, efektd a animaci v prezentaci
¢ druhy pocitacové grafiky
* bitmapovy graficky editor - Gprava obrazki
*  pouziti grafickych filtrd
e vektorovy graficky editor - prace s objekty
* (prava objekt( - tvarovani, vypli objektd
Digitalni technologie - pocCitacové sité a sitové sluzby
Casova dotace tematického celku - 8 hodin
* zpUsoby propojeni pocitacl v siti
¢ druhy pocitacovych siti podle rozlehlosti
* topologie pocitacovych siti
e aktivni a pasivni sitové prvky
e pocitacova sit internet
* princip webu a cloudovych sluzeb
Digitalni technologie - bezpecnost v digitalnim prostredi
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

Casova dotace tematického celku - 7 hodin
e zdakladni prvky ochrany v digitalnim prostredi
* antivirové programy
¢ firewall
* aktualizace software
¢ Sifrovani
*  virtudlni privatni sit
* védoma a nevédoma digitdIni stopa, cookies, metadata, logy
* bezpecné chovani v digitalnim prostfedi, pouzivani hesel, vice faktorové ovérovani
* vyznam zalohovani dat
¢ digitalni identita, elektronicky podpis
* eGovernment, statni informacni systémy
¢ elektronicka verze vedeni agendy
* sledovani uZivatele, algoritmy socialnich siti, doporucovaci systémy, filtrovani informaci

Integrace predmétd

¢ Informatické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

e Télesna vychova
* Matematika

¢ Odborny vycvik
* Ekonomika

*  Anglicky jazyk

* Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi:

ziskali pozitivni vztah k uceni

poznali rizné metody uceni a dokazali si vytvofit vlastni efektivni postup uceni

zpracovavali samostatné a efektivné témata uciva a efektivné vyhledavali informace v textu (tvorba
referat(l, projektl)

chapali souvislosti poznatkl z oblasti informatiky s poznatky ziskanymi v jinych predmétech, v praxi
a z jinych informacnich zdroju

znali mozZnosti svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

osvojili si pozitivni vztah k uceni jako pfedpoklad pro profesni uplatnéni

rozpoznavali prekazky a problémy v uéeni, pfijimali hodnoceni vysledk( ucéeni od jinych lidi jako
vychodiska do dalsi prace

Kompetence k feSeni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi

dokazali porozumét ukolu nebo problému, navrhnou a zd{vodnit postup feseni

umeéli samostatné ziskat informace potrebné k reseni problému

uplatiiovali pfi Feseni problému rizné metody mysleni

vyuzivali vlastniho Usudku a predchozich zkusenosti, samostatné volili vhodné pomucky, literaturu,
metody a techniky uceni

dokdzali porovnavat odborné nazory a informace s vlastnimi znalostmi z oblasti digitalnich
technologii
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

e chapali vzajemnou spolupraci zakl a praci v tymu jako vhodny zpUsob feseni problémi

Komunikativni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi
e formulovali srozumitelné, prehledné a souvisle myslenky v pisemné podobé
* dokazali vést aktivni diskusi s jinymi lidmi, byli schopni argumentovat a obhadjit své nazory
e dokazali zpracovavat texty na odborné téma
* vyjadfovali se srozumitelné a spravné s pouzitim odborné terminologie z oblasti digitalnich
technologii
* dokazali samostatné pracovat s informacemi, zaznamendvat, vyuzivat a sdélovat podstatné
myslenky a vyuzivat je pti dalsi ¢innosti

Persondlni a socialni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi
* odpovédné plnili své ukoly
¢ pfijimali kladné rady, kritiku a hodnoceni jako vychodisko pro dalsi praci
e dokazali kriticky hodnotit a ovérovat informaci ziskanych z rliznych zdroju, kriticky posuzovat
nazory, postoje a jednani jinych lidi
e efektivné spolupracovali s druhymi lidmi jako predpoklad pro spole¢né tGspésné reseni problém
e uméli prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoll jako predpoklad pro uspéch v dalsim uceni
*  ziskali schopnost predkladat vlastni ndvrhy a feSeni a tyto navrhy uplatnit pfi praci v tymu
e ziskali kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat ndzory druhych jako predpoklad
predchazeni osobnich konflikt( a vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(

* dokazali reagovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

*  ziskali samostatnost, sebedlvéru a schopnost jednat iniciativné ve prospéch celku

* chapali vyznam dodrZovani prav a zdkond, poznali sva prava a povinnosti, respektovali prava jinych
lidi, odmitali utlak, nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jednali v souladu se zasadami spolecenského chovani a chapali hodnoty demokracie
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

e projevovali aktivni zajem o politické a spoleCenské déni a dokazali vyuZivat svych znalosti ziskanych
pfi uceni v ob¢anském Zivoté a spolecenském déni

¢ chapali vyznam Zivotniho prosttedi a vyznam odpovédnosti kazdého ¢lovéka za Zivotni prostredi

* uznavali tradice a hodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi
* pochopili vyznam celoZivotniho uceni jako prostredku pro pfizplsobeni se ménicim se pracovnim
podminkam
e chapali vyznam ziskanych poznatk( z oblasti digitalnich technologii pro profesni budoucnost a pro
prakticky Zivot
* dokazali ziskat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfileZitostech

¢ uméli komunikovat pomoci digitalnich technologii s potencidlnimi zaméstnavateli a prezentovat
svUj odborny potencial

Matematické kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi

e chapali vyznam pouzivani pojm0 kvantifikujiciho charakteru jako prostfedku popisu skute¢nosti

* dokazali odhadovat vysledky pfti feseni ukol

* poutzivali riznych forem grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.) a chapali
vyhody grafického zndzornéni dat

e ziskali schopnost nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, uméli je
popsat a vyuzit pri feSeni konkrétnich uloh

* aplikovali matematické postupy pfi reseni probléma a uloh a chapali jejich souvislosti s feSenim
praktickych pracovnich ukoll

Digitalni kompetence:
Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi
e ovladali digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, véetné nastroji umélé inteligence
e dokazali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi a ve vefejném zivoté
* vyuZivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle poZadavk( pracovniho
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Nazev predmétu Prace s pocitacem

prostredi

* dokazali ziskdvat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah v textovych, grafickych ,
zvukovych formatech

* posuzovali data, informace a digitalni obsah, dokazali volit efektivni postupy, strategie a zplsoby

e vytvareli, vylepSovali a propojovali digitalni obsah v rlznych formatech

¢ dokazali vyuzivat digitdlni prostfedky jako nastroj vyjadiovani

* navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feSeni, kterd umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuzit je v profesnim Zivoté

e uméli poradit ostatnim lidem s béznymi technickymi problémy

* reagovali na proménlivost digitdlnich technologii a posuzovali jejich vliv na spole¢nost, osobni a
pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi

* chapali pfinosy a rizika digitalnich technologii

* rozpoznali a pfedchdzeli situacim, které ohrozuji bezpecnost zafizeni a dat

* predchazeli situacim ohrozujicim dusevni a télesné zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi

* pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi

* znali zdsady bezpecné a zdravi neohrozujici prace véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni
se zobrazovacimi jednotkami

* rozpoznali moZnosti nebezpedi Urazl a ohroZeni zdravi a dokazali zajistit odstranéni zavad a rizik
¢  ziskali védomosti o zasaddch poskytovdani prvni pomoci a dokazali prvni pomoc poskytnout

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho Vyuka probiha v pocitacovych ucebnach. Kazdy zak ma k dispozici prostiedky digitalnich technologii s
planu vhodnym programovym vybavenim. Vyuka nékterych c¢asti uciva probihda bez vyuZziti pocitace.
ZpUsob hodnoceni zaki Zaci se hodnoti na zdkladé Ustniho a pisemného projevu a za samostatnou praci. Hodnoceni je provadéno

na zakladé ustniho a pisemného opakovani uc¢ebnich celkd. Sleduje se vécna spravnost a schopnost uvadét
ucivo do souvislosti s poznatky z jinych predmétid. Hodnoti se individualni pfistup k pInéni zadanych ukold.
Je sledovana aktivita zak( pfi vyuce, samostatnd prace a ucast na diskusi. Zohledruje se hloubka
porozuméni poznatkim a problém(m a schopnost poznatky vyuZivat pfi feSeni konkrétnich ukoll a pfi
praci v tymu. Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu skoly.
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Prace s pocitacem

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence
* Kompetence k uéeni
* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se orientovat v jeho oboru

uvede pfiklady dat, které Ize ziskat pozorovanim nebo
mérenim a ktera pomohou lépe se orientovat v
konkrétnim oboru

data, informace, interpretace dat

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se orientovat v jeho oboru

dokaze rozlisit riznou podobu dat a jejich format - text,
¢islo, obraz

data, informace, interpretace dat

posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moznosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvaZzuje pfi tom omezeni
pouZzitych modelt

posuzuje mnozZstvi informace podle Ubytku moZnosti,
interpretuje ziskané zavéry

mnozstvi informace v datech

chyby v datech

posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moZnosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvaZzuje pfi tom omezeni
pouzitych modelt

vyslovuje pfedpovédi na zakladé ziskanych dat

mnozstvi informace v datech

chyby v datech

porovna rlzné zplsoby kédovani z rliznych hledisek a
vysvétli proces a uskali digitalizace

porovna rlzné zplUsoby kédovani informaci

datové formaty, kddovani text, ¢isel, obrazu, zvuku

zaznam a prenos dat v digitalni podobé, bit, bajt

komprese dat

pravdivostni tabulky a logické spojky

porovna rlzné zplsoby kédovani z rliznych hledisek a
vysvétli proces a uUskali digitalizace

vysvétli princip kédovani textu, obrazu, zvuku a ¢isel

datové formaty, kddovani text, Cisel, obrazu, zvuku

Ciselné soustavy

reprezentace barev
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1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moZnosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvazuje pfi tom omezeni
pouzitych modelt

rozlisi mnozstvi dat a mnozstvi informace

komprese dat

posuzuje mnoZstvi informace podle Ubytku moZnosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvaZzuje pfi tom omezeni
pouZitych modeld

urci minimalni délku zpravy pro dané mnozstvi
informace

mnozstvi informace v datech

porovna rizné zplUsoby kddovani z riznych hledisek a
vysvétli proces a uUskali digitalizace

vysvétli princip digitalizace dat

zaznam a prenos dat v digitalni podobé, bit, bajt

formuluje problém a poZadavky na jeho feseni; ziskava
potrebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a
dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZiva systémovy pfistup k Feseni problém; pro
reSeni problému sestavi model

formuluje problém a poZadavky na jeho feseni, ziskava
potrebné informace k rfeseni problému

sestaveni modelu pfi feseni problému, pouziti modelu,
vyznam modelu

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a
dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZiva systémovy pfistup k feseni problém; pro
reSeni problému sestavi model

posuzuje vyuzitelnost informaci k reSeni problému

sestaveni modelu pfi feseni problému, pouziti modelu,
vyznam modelu

formuluje problém a poZadavky na jeho feSeni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuZitelnost a
dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZiva systémovy pristup k feSeni problému; pro
feSeni problému sestavi model

sestavi model pro feSeni problému

sestaveni modelu pfi feSeni problému, pouziti modelu,
vyznam modelu

modelovani pomoci graf, druhy grafd

formuluje problém a poZadavky na jeho feSeni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a
dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy pFistup k Feseni problém(; pro
reSeni problému sestavi model

urci vztahy mezi objekty v systému a vztahy znazorni
pomoci modelu

sestaveni modelu pfi feSeni problému, pouZiti modelu,
vyznam modelu

modelovani pomoci grafd, druhy grafd

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
rdzné modely s ohledem na uZite¢nost pro feseni
daného problému

prevede data z jednoho modelu do jiného, najde
nevyhody daného modelu

druhy modelu - schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa
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prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
razné modely s ohledem na uzite¢nost pro reseni
daného problému

porovna rGzné modely s ohledem na uZiteCnost feseni
problému - grafy, diagramy, pojmova a myslenkova
mapa

druhy modelu - schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa

Tematicky celek - Tvorba, testovani a provoz softwaru

urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany
algoritmus, program

vysvétli znaky algoritmu

algoritmus a jeho vlastnosti

urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany
algoritmus, program

urci, zda je dany postup algoritmem, vysvétli algoritmus

rozdéleni problému na ¢asti, vstup, vystup, podminky
feSeni problému

rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné resit algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni problému

rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
mozno fesit algoritmicky

rozdéleni problému na ¢asti, vstup, vystup, podminky
feSeni problému

rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni problému

zapiSe algoritmus vhodnou formou

algoritmus a jeho vlastnosti

zpUsoby zapisu algoritmu

rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni problému

vysvétli rizné zplsoby zapisu algoritmu

algoritmus a jeho vlastnosti

zpUsoby zapisu algoritmu

zapis algoritmu - slovni zapis, vyvojovy diagram,
programovaci jazyk

zobecni feseni pro Sirsi tfidu probléma; ovéri
spravnost, najde a opravi pfipadnou chybu v algoritmu

zobecni feseni pro Sirsi tridu problému, najde a opravi
pfipadné chyby v algoritmu

rozdéleni problému na ¢asti, vstup, vystup, podminky
reseni problému

zpUsoby zapisu algoritmu

hodnoti algoritmy podle rlznych hledisek porovna a
vybere pro reSeny problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle zvoleného hlediska

hodnoti algoritmus podle rdznych hledisek -
jednoduchost, vécna spravnost, srozumitelnost, voli
nejvhodnéjsi algoritmus pro feSeni problému

algoritmus a jeho vlastnosti

zobecni feseni pro Sirsi tfidu problémua; ovéri
spravnost, najde a opravi pfipadnou chybu v algoritmu

vysvétli pojem obecnost algoritmu

algoritmus a jeho vlastnosti

sestavi prehledny program v blokové orientovaném
nebo textovém jazyce, program otestuje a
optimalizuje

sestavi prehledny program v blokové orientovaném
nebo textovém jazyce

tvorba programu - proménné a datové typy

tvorba programu - podminéné prikazy a cykly

sestavi prehledny program v blokové orientovaném
nebo textovém jazyce, program otestuje a

otestuje vytvoreny program a opravi pfipadné chyby

testovani programu, chybové hlasky
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optimalizuje
pouZziva zdkladni programové konstrukce pouZiva vhodné datové typy pfi tvorbé programu tvorba programu - proménné a datové typy
pouziva zakladni programové konstrukce pracuje s proménnymi a vyrazy tvorba programu - proménné a datové typy
pouziva zékladni programové konstrukce pouZiva v programu podminéné prikazy a cykly tvorba programu - podminéné prikazy a cykly
sestavi prehledny program v blokové orientovaném provede instalaci a aktualizaci programu, sleduje hlaseni| instalace a aktualizace programu, sledovani provozu,
nebo textovém jazyce, program otestuje a a pfipadné zavady chybova hlaseni
optimalizuje napovéda a licence programu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
*  ziskali vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti morainiho Usudku
*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci v souvislosti s vyuzivanim prostredkd digitalnich technologii
* sedovedli orientovat v medidlnich obrazich, kriticky hodnotit ziskané informace, vyuzivat masovad média pro své potfeby a vzdélavani
¢ dovedli jednat a komunikovat s lidmi, dokazali diskutovat o citlivych otazkach, dokazali hledat kompromisni feseni
®  byli schopni se angaZovat ve prospéch jinych lidi a také pro verejné zajmy
® sivazili materidlnich a duchovnich hodnot, poznavali tyto hodnoty vyuzitim digitalnich technologii

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
* siuvédomovali osobni zodpovédnost za vlastni Zivot
* chapali vyznam znalosti informacnich technologii, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.
® siuvédomovali vyznam celozZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace, tyto informace vyuzit
* chapali vyznam komunikace pomoci digitalnich technologii pro vyhledavani informace o trhu prace.
® poznali rychly vyvoj informacnich technologii a s tim souvisejici vyznam celoZivotniho uceni jako prostfedek profesniho uplatnéni
* uméli vyhledavat v informacnich zdrojich informace o profesnich prileZitostech a tyto informace kriticky posuzovali

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
® pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy
* siosvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v souvislosti s pouZivanim prostredkl digitalnich technologii
* respektovali principy udrzitelného rozvoje
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samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z informacnich zdroja prostrednictvim digitalnich
technologii

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu v souvislosti s vyuzivanim digitalnich technologii
ziskali pfehled o zpUsobu ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili vyznam digitalnich technologii jako prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté
posuzovali kriticky pfinosy a rizika digitalnich technologii, jejich vliv na Zivot ¢lovéka a na Zivotni prostredi

naucili reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii a tyto novinky vyuzivat, pochopi vyznam informaci v dnesni spole¢nosti
vyuZivali digitalni technologie v priibéhu vzdélavani a k osobnimu rozvoji

se orientovali v oblasti kybernetické bezpecnosti a dokazali pfedat bezpecnostni doporuceni jinym lidem

si uvédomovali mozna nebezpedi v digitalnim svété, aby chranili digitalni obsah a své osobni udaje

se naucili posuzovat spolehlivost digitdlnich sluzeb

dokazali spravovat svoji digitalni identitu, pecovali o svou digitalni stopu a dodrZovali zdsady ochrany osobnich Gdajd

uplatriovali v digitalnim prostfedi pravni normy, které se tykaji ochrany osobnich udajt, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti
pfi praci v digitdlnim prostfedi dodrzovali pravidla slusného chovani a zasady etiky

se dokazali vyjadrit pomoci prostredkd digitalni techniky a dokazali vytvofit vlastni digitadlni obsah v rliznych formatech

ziskavali data a informace z rdznych zdrojl v digitalnim prostfedi, kriticky posuzovali spolehlivost informaci

komunikovali pomoci digitalnich technologii, dokazali vyuzit tyto technologie v konkrétnim kontextu

spolupracovali s vyuzitim digitalnich technologii s jinymi lidmi, dokazali sdilet digitalni obsah

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
dokaze rozlisit rGznou podobu dat a jejich format - text, ¢islo, obraz --> Prace s pocitacem -> 2. rocnik -> popisSe zakladni vlastnosti databaze
formuluje problém a poZadavky na jeho feseni, ziskava potiebné --> Prace s pocitacem -> 2. ro¢nik -> formuluje problém a poZadavky na
informace k reseni problému jeho reseni
dokaze rozlisit riznou podobu dat a jejich format - text, Cislo, obraz --> Prace s pocitacem -> 2. ro¢nik -> vytvofi tabulku s daty a strukturu
vzdjemného propojeni tabulek, pouziva identifikatory a ¢iselniky
uvede pfiklady dat, které |ze ziskat pozorovanim nebo mérenim a --> Prace s pocitatem -> 2. ro¢nik -> navrhne procesy zpracovani dat a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

kterda pomohou |épe se orientovat v konkrétnim oboru role jednotlivych uZivatell

vysvétli princip digitalizace dat --> Prace s pocitatem -> 2. rocnik -> vysvétli princip zdznamu digitalnich
dat

vysvétli princip digitalizace dat --> Prace s pocitacem -> 2. rocnik -> vysvétli jakym zplsobem pracuje
pocitac s digitalnimi daty

vysvétli princip digitalizace dat -> Prace s pocitatem -> 2. ro¢nik -> pozna rdzné druhy pamétovych
ulozist (pevny disk, SSD disk, externi paméti), popise jejich zakladni
princip

Prace s pocitacem 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém{

*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Matematické kompetence
®  Personalni a socialni kompetence
* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Informacni systémy

vysvétli, co je informacni systém a co je databaze a k
¢emu slouzi; porovnava vybrané informacni systémy z
hlediska struktury a vzajemné provazanosti; uvede
priklady informacnich systém( ve svém oboru

vysvétli, co je informacni systém a co je databdze

informacni systémy, jejich ucel a charakteristika

informacni systémy vyuzivané v konkrétnim oboru

vysvétli, co je informacni systém a co je databaze a k
¢emu slouzi; porovnava vybrané informacni systémy z
hlediska struktury a vzajemné provazanosti; uvede
priklady informacnich systém ve svém oboru

popise pfiklady informacnich systému a jejich vyuzivani

informacni systémy, jejich ucel a charakteristika

informacni systémy vyuzivané v konkrétnim oboru

vysvétli, co je informacni systém a co je databdze a k

porovna informacni systémy z hlediska jejich struktury a

informacni systémy, jejich ucel a charakteristika
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¢emu slouZi; porovnava vybrané informacni systémy z
hlediska struktury a vzajemné provazanosti; uvede
priklady informacnich systém( ve svém oboru

vzajemné provazanosti

vysvétli, co je informacni systém a co je databdze a k
¢emu slouZi; porovnava vybrané informacni systémy z
hlediska struktury a vzadjemné provazanosti; uvede
priklady informacnich systému ve svém oboru

popise zdkladni vlastnosti databaze

data v informaénim systému, struktura a vazby, role
uzivateld

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v
informacnim systému specifické informace podle
zadani

vyhleda pomoci uZivatelského rozhrani informace v
informacnim systému

data v informacénim systému, struktura a vazby, role
uZivatell

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v
informacnim systému specifické informace podle
zadani

vyuziva nastroje pro dotazovani pti vyhledavani a
zpracovani dat

data v informacénim systému, struktura a vazby, role
uZivatell

formuluje problém a poZadavky na jeho reseni,
specifikuje a stanovi pozadavky na informacni systém

formuluje problém a poZzadavky na jeho feseni

tvorba tabulky a jeji struktura, data, hlavicka

vzajemné propojeni tabulek

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni,
specifikuje a stanovi poZadavky na informacni systém

navrhne vyuZziti informacniho systému k reSeni
konkrétniho problému ve svém oboru a stanovi
pozadavky na informacni systém

data v informacnim systému, struktura a vazby, role
uzivateld

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivatel(

navrhne procesy zpracovani dat a role jednotlivych
uZivatell

tvorba tabulky a jeji struktura, data, hlavicka

navrh tabulky, atributy, identifikatory, Ciselniky

navrhne a vytvoti strukturu vzajemného propojeni
tabulek

vytvori tabulku s daty a strukturu vzajemného propojeni
tabulek, pouziva identifikatory a Ciselniky

tvorba tabulky a jeji struktura, data, hlavicka

vzajemné propojeni tabulek

navrh tabulky, atributy, identifikatory, Ciselniky

navrhne a vytvoti strukturu vzajemného propojeni
tabulek

tfidi, radi a filtruje data v tabulkach

tridéni, fazeni, filtrovani dat

otestuje svoje feseni informacniho systému se
skupinou vybranych uZivatell, vyhodnoti vysledek
testovani, pfipadné navrhne vylepsSeni, naplanuje
kroky k plnému nasazeni informacniho systému do
provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti jeho pficinu a
navrhne zplsob jeho odstranéni

otestuje pouzitelnost a spravnost reseni informacniho
systému, rozpozna chybové stavy a navrhne zplisob
jejich odstranéni

vyhodnoceni informacniho systému a struktury
vzajemného propojeni dat

navrh pripadného vylepseni informacniho systému

otestuje svoje feseni informacniho systému se

na zakladé testovani informacniho systému vybranymi

informacni systémy vyuzivané v konkrétnim oboru
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skupinou vybranych uZivatell, vyhodnoti vysledek
testovani, pripadné navrhne vylepseni, naplanuje
kroky k pInému nasazeni informacniho systému do
provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti jeho pricinu a
navrhne zplsob jeho odstranéni

uZivateli navrhne jeho pfipadné vylepseni

data v informacénim systému, struktura a vazby, role
uzivateld

Tematicky celek - Digitalni technologie - hardware a software

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru
zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a
které ano

popise zlomové udalosti v historii vyvoje hardwaru a
softwaru a charakterizuje nejdulezitéjsi sméry vyvoje

vyvoj digitdlnich technologii, zZlomové uddlosti ve
VyVOji

generace pocitacl

vliv digitalnich technologii na ¢lovéka, spolec¢nost a na
trh prace

vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac s daty

vysvétli jakym zpUsobem pracuje pocitac s digitalnimi
daty

pouzivand vypocetni zafizeni, zakladni ¢asti, technické
parametry, vyuziti

vysvétli, jakym zplisobem pracuje pocitac s daty

vysvétli princip zaznamu digitalnich dat

pamétova uloZisté, jejich princip, druhy, zalohovani
dat

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil
pouZivat novy

na zakladé fungovani hardware bezpecné a efektivné
pouziva prostiredky vypocetni techniky

pouzivand vypocetni zafizeni, zakladni ¢asti, technické
parametry, vyuziti

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil
pouZivat novy

efektivné vyuziva periferni zafizeni, rozumi jejich
fungovani

vstupni a vystupni zatizeni, rozhrani, konektory

zobrazovaci zatizeni, druhy, technické parametry

popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své
hlavni tkoly

popise hlavni funkce operacniho systému a jeho vyznam

operacni systémy, rozdily mezi nimi z uZivatelského
hlediska

zakladni funkce operacniho systému

popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své
hlavni dkoly

efektivné pracuje s operacnim systémem pocitace

operacni systémy, rozdily mezi nimi z uZivatelského
hlediska

zakladni funkce operacniho systému

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist, nastavuje
sdileni a zdlohovani dat

pozna rtzné druhy pamétovych ulozist (pevny disk, SSD
disk, externi pameéti), popiSe jejich zakladni princip

pamétova uloZisté, jejich princip, druhy, zalohovani
dat

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist, nastavuje
sdileni a zdlohovani dat

provadi sdileni a zalohovani dat

pamétova uloZisté, jejich princip, druhy, zalohovani
dat

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle

vytvari a upravuje dokumenty v textovém editoru

textovy editor - format pisma a odstavce
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stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlzna uZivatelska prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

formatuje pismo, odstavce a stranku v textovém
dokumentu

textovy editor - format pisma a odstavce

vlastnosti stranky

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

vyuZziva styld v textovém dokumentu

pouZiti styld v textovém dokumentu

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuZziva rizna uzivatelska prostredi

vklada a upravuje tabulky v textovém dokumentu

vkladani a Uprava tabulek v textovém dokumentu

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

vklada a upravuje grafické objekty v textovém
dokumentu

vkladani a Uprava grafickych objekt(l v textovém
dokumentu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

*  pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

*  siosvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v souvislosti s pouZivanim prostredk( digitalnich technologii

* respektovali principy udrzitelného rozvoje

* samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z informacnich zdroja prostfednictvim digitalnich

technologii

*  siosvojili zasady zdravého Zivotniho stylu v souvislosti s vyuZivanim digitalnich technologii

*  ziskali pfehled o zpUsobu ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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ziskali vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku

byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci v souvislosti s vyuzivanim prostredkd digitalnich technologii

se dovedli orientovat v medialnich obrazich, kriticky hodnotit ziskané informace, vyuzivat masova média pro své potieby a vzdélavani
dovedli jednat a komunikovat s lidmi, dokazali diskutovat o citlivych otazkach, dokdazali hledat kompromisni resSeni

byli schopni se angazovat ve prospéch jinych lidi a také pro verejné zajmy

si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, poznavali tyto hodnoty vyuZitim digitalnich technologii

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

chapali vyznam znalosti informacnich technologii, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

si uvédomovali vyznam celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace, tyto informace vyuzit

chapali vyznam komunikace pomoci digitalnich technologii pro vyhledavani informace o trhu prace.

poznali rychly vyvoj informacnich technologii a s tim souvisejici vyznam celoZivotniho uceni jako prostfedek profesniho uplatnéni
umeéli vyhleddvat v informacnich zdrojich informace o profesnich pfilezitostech a tyto informace kriticky posuzovali

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili vyznam digitalnich technologii jako prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté
posuzovali kriticky pfinosy a rizika digitalnich technologii, jejich vliv na Zivot ¢lovéka a na Zivotni prostiedi

naucili reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii a tyto novinky vyuZivat, pochopi vyznam informaci v dnesni spole¢nosti
vyuzivali digitalni technologie v pribéhu vzdélavani a k osobnimu rozvoji

se orientovali v oblasti kybernetické bezpecnosti a dokazali pfedat bezpecnostni doporuceni jinym lidem

si uvédomovali moznd nebezpedi v digitalnim svété, aby chranili digitalni obsah a své osobni udaje

se naucili posuzovat spolehlivost digitalnich sluzeb

dokazali spravovat svoji digitalni identitu, pecovali o svou digitalni stopu a dodrZovali zdsady ochrany osobnich Gdaju

uplatnovali v digitalnim prostredi pravni normy, které se tykaji ochrany osobnich Gdajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti
pfi praci v digitdlnim prostfedi dodrzovali pravidla slusného chovani a zasady etiky

se dokazali vyjadrit pomoci prostfedkt digitalni techniky a dokazali vytvorit vlastni digitalni obsah v rznych formatech

ziskdvali data a informace z rlznych zdrojl v digitalnim prostfedi, kriticky posuzovali spolehlivost informaci

komunikovali pomoci digitalnich technologii, dokazali vyuzit tyto technologie v konkrétnim kontextu
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®  spolupracovali s vyuZzitim digitalnich technologii s jinymi lidmi, dokazali sdilet digitalni obsah

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

popise zakladni vlastnosti databaze --> Prace s pocitacem -> 3. ro¢nik -> vytvafri a upravuje tabulky v
tabulkovém kalkulatoru

vyuziva ndstroje pro dotazovani pfi vyhledavani a zpracovani dat --> Prace s pocitacem -> 3. ro¢nik -> vytvari a upravuje tabulky v
tabulkovém kalkulatoru

vytvofi tabulku s daty a strukturu vzajemného propojeni tabulek, --> Prace s pocitaem -> 3. rocnik -> vytvari a upravuje tabulky v

pouziva identifikatory a Ciselniky tabulkovém kalkulatoru

na zakladé fungovani hardware bezpecné a efektivné pouziva --> Prace s pocitacem -> 3. roc¢nik -> identifikuje a resi technické

prostredky vypocetni techniky problémy vznikajici pfi praci s digitalnim zatizenim a spolupracuje s
ostatnimi pfi odstranéni zavad

na zakladé fungovani hardware bezpecné a efektivné pouziva --> Prace s pocitacem -> 3. ro¢nik -> na zakladé znalosti principu

prostredky vypocetni techniky fungovani siti chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah a osobni udaje
pred zneuZzitim a poskozenim

na zakladé fungovani hardware bezpecné a efektivné pouziva --> Prace s pocitacem -> 3. ro¢nik -> pouzZiva prvky ochrany pred utoky

prostredky vypocetni techniky v prostredi siti - antivirové programy, firewall, VPN, Sifrovani

na zdkladé fungovani hardware bezpecné a efektivné pouziva --> Prace s pocitatem -> 3. ro¢nik -> charakterizuje jednotlivé prvky

prostredky vypocetni techniky pocitacovych siti a jejich funkci

popise zakladni vlastnosti databaze <-- Prace s pocitacem -> 1. ro¢nik -> dokaze rozlisit rGznou podobu dat
a jejich format - text, Cislo, obraz

formuluje problém a pozadavky na jeho rfeseni <-- Prace s pocitaéem -> 1. ro¢nik -> formuluje problém a pozadavky na
jeho feseni, ziskava potrebné informace k feseni problému

vytvofi tabulku s daty a strukturu vzajemného propojeni tabulek, <-- Prace s pocitaem -> 1. rocnik -> dokaze rozlisit riznou podobu dat

pouziva identifikatory a Ciselniky a jejich format - text, Cislo, obraz

navrhne procesy zpracovani dat a role jednotlivych uZivatelll <-- Prace s pocitacem -> 1. ro¢nik -> uvede priklady dat, které lze ziskat

pozorovanim nebo mérenim a kterd pomohou Iépe se orientovat v
konkrétnim oboru
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vysvétli princip zaznamu digitalnich dat <-- Prace s pocitacem -> 1. ro¢nik -> vysvétli princip digitalizace dat
vysvétli jakym zplsobem pracuje pocitac s digitalnimi daty <-- Prace s pocitatem -> 1. roénik -> vysvétli princip digitalizace dat
pozna rizné druhy pamétovych udlozist (pevny disk, SSD disk, externi <-- Prace s pocitaem -> 1. ro¢nik -> vysvétli princip digitalizace dat
paméti), popise jejich zakladni princip
Prace s pocitacem 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Digitalni technologie - hardware a software

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

vytvafi a upravuje tabulky v tabulkovém kalkulatoru vytvoreni a formatovani tabulky v tabulkovém
kalkulatoru

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

pouZziva vzorce v tabulkovém kalkulatoru vkladani vzorcll v tabulkovém kalkulatoru

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

formatuje tabulky a cisla v tabulkovém kalkulatoru format Cisel

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle

pracuje s vice listy v tabulkovém kalkulatoru prace s vice listy
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stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlzna uZivatelska prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

vklada a upravuje grafy v tabulkovém kalkuldtoru

vkladani a Uprava grafu

vytvari a upravuje prezentace v software pro tvorbu
prezentaci

tvorba a nastaveni prezentace

vklada text, grafické objekty a tabulky do prezentace

vkladani textu, grafickych objektd a tabulek do
prezentace

nastavuje prechody, efekty a animace v prezentaci

nastaveni prechod, efektl a animaci v prezentaci

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska prostredi

charakterizuje jednotlivé druhy grafickych dokumenta

druhy pocitacové grafiky

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

upravuje obrdazek v bitmapovém grafickém programu

bitmapovy graficky editor - Uprava obrazk(

pouZziti grafickych filtr(

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

vytvafi vektorovy graficky dokument

vektorovy graficky editor - prace s objekty

Uprava objektl - tvarovani, vypli objektd

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlizna uZivatelska prostredi

pracuje s objekty ve vektorovém grafickém dokumentu

vektorovy graficky editor - prace s objekty

Uprava objektl - tvarovani, vypli objektd

Tematicky celek - Digitalni technologie - poéitacové sité a sitové sluzby

porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacd,
charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi

charakterizuje pocitacovou sit a jednotlivé zplsoby
propojeni pocitacud v siti

zpUsoby propojeni pocitacl v siti
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zafizenimi v siti zajiSténa

porovna jednotlivé zpUsoby propojeni pocitaca,
charakterizuje pocitaCové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti zajisténa

charakterizuje pocitacové sité podle rozlehlosti a
topologie

druhy pocitacovych siti podle rozlehlosti

topologie pocitacovych siti

porovna jednotlivé zpUsoby propojeni pocitacu,
charakterizuje pocitaCové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti zajisténa

charakterizuje jednotlivé prvky pocitacovych siti a jejich
funkci

aktivni a pasivni sitové prvky

porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacu,
charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti zajiSténa

popiSe komunikaci mezi jednotlivymi prvky pocitacové
sité

aktivni a pasivni sitové prvky

porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacq,
charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti zajiSténa

charakterizuje pocitacovou sit internet

pocitacova sit internet

princip webu a cloudovych sluzeb

Tematicky celek - Digitalni technologie - bezpecnost v

digitalnim prostredi

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi
praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi reseni
typickych zavad

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi praci
s digitalnim zafizenim a spolupracuje s ostatnimi pfi
odstranéni zdvad

zdkladni prvky ochrany v digitalnim prostfedi -
antivirové programy, firewall, aktualizace software,
ifrovani, virtualni privatni sit

bezpelné chovani v digitdlnim prostfedi, pouzivani
hesel, vice faktorové ovérovani, vyznam zalohovani
dat

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje
v digitalnim prostredi pred poskozenim,
prepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény v
technologiich ovliviujicich bezpecénost

na zakladé znalosti principu fungovani siti chrani
digitalni zafizeni, digitalni obsah a osobni udaje pred
zneuzitim a poskozenim

zakladni prvky ochrany v digitalnim prostfedi -
antivirové programy, firewall, aktualizace software,
ifrovani, virtudlni privatni sit

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a
efektivné pouzivat

rozumi zakladnim principdm fungovani siti, dokaze sité
bezpecné a efektivné vyuzivat

zakladni prvky ochrany v digitalnim prostredi -
antivirové programy, firewall, aktualizace software,
Sifrovani, virtudlni privatni sit

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje
v digitalnim prostredi pred poskozenim,

pouZiva prvky ochrany pred utoky v prostredi siti -
antivirové programy, firewall, VPN, Sifrovani

zakladni prvky ochrany v digitalnim prostredi -
antivirové programy, firewall, aktualizace software,
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pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény v Sifrovani, virtualni privatni sit
technologiich ovliviiujicich bezpecnost

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a
efektivné pouZivat

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta popise a kontroluje védomou a nevédomou digitalni védom3d a nevédoma digitdIni stopa, cookies,
vytvari, spravuje a chrani jednu i vice digitalnich stopu a jeji disledky na soukromi, dokaze pouzivat metadata, logy

identit; kontroluje svou digitélni stopu, at uz ji vytvafi | sluzby internetu anonymné
sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potreby dokaze
pouZivat sluzby internetu anonymné

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta spravuje a chrani jednu nebo vice digitalnich identit bezpecné chovani v digitalnim prostredi, pouzivani

vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich bezpecénym chovanim a vhodnym nastavenim prostredi | hesel, vice faktorové ovérovani, vyznam zalohovani

identit; kontroluje svou digitalni stopu, at uZ ji vytvari | vyuZitim hesel, zdlohovanim dat, autentizaci dat dat

sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokdze digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment,

pouZivat sluZby internetu anonymné statni informaéni systémy, elektronickd verze vedeni
agendy

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti,

identifikovat obsah generovany algoritmy identifikovat obsah generovany algoritmy doporucovaci systémy, filtrovani informaci

doporucovacich systému (napf. rabbit hole) doporucovacich systémd, socialnich siti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
* siuvédomovali osobni zodpovédnost za vlastni Zivot
* chdpali vyznam znalosti informacnich technologii, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace
* siuvédomovali vyznam celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace, tyto informace vyuzit
® chapali vyznam komunikace pomoci digitalnich technologii pro vyhledavani informace o trhu prace.
® poznali rychly vyvoj informacnich technologii a s tim souvisejici vyznam celozivotniho uceni jako prostfedek profesniho uplatnéni
® uméli vyhledavat v informacnich zdrojich informace o profesnich pfilezitostech a tyto informace kriticky posuzovali

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
®  ziskali vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti morainiho usudku

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci v souvislosti s vyuzivanim prostfedkd digitalnich technologii
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Prace s pocitacem 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

se dovedli orientovat v medialnich obrazich, kriticky hodnotit ziskané informace, vyuZivat masova média pro své potieby a vzdélavani
dovedli jednat a komunikovat s lidmi, dokazali diskutovat o citlivych otazkach, dokdazali hledat kompromisni reseni

byli schopni se angaZovat ve prospéch jinych lidi a také pro verejné zajmy

si vaZili materidlnich a duchovnich hodnot, poznavali tyto hodnoty vyuzitim digitalnich technologii

Clovék a zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rdznymi jevy v prosttedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondInimi a globalnimi problémy
si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v souvislosti s pouZivanim prostfedk( digitalnich technologii
respektovali principy udrZitelného rozvoje

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z informacnich zdroja prostrednictvim digitalnich
technologii

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu v souvislosti s vyuzivanim digitalnich technologii
ziskali prehled o zpUsobu ochrany ptirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili vyznam digitalnich technologii jako prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim zivoté
posuzovali kriticky pfinosy a rizika digitalnich technologii, jejich vliv na Zivot ¢lovéka a na Zivotni prostredi

naudili reagovat na novinky v oblasti digitdInich technologii a tyto novinky vyuzivat, pochopi vyznam informaci v dnesni spole¢nosti
vyuzivali digitalni technologie v pribéhu vzdélavani a k osobnimu rozvoji

se orientovali v oblasti kybernetické bezpecnosti a dokazali predat bezpecnostni doporuceni jinym lidem

si uvédomovali moznd nebezpedi v digitalnim svété, aby chranili digitalni obsah a své osobni udaje

se naucili posuzovat spolehlivost digitalnich sluzeb

dokazali spravovat svoji digitalni identitu, pecovali o svou digitdlni stopu a dodrZovali zdsady ochrany osobnich Gdaju

uplatnovali v digitalnim prostredi pravni normy, které se tykaji ochrany osobnich Gdajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti
pfi préci v digitalnim prostredi dodrZovali pravidla slusného chovani a zdsady etiky

se dokazali vyjadrit pomoci prostredkt digitalni techniky a dokazali vytvorit vlastni digitalni obsah v rliznych formatech

ziskdvali data a informace z rlznych zdrojl v digitalnim prostfedi, kriticky posuzovali spolehlivost informaci

komunikovali pomoci digitalnich technologii, dokazali vyuzit tyto technologie v konkrétnim kontextu

spolupracovali s vyuZitim digitalnich technologii s jinymi lidmi, dokazali sdilet digitalni obsah
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Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vytvari a upravuje tabulky v tabulkovém kalkulatoru <-- Prace s pocitacem -> 2. rocnik -> popiSe zakladni vlastnosti databaze
vytvari a upravuje tabulky v tabulkovém kalkulatoru <-- Prace s pocitacem -> 2. ro¢nik -> vyuZiva ndstroje pro dotazovani pfi
vyhledavani a zpracovani dat
vytvafi a upravuje tabulky v tabulkovém kalkulatoru <-- Prace s pocitacem -> 2. ro¢nik -> vytvofi tabulku s daty a strukturu
vzdjemného propojeni tabulek, pouziva identifikatory a ciselniky
identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi praci s digitalnim <-- Prace s pocitatem -> 2. roénik -> na zakladé fungovani hardware
zafizenim a spolupracuje s ostatnimi pfi odstranéni zavad bezpecné a efektivné pouziva prostredky vypocetni techniky
na zakladé znalosti principu fungovani siti chrani digitalni zafizeni, <-- Prace s pocitactem -> 2. rocnik -> na zakladé fungovani hardware
digitalni obsah a osobni Gdaje pred zneuZitim a poskozenim bezpecné a efektivné pouziva prostredky vypocetni techniky
pouziva prvky ochrany pred utoky v prostredi siti - antivirové <-- Prace s pocitacem -> 2. ro¢nik -> na zakladé fungovani hardware
programy, firewall, VPN, Sifrovani bezpecné a efektivné pouziva prostiedky vypocetni techniky
charakterizuje jednotlivé prvky pocitacovych siti a jejich funkci <-- Prace s pocitatem -> 2. ro¢nik -> na zakladé fungovani hardware
bezpecné a efektivné pouziva prostiredky vypocetni techniky
6.9 Ekonomika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast Ekonomické vzdéelavani

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim,
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Nazev predmétu

Ekonomika

tak osobnim Zivoté. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finanéni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017. Standard
financni gramotnosti je dale naplfiovan ve spolecenskovédnim vzdélavani a ¢astec¢né i v matematickém
vzdélavani. Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu vychazi z ramcového vzdélavaciho programu, je vyucovdn ve 2. a 3. ro¢niku s dotaci 1
vyucovaci hodina tydné.

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuze 74aka k probiranému ucivu. Zaci jsou vedeni k samostatnému
uvazovani a vyjadrovani vlastnich nazort v diskuzich. Pracuji samostatné i ve skupinach, pfi vyuce se
vyuZivaji rdzné didaktické pomucky a metody. Nedilnou soucasti vyuky jsou besedy, exkurze.

2. rocnik 33 h

Zaklady ekonomiky 8 h

- potreby, statky, sluzby, spotfeba, Zivotni Uroven, vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces
- trh, subjekty trhu, nabidka, poptdvka, zbozi, cena

Podnikani 25 h

- podnikani podle Zivhostenského zdkona a zdkona o obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka, zboZi, cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrata

3. rocnik 30 h

Financni vzdélavani 15 h

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
- Urokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty
- inflace

- Uvérové produkty

Dané a danova soustava 15 h
- statni rozpocet

- dané a danova soustava

- vypocet dani

- pfiznani k dani
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Nazev predmétu

Ekonomika

- zdravotni pojisténi

- socidlni pojisténi
- danové a ucetni doklady

Integrace predmétd

7 s

e Ekonomické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

* Obcanska nauka

* Matematika

* Prace s pocitatem
¢ Odborny vycvik

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

e Ucime Zaky vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, dokazat vyuZivat své dosavadni zkusenosti i
zkusenosti jinych lidi

* Smérujeme zdaky, aby znali moZnosti svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

Kompetence k feSeni problému:

¢ Uc¢ime Zaky porozumét zadani ukolu, ziskat informace potiebné k feseni problému, zhodnotit dosazeny
vysledek

¢ Motivujeme Zaky, aby uplatiiovali pfi feSeni probléma rizné metody mysleni

¢ Pomahame Zaklm porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni znalosti a praktické zkuSenosti

Komunikativni kompetence:

o Uc¢ime Zaky aktivné se Ucastnit diskusi, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
osobniho projevu a spolec¢enského chovani

* Vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie

¢ Smérujeme zaky umét formulovat srozumitelné problém, navrhnout a zdlvodnit jeho feseni

Persondlni a socidalni kompetence:

¢ Uc¢ime Zaky hodnotit kriticky informace ziskané pomoci prostfedkd informacnich technologif

* Pomahame zakim adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky, snazit se je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

¢ Vedeme Zaky k poznavani vyhod tymové spoluprace pfi reseni problému ve skole i pfi posuzovani situaci
z bézného Zivota

¢ Motivujeme Zaky dokazat prezentovat vysledky své prace
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Nazev predmétu

Ekonomika

¢ Ucime Zaky odhadnout disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich pfi Skolni vyuce i v bézném
Zivoté

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e Ucime Zaky zajimat se aktivné o politické a ekonomické zmény u nas i v okolnim svété

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ Ucime Zaky mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, uvédomovat si vyznam celoZivotniho
vzdélavani

* Vedeme Zaky k vyuZivani prostfedkl informacnich technologii k ziskavani informaci o pracovnim
uplatnéni ve svém oboru

¢ Smérujeme zaky mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, o
poZadavcich zaméstnavatell, dokazat je srovnavat se svymi predpoklady

¢ Vedeme Zaky umét vyhledat informace o pracovnich pftilezitostech na internetu

* Motivujeme Zaky znat prava a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancl

¢ Ucime Zaky rozumét principlim a podstaté podnikani, mit predstavu o rlznych aspektech soukromého
podnikani, dokazat vyhledavat a hodnotit podnikatelské pftilezitosti

Matematické kompetence:
¢ Sméfujeme zaky k vyuzivani rliznych forem grafického znazornéni pfi vyhodnoceni narodohospodarskych
ukazatell

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
® Pomahame zakam s tim, Ze si uvédomuiji dlleZitost dodrzovani bezpecnosti prace pro své zdravi i zdravi
spolupracovnikd

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

¢ Vedeme Zaky chapat smysl vykondavané prdace a jeji ndsledné hodnoceni

* Pomahame zakam promyslet planovani urcité ¢innosti v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté, naklady,
vynosy a zisky

¢ Smérujeme zaky ekonomicky nakladat s financnimi prostredky

¢ Hodnotime zaky za ekonomické hospodareni se surovinami, energii, materialem a jinymi latkami, které
maji vliv na Zivotni prostredi

Digitalni kompetence:
¢ Motivujeme zdaky k uzivani digitalnich technologii v souladu s pozadavky pracovniho prostredi
¢ U¢ime Zaky pracovat s digitalnimi zafizenimi a ndstroji umélé inteligence s vyuzitim v pracovnim prostredi
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Nazev predmétu

Ekonomika

* Pomdahame Zaklm posuzovat vliv digitalnich technologii na pracovni prostredi jedince
¢ U¢ime zaky zpracovavat obsah v grafickych a zvukovych formatech

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni priibéiné po cely $kolni rok. Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych
pojmu. Prolinaji se metody Ustniho zkouseni s pisemnym. Soucasti hodnoceni jsou i aktivity Zakl - pfiprava
a prezentace aktualnich zprav z ekonomického Zivota spolecnosti a pfiprava a prezentace seminarnich
praci. Pfi hodnoceni se sleduje vécna sprdvnost. Soucasti hodnoceni je i aktivni pfistup pfi pInéni studijnich
povinnosti, vystupovani v diskuzich, chovani zakl v souladu s osvojenymi zasadami spole¢enského chovani
a mezilidskych vztahd.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho radu Skoly.

Ekonomika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomf

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

¢ Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zaklady ekonomiky

na prikladu vysvétli zdkladni povinnosti podnikatele
vUci statu

spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy,
popise fungovani trzniho mechanismu

Potreby, statky, sluzby, spotfeba, Zivotni Uroven,
Vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces

Trh, subjekty trhu, nabidka, poptavka, zbozi, cena

Tematicky celek - Podnikani

rozliSuje rdzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky

rozliSuje rézné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky

Podnikani podle Zivnostenského zdkona a zakona o

obchodnich korporacich

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a

vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky

Podnikatelsky zamér
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Ekonomika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

zakladatelsky rozpocet rozpocet Zakladatelsky rozpocet

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici| Povinnosti podnikatele
vUci statu statu

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli,| Trh, trini subjekty, nabidka, poptavka, zboZi, cena
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi

obdobi

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynost rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynost Naklady, vynosy, zisk/ztrata

vypocita vysledek hospodareni vypocita vysledek hospodareni Naklady, vynosy, zisk/ztrata

vypocitd Cistou mzdu vypocitd Cistou mzdu Mzda ¢asovd a Ukolova a jejich vypocet

vysvétli zasady danové evidence vysvétli zasady danové evidence Zasady danové evidence

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci se uéi orientovat se ve viech oblastech hospodaiského a politického Zivota, v ziskovém a neziskovém sektoru ve staté, obci.

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou sezndmeni s dopady podnikani (podnikatelského zaméru) na Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k vyuZiti odbornych znalosti, flexibilité, adaptabilité, pracovitosti a zodpovédnosti. U&i se nést zodpovédnost za svou praci. Jsou vedeni k pochopeni
vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace v prislusnych pravnich predpisech, tyto informace vyuzit. Diraz je kladen na
schopnost 7ak komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhleddvat informace o trhu prace, orientovat se v jejich nabidce.

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni ke schopnosti Fesit samostatné praktické tkoly s vyuZitim digitalnich technologii. Vedeme %4ky v k pochopeni vyznamu digitalnich technologii jako
prostfedku komunikace a ziskavani a zpracovani informaci v pracovnim i osobnim Zivoté Ucime je reagovat na novinky v oblasti digitalnich technologii, vyuZivat je a
pochopit jejich vyznam pro dnesni spolec¢nost.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosi --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> vypocita vysledek hospodareni
rozlisuje rlizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti

podnikatele v{ci statu

vypocita vysledek hospodareni --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynost
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*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozlisuje rlizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a
zakladatelsky rozpocet

rozlisuje rlizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> sprdvné pouziva a aplikuje zakladni
ekonomické pojmy, popiSe fungovani trzniho mechanismu

stanovi cenu jako soucet ndklad(, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena --> Ekonomika -> 2. ro¢nik -> vysvétli zasady danové evidence

lisSi podle zakaznik(, mista a obdobi

vypocita vysledek hospodareni <-- Ekonomika -> 2. rocnik -> rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosu

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v{ci statu <-- Ekonomika -> 2. ro¢nik -> rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos( <-- Ekonomika -> 2. ro¢nik -> vypocita vysledek hospodareni

vytvori jednoduchy podnikatelsky zdmér a zakladatelsky rozpocet <-- Ekonomika -> 2. ro¢nik -> rozliSuje rlzné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky

spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy, popise <-- Ekonomika -> 2. ro¢nik -> rozlisuje rlzné formy podnikani a vysvétli

fungovani trzniho mechanismu jejich hlavni znaky

vysvétli zasady dafové evidence <-- Ekonomika -> 2. ro¢nik -> stanovi cenu jako soucet naklad(, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi

Ekonomika 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problém

®  Personalni a socialni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo
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Ekonomika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Tematicky celek - Financni vzdélavani

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady
a zapory

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a
zapory

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

Urokova mira, RPSN

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potieby

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potfeby

Pojisténi, pojistné produkty

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit jejim
nepfiznivym disledkdm

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel a na prikladu ukaze, jak se branit jejim
neptiznivym disledkdim

Inflace

charakterizuje jednotlivé druhy Gvérd a jejich zajisténi

charakterizuje jednotlivé druhy Gvérd a jejich zajisténi

Uvérové produkty

Tematicky celek - Dané, danova soustava

vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi

vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi

Statni rozpocet

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam
pro stat

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam
pro stat

Dané a darnova soustava

provede jednoduchy vypocet dani

provede jednoduchy vypocet dani

Vypocet dani

vyhotovi darfiové ptiznani k dani z pfijmu fyzickych
osob

vyhotovi darfiové pfiznani k dani z ptijmu fyzickych osob

Pfiznani k dani

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho
pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a sociadlniho
pojisténi

Zdravotni pojisténi

Socialni pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

Danové a ucetni doklady

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou sezndmeni s dopady podnikani (podnikatelského zaméru) na Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

Z4aci jsou vedeni k vyuZiti odbornych znalosti, flexibilité, adaptabilité, pracovitosti a zodpovédnosti. U&i se nést zodpovédnost za svou praci. Jsou vedeni k pochopeni

vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace v pfislusnych pravnich ptredpisech, tyto informace vyuzit. Dlraz je kladen na
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Ekonomika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

schopnost zakd komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhledavat informace o trhu prace, orientovat se v jejich nabidce.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se ugi orientovat se ve viech oblastech hospodaiského a politického Zivota, v ziskovém a neziskovém sektoru ve staté, obci.

Clovék a digitalni svét

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat -> Ekonomika -> 3. ro¢nik -> provede jednoduchy vypocet dani

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat --> Ekonomika -> 3. ro¢nik -> vyhotovi dafiové priznani k dani z pfijmu
fyzickych osob

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi Grokovou --> Ekonomika -> 3. ro¢nik -> charakterizuje jednotlivé druhy Uvérd a

sazbou a RPSN a vyhleda aktudlni vysi drokovych sazeb na trhu jejich zajisténi

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi drokovou --> Ekonomika -> 3. ro¢nik -> orientuje se v produktech pojistovaciho

sazbou a RPSN a vyhleda aktudlni vysi irokovych sazeb na trhu trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potieby

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho -> Ekonomika -> 3. ro¢nik -> vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a

listku jejich klady a zapory

vysvétli ilohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi --> Ekonomika -> 3. rocnik -> vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
financni situaci obyvatel a na ptikladu ukdze, jak se branit jejim
nepfiznivym dlsledkdm

provede jednoduchy vypocet dani <-- Ekonomika -> 3. rocnik -> charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob <-- Ekonomika -> 3. ro¢nik -> charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

charakterizuje jednotlivé druhy Gvér( a jejich zajisténi <-- Ekonomika -> 3. ro¢nik -> vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych
sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhledda aktudlni vysi
Urokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodné;jsi <-- Ekonomika -> 3. rocnik -> vysvétli zplsoby stanoveni tUrokovych

pojistny produkt s ohledem na své potieby

sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
urokovych sazeb na trhu
vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory <-- Ekonomika -> 3. ro¢nik -> orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku
vysvétli podstatu inflace a jeji dlisledky na financni situaci obyvatel <-- Ekonomika -> 3. ro¢nik -> vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
a na prikladu ukazZe, jak se branit jejim nepfiznivym dlsledkim narodnim hospodarstvi
6.10 Technologie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
2 2 3 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Technologie
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét technologie poskytuje Zakim znalosti o technologickych postupech, ptipravé, Gpravé cukraiskych

Zaci budou vedeni k:

* logickému uvazovani
* vyuzivani technologickych poznatkl v odborné praxi i bézném Zivoté

* posouzeni surovin a pomocnych latek z hlediska pouzitelnosti v praxi a vlivu na pfirodu

* komunikaci, vyhledavani a interpretaci modernich technologickych postupl a novych surovin

vyrobk( a pouZiti v cukrafské vyrobé. Osvoiji si hygienické predpisy v potravinarském provozu, seznamise s
riziky alimentdrnich nakaz hrozicich v potravinafském provozu z nedodrzovani hygienickych pravidel a
predpist. Osvoji si také technologické postupy, procesy pri vyrobé cukrarskych vyrobk(, kontrolu jakosti
surovin, polotovaru a zjistovani organoleptickych vlastnosti hotovych vyrobk, dale vedeni provozni
evidence. Z4ci ziskaji poznatky o principech technologického zpracovéni surovin na cukraiské vyrobky
vietné estetického ztvarnéni.
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Nazev predmétu

Technologie

vytvareni vlastnich stanovisek vyuzivani ziskanych informaci v diskusi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Polevy

Naplné

1. ro¢nik
Uvod do predmétu
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

historie cukraiské vyroby

sezndmeni s u€ivem

hygiena osobni, surovin, polotovar( a vyrobki
hygiena pracovisté a okoli

bezpecénost prace, bezpecnostni predpisy

Prepocty receptur cukrafskych vyrobku
dotace ucebniho bloku - 5 hodin

odborné vypocty
prepocet surovinovych norem pomoci koeficientu

Uprava cukru vafenim
dotace ucebniho bloku - 5 hodin

vareni cukernych rozvaru

druhy cukernych roztok

méreni koncentrace cukernych roztok

cukerné hmoty, karamel, kulér, grilias, fondan, jadrové pasty

dotace ucebniho bloku - 8 hodin

vyznam a rozdéleni polev
polevy cukrové

polevy tukové

polevy ¢okoladové

Zelé polevy

dotace ucebniho bloku - 8 hodin

vyznam a rozdéleni naplni

230




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Nazev predmétu

Technologie

naplné trvanlivé

naplné méné trvanlivé

naplné pro rychlou spotfebu
naplné na peceni

vady ndplni a jejich odstranéni

Tukova tésta a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 10 hodin

vyznam a rozdéleni tésto
linecké tésto zadélavané

vaflové tésto

kifehké tésto

slané tésto

tvarovani a peceni tukovych tést
vady tést a korpust

vyrobky z tukovych tést

Trené linecké tésto a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

charakteristika tésta
technologicky postup
tvarovani a peceni
vady tést a korpusl
vyrobky

Palend hmota a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 6 hodin

charakteristika hmoty

vybér a Uprava surovin

vyrobni postup tradi¢ni

vyrobni postup pomoci novych surovin
tvarovani a peceni
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Nazev predmétu

Technologie

vady palené hmoty a korpust
vyrobky

Listové tésto a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 10 hodin

charakteristika tésta
nasakovani a bobtnani
vybér a Uprava surovin
technologicky postup
tvarovani a peceni
vyrobky

Koloidni roztoky
dotace ucebniho bloku - 6 hodin

roztoky pravé a koloidni
koloidni soustavy

teorie tvoreni pény

vlivy plsobici na slehatelnost
procesy probihajici pfi peceni

2. rocnik
Slehané hmoty a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 26 hodin

rozdéleni a charakteristika sSlehanych hmot

vybér a Uprava surovin

lehké slehané hmoty - pfiprava, tvarovani, peceni, vady

vyrobky z lehké Slehané hmoty

nahfivané slehané hmoty - ptiprava, tvarovani, peceni, vady

vyrobky z nahtivané slehané hmoty

Slehané vyrobky s pouzitim RP a moucnych smési - pfiprava, tvarovani, peceni, vady
korpusy a ostatni vyrobky

tézka slehana hmota - ptiprava, tvarovani, peceni, vady
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Nazev predmétu

Technologie

* vyrobky z tézké Slehané hmoty
¢ zvlastni druhy Slehanych hmot - pfiprava, tvarovani, peceni, vady
e vyrobky ze zvlastnich druht slehanych hmot

Trena hmota a vyrobky

dotace ucebniho bloku - 8 hodin

e charakteristika tfenych hmot a vyrobki
* vybér a dprava surovin

* pfiprava hmoty, tvarovani, peceni
* vady tfenych hmot a vyrobk{
* pouziti RP a sypkych smési
* vyrobky
Jadrové hmoty
dotace ucebniho bloku - 8 hodin
* charakteristika a rozdéleni
¢ druhy jadrovych hmot
e vybér a Uprava surovin
* pfiprava, tvarovani, peceni, vady
* vyrobky
Cajové a pafizské pecivo
dotace ucebniho bloku - 3 hodiny
¢ charakteristika, vybér a Uprava surovin
* vyroba ¢ajového a pafizského peciva
* prfiprava tést, tvarovani, peceni a vady
Smetanové naplné a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 8 hodin

* smetana Zivocisného a rostlinného ptvodu
* podminky pro Slehani smetany
* smetanové naplné varené a nevarené
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Nazev predmétu

Technologie

stabilizace smetanovych naplni
smetanové krémy

smetanové vyrobky

racionalni vyrobky nahrazujici smetanu

Cukraiské ozdoby
dotace ucebniho bloku - 8 hodin

vyznam zdobeni cukrarskych vyrobk(, rozdéleni ozdob
ozdoby z modelovacich hmot

ozdoby z grilidSové hmoty

ozdoby z karamelu

ozdoby z jadrovin

ozdoby z ovoce

specialni ozdoby

Specidlni vyrobky
dotace ucebniho bloku - 5 hodin

charakteristika a rozdéleni

vyrobky orientalniho charakteru
druhy a zpUsoby vyroby

jemné smetanové vyrobky specialni
druhy a zpUsoby vyroby

ostatni specialni vyrobky

druhy a zpUsoby vyroby

3. ro¢nik
Medové a pernikové tésto a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 16 hodin

charakteristika a sloZzeni medového tésta
vyroba a vlastnosti invertniho cukru
zpUsob priprava medového tésta
tvarovani, peceni, vady medového tésta
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Nazev predmétu

Technologie

vyrobky z medového tésta

Kynuté tésto a vyrobky
dotace ucebniho bloku - 14 hodin

charakteristika a sloZeni tésta

vybér a Uprava surovin

vedeni kynutych tést

vyroba kynutého tésta

kynuti, tvarovani a peceni, vady tésta a vyrobk{
vyrobky z kynutého tésta

listové kynuté tésta

vyrobky z listového kynutého tésta

Zmrzliny
dotace ucebniho bloku - 7 hodin

charakteristika a rozdéleni zmrzlin

vybér a Uprava surovin

hygienické predpisy pro vyrobu a prodej zmrzlin
zpUsoby vyroby zmrzlin

vady zmrzlin, pfi¢iny a napraveni

zmrzlinové vyrobky

mrazené krémy

DIA vyrobky
dotace ucebniho bloku - 7 hodin

charakteristika a vyznam DIA vyrobkd
vybér a Uprava surovin
DIA vyrobky

Restauracni moucniky
dotace ucebniho bloku - 15 hodin

charakteristika a rozdéleni restaura¢nich moucnikd
technologické postupy pfi vyrobé moucnik(
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Nazev predmétu

Technologie

* suroviny na pfipravu moucnikl a jejich skladovani
* moucniky pecené
*  moucniky varené
*  moucniky smazené
*  moucniky chlazené a mrazené
*  moucniky specialni
* slané speciality
Oplatky
dotace ucebniho bloku - 3 hodin
e charakteristika a rozdéleni oplatek
* oplatky hnédé, vyroba oplatkového tésta, tvarovani, peceni, Uprava, skladovani
* vyrobky z hnédych oplatek pro cukrarské a primyslové tcely
* oplatky bilé, vyroba a pouziti
Hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobki
dotace ucebniho bloku - 6 hodin

* vyznam hodnoceni
* zplsoby hodnoceni jakosti, jakostni znaky a skupiny
* kontrola jakosti
e kritické body, systém HACCP
Odborné vypocty
dotace ucebniho bloku - 8 hodin
* prepocty surovinovych norem
* vypocty tolerance a ukazatele jakosti
* vypocet procentového sloZeni vyrobkd
* vypocet smérné vytéznosti a ztrat
* vypocet koncentrace roztoki
e vyznam odbornych vypoctl v praxi
Zarizeni provozoven
dotace ucebniho bloku - 5 hodin
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Nazev predmétu

Technologie

typy cukrarskych provozoven

rozdéleni provozoven a jejich vybaveni
hygiena a sanitace cukrarské vyrobny
bezpecnost prace v cukrarskych provozovnach

Baleni, skladovani a pfeprava polotovarl a vyrobka
dotace ucebniho bloku - 5 hodin

vyznam a zpUsoby baleni cukrarskych vyrobkd

skladovani cukrarskych vyrobku

vliv klimatu na jakost cukrafskych vyrobk

starnuti cukrarskych vyrobku

trvanlivost cukrafskych vyrobk( a zpUsoby prodluzovani trvanlivosti
zpUsoby prepravy cukrarskych vyrobka

Hlavni sméry vyvoje cukraiské vyroby
dotace ucebniho bloku - 4 hodiny

hlavni sméry rozvoje cukrarské vyroby

vyZivova hodnota a zplsoby zvySovani nutri¢ni hodnoty cukrarskych vyrobku
zaklady spravné vyzivy, jejich uplatfiovani v cukrarské vyrobé

racionalizace cukrarské vyroby

Integrace predmétu

Technicka a technologicka pfiprava

Mezipfedmétové vztahy

Suroviny
Odborné kresleni
Odborny vycvik
Matematika
Stroje a zatizeni

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu Technologie
postupy uplatiované na urovni predmétu, *  Motivujeme 7aky k uéeni, vedeme je k realizaci vlastnich napadd
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové .

Vedeme Zaky k rozpoznavani rliznych metod uceni, umoznujeme Zakam vytvofrit si vlastni postup

kompetence zakul u&eni

* Vedeme 7aky k samostatnému a efektivnimu zpracovani témat uciva (tvorba referatd, projektu)

* Vedeme Zaky k vyuZivani prostfedk( informacnich technologii pfi uceni a ziskavani novych
poznatkl a pti vyuzivani zkusenosti jinych lidi

* Seznamujeme zaky s moznostmi svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

*  Vytvarime u Zakl pozitivni vztah k uéeni jako predpoklad pro profesni uplatnéni a osobni Zivot

* Pomahame zakim rozpoznavat prekazky a problémy v uceni, vedeme Zaky ke kladnému pfijimani

hodnoceni vysledk(l uceni jako vychodiska do dalsi prace

Kompetence k feseni problémd:
* Vedeme Zaky k pouzivani efektivnich metod pfi feseni problém
* Sméfujeme zdaky k vyuzivani vlastniho Usudku a predchozich zkuSenosti, k samostatné volbé
vhodnych pomlcek, literatury, metod a technik ucenf
* Podporujeme vzajemnou spolupraci zakl a praci v tymu jako vhodny zpUsob feseni problému

Komunikativni kompetence:

e Ucime zaky formulovat srozumitelné a souvisle problém, navrhnout a zdlvodnit jeho feseni

* Sméfujeme zdaky k aktivni ucasti v diskusi s jinymi lidmi, ke schopnosti argumentovat a obhajit své
nazory

¢ Ucime Zaky zpracovavat srozumitelné a spravné souvislé texty, pracovni dokumenty, formulare,
Zivotopis

* Sméfujeme zaky k pouzivani odborné terminologie, k dodrZzovani jazykové a stylistické normy
v mluveném a psaném projevu

* Rozvijime u zak( schopnost samostatné pracovat s textem, zaznamendvat a vyuzivat podstatné

v/ ove

myslenky a vyuZivat je pfi dalsi ¢innosti
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Nazev predmétu

Technologie

Vedeme Z4aky k vyjadfovani a chovani v souladu se zdsadami kultury projevu, k vhodnému postoji
k radam a pfipominkam ucitele

Persondlni a socidalni kompetence:

Rozvijime u Zak( schopnost pfijimat kladné rady a kritiku jako vychodisko pro dalsi praci

Vedeme Z3aky ke kritickému hodnoceni a ovérovani informaci ziskanych pomoci prostfedkd
informacnich technologii, ke kritickému posuzovani nazord, postojl a jednani jinych lidi

Vedeme Zaky k efektivni spolupraci s druhymi lidmi jako predpokladu pro uspésné feseni probléma
Smérujeme Zaky k pfijimani a odpovédnému plnéni svéfenych ukoll jako pfedpokladu pro tspéch
v dalSim uleni

Podporujeme u Zakd schopnost predkladat vlastni ndvrhy a reseni a tyto navrhy uplatnit pfi préaci v
tymu

Rozvijime u zakd kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako
predpoklad predchazeni osobnich konfliktl

Matematické kompetence:

Ucime Zaky pouZivat a prevadét bézné jednotky, zdliraziiujeme vyznam znalosti jednotek v béZném
Zivoté

Vedeme Zaky k pochopeni vypocti jednotlivych receptur

ZdUraziiujeme vyznam spravného vypoctu pro kvalitni vyrobu a kvalitni cukrarské vyrobky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Podporujeme u Zakd samostatnost, sebedtvéru a schopnost jednat ve prospéch celku

Vedeme Zaky k dodrZovani prav a zakon(, ke znalosti svych prav a povinnosti, k respektovani prav
jinych lidi, k odmitani Utlaku, k postoji proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Rozvijime u zakd schopnost jednani s jinymi lidmi a komunikaci prostfednictvim informacnich
technologii, které je v souladu se zasadami spole¢enského chovani

Smérfujeme Zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostredi a k odpovédnosti kazdého Clovéka za
Zivotni prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Smérujeme zaky k pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni jako prostfedku pro orientaci v
ménicich se pracovnich podminkach

239




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Nazev predmétu

Technologie

e Zdlrazniujeme Zakiim vyznam informacnich technologii pro celoZivotni uceni a ziskavani novych
poznatk, které odpovidaji ménicim se pracovnim podminkam

* Seznamujeme zaky s moznostmi informacnich technologii pro ziskavani informaci o
pracovnim uplatnéni ve svém oboru, pro rozhodovani o profesni a vzdélavaci draze

e Ucime Zaky vyhledat a vyhodnocovat informace o pracovnich pfileZitostech na internetu, vyhledat
a vyuZivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti vzdélavani a svéta prace

*  Ukazujeme zakam vyznam informacnich technologii jako prostfedku komunikace s potencialnimi
zaméstnavateli a jako moZnosti své prezentace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

*  Sméfujeme zaky dodrzovat bezvyhradné hygienické a bezpecénostni predpisy, zaroven striktné dbat
spravnost technologického postupu

e Ucime Zaky povinné dodrzovat zasady osobni hygieny a hygieny provozu

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukraiskych vyrobku:
* ucime zaky provadét kontrolu pfi zhotovovani vyroby cukrarskych vyrobka
* motivujeme Zaky pomoci vaZeni surovin, mezioperacniho a zavérecného vazeni, provadét kontrolu
zhotovenych vyrobk

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
¢ ucime zdky chdpat kvalitu jako ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
* vedeme zaky k dodrZzovani stanovenych predpist systému tizeni jakosti
* uc¢ime zaky dbat na zabezpecovani kvality vyrobk
* pomahame zakim zohlednovat pozadavky zakaznika

Digitalni kompetence:

* Dokazali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve vefejném Zivoté

* Vyuzivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle pozadavki v pracovnim
prostredi

e Dokazali vyuzivat digitalni prostfedky jako nastroj vyjadiovani

* Navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feseni, kterd umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuZit je v profesnim Zivoté

* Reagovali na proménlivost digitalnich technologii a posuzovali jejich vliv na spole€nost, osobni a
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Nazev predmétu

Technologie

pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi
Predchazeli situacim ohrozujicim dusevni a télesné zdravi pti praci s digitalnimi technologiemi
Pti komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

Zpusob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného projevu i v rémci samostatnych praci. Pfi hodnoceni je
sledovana vécna spravnost, schopnost vyuZiti poznatkd z jinych pfedmétl a aplikace do praxe (priklady). Je
sledovdana aktivita zak{ pfi vyuce, samostatnd prace a U¢ast na diskusi. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho radu skoly.

Technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

*  Matematické kompetence

* Kompetence k feSeni problém

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobki
*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Uvod do predmétu

charakterizuje pozadavky na hygienu v
potravinarském provozu, urci kritické body vyroby
konkrétniho vyrobku

charakterizuje pozadavky na hygienu cukrarské vyrobny | Historie cukrarské vyroby

Hygiena osobni, surovin, polotovari a vyrobkd

Bezpecnost prace, bezpecnostni predpisy

je sezndmen s platnymi pravnimi predpisy v
potravinarském primyslu, zejména v cukrarské vyrobé

uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro praci s

uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro praci s
potravinami

Hygiena pracovisté a okoli
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Technologie

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

potravinami

uvede a dodrzuje technologické postupy v cukrafské
vyrobé

Tematicky celek - PFepocty receptur cukraiskych vyrobku

pracuje s vyZivovymi normami a s tabulkami
vyzivovych hodnot potravin

provede technologické vypocty

provede odborné vypocty

Odborné vypocty

Pfepocty surovinovych norem pomoci prepoctového
Cisla

Tematicky celek - Uprava cukru vafenim

rozdéli zplsoby vareni cukernych rozvart

Vareni cukernych rozvaru

Druhy cukernych rozvar(

Meéreni koncentrace cukernych rozvar(

Cukerné hmoty, fondan, karamel, grilias, jadrové
pasty, kulér

uvede druhy cukernych rozvart

Druhy cukernych rozvard

Tematicky celek - Polevy

vyjmenuje druhy polev

Vyznam a rozdéleni polev

Tematicky celek - Naplné

popise druhy naplni

Vyznam a rozdéleni naplini

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( naplni a
polev, uvede jejich vyznam

uvede vady naplini a jejich odstranéni

Vady naplni a jejich odstranéni

Tematicky celek - Tukova tésta a vyrobky

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhi hmot

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést -
pevnych tukovych tést, lineckého tfeného tésta,
listového tésta, medového a pernikového tésta,

kynutého tésta

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna
tukova tésta

Vyznam a rozdéleni pevnych tést

Tvarovani a peceni tukovych test

Vady tést a vyrobku

Vyrobky z tukovych tést

Tematicky celek - Tfené linecké tésto a vyrobky

vysvétli technologicky postup vyroby tfeného lineckého
tésta

Trené linecké tésto - charakteristika, vyrobni postup,
tvarovani, peceni
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Technologie

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

uvede vady tést a korpusu

Vady tést a vyrobku

Vady tést a korpusU, vyrobky

Tematicky celek - Palena hmota a vyrobky

charakterizuje palenou hmotu

Charakteristika palené hmoty, suroviny

vysvétli principy technologickych proces( ve viech
fazich cukrarské vyroby

vysvétli systém peceni vyrobkl, zmény probihajici pfi
peceni

vysvétli technologicky postup vyroby palené hmoty,
tvarovani, peceni

Tvarovéni, peceni, vady palené hmoty

Vady pélené hmoty a korpusl, vyrobky

Vady tést a vyrobku

Vady tést a korpus, vyrobky

Vyrobky z palené hmoty

zvoli cukrarské suroviny a pomocné latky v zavislosti
na druhu vyrobku a technologickém postupu

vyjmenuje suroviny pro vyrobu palené hmoty,
tvarovani, peceni

Charakteristika palené hmoty, suroviny

Tematicky celek - Listové tésto a vyrobky

vysvétli vyrobni postup listového tésta, suroviny

Listové tésto - charakteristika, suroviny, tvarovani,
peceni

popise tvarovani a peceni listového tésta, vyrobky

Listové tésto - charakteristika, suroviny, tvarovani,
peceni

Tematicky celek - Koloidni roztoky

popise pravé a koloidni roztoky

Roztoky pravé a koloidni

popise vlivy plsobici na $lehatelnost

Vlivy plsobici na Slehatelnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

e 7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e Zaci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 7&ci si uvédomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuzit

e Zaci chapou vyznam celoZivotniho uéeni jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a Zivotni prostredi

e 7&ci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy
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Technologie

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

e 7&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e Z&ci respektuji principy udrzitelného rozvoje
e 7&ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu

e Z&ci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pFirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich néstrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zakd.

*  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah 7akd k materidlnim a duchovnim hodnotam.

e Z&cijsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e 74ci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroji umé&lé inteligence

e 7&ci vyuZivaji moznosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostredi a v osobnim i vefejném Zivoté

e 74ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 7aci chapou prinosy i rizika digitalnich technologii

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

charakterizuje pozadavky na hygienu cukrarské vyrobny --> Technologie -> 1. roc¢nik -> uvede a aplikuje hygienické pozadavky
pro praci s potravinami

provede odborné vypocty -> Technologie -> 3. ro¢nik -> uvede vyznam odbornych vypocti v
praxi

rozdéli zplsoby vareni cukernych rozvar( --> Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede druhy cukernych rozvar(

vyjmenuje druhy polev --> Technologie -> 2. rocnik -> vyjadfi ozdobou ucel vyrobku

popise druhy naplni --> Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady naplni a jejich odstranéni

popise druhy naplni --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje smetanové vyrobky

uvede vady naplni a jejich odstranéni --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje smetanové vyrobky

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli technologicky postup vyroby
tfreného lineckého tésta

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. rocnik -> uvede vady tést a korpusl
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. ro¢nik -> charakterizuje palenou hmotu

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli technologicky postup vyroby
palené hmoty, tvarovani, peceni

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. ro¢nik -> Vady palené hmoty a korpusa, vyrobky

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli vyrobni postup listového tésta,
suroviny

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje suroviny pro vyrobu palené
hmoty, tvarovani, peceni

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 1. rocnik -> popiSe tvarovani a peceni listového
tésta, vyrobky

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta -> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje slehani hmoty

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje lehké Slehané hmoty

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje nahtivané slehané hmoty

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta -> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje Slehané vyrobky s
pouzitim RP a moucnych smési

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje tézkou Slehanou hmotu

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje zvlastni druhy slehanych
hmot

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje tfené hmoty a vyrobky

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje jadrové hmoty

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. roc¢nik -> charakterizuje cajové a pafiziské pecivo

vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh( tést - pevna tukova tésta --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje smetanové vyrobky

uvede vady tést a korpusl > Technologie -> 1. ro¢nik -> Vady palené hmoty a korpusd, vyrobky

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 1. rocnik -> popiSe tvarovani a peceni listového
tésta, vyrobky

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje Slehani hmoty

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje lehké Slehané hmoty

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje nahfivané slehané hmoty
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje tézkou Slehanou hmotu

uvede vady tést a korpusl --> Technologie -> 3. rocnik -> uvede zpUsoby hodnoceni jakosti
cukrarskych vyrobka

charakterizuje palenou hmotu --> Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli technologicky postup vyroby
palené hmoty, tvarovani, peceni

charakterizuje palenou hmotu --> Technologie -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje suroviny pro vyrobu palené
hmoty, tvarovani, peceni

vyjmenuje suroviny pro vyrobu pdlené hmoty, tvarovani, peceni --> Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli vyrobni postup listového tésta,
suroviny

popise pravé a koloidni roztoky --> Technologie -> 1. rocnik -> popise vlivy plsobici na slehatelnost

uvede a aplikuje hygienické poZadavky pro praci s potravinami <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> charakterizuje pozadavky na hygienu
cukrarské vyrobny

uvede druhy cukernych rozvart <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> rozdéli zpUsoby vareni cukernych rozvar(

uvede vady ndplni a jejich odstranéni <-- Technologie -> 1. roc¢nik -> popiSe druhy naplni

vysvétli technologicky postup vyroby tfeného lineckého tésta <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

uvede vady tést a korpusl <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje palenou hmotu <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

vysvétli technologicky postup vyroby palené hmoty, tvarovani, <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych

peceni druh( tést - pevnd tukova tésta

Vady pélené hmoty a korpus, vyrobky <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

vysvétli vyrobni postup listového tésta, suroviny <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

vyjmenuje suroviny pro vyrobu pdlené hmoty, tvarovani, peceni <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

popise tvarovani a peceni listového tésta, vyrobky <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
druh( tést - pevna tukova tésta
Vady palené hmoty a korpust, vyrobky <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpust
popise tvarovani a peceni listového tésta, vyrobky <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpust
vysvétli technologicky postup vyroby palené hmoty, tvarovani, <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> charakterizuje palenou hmotu
peceni
vyjmenuje suroviny pro vyrobu pdlené hmoty, tvarovani, peceni <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> charakterizuje palenou hmotu
vysvétli vyrobni postup listového tésta, suroviny <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje suroviny pro vyrobu palené
hmoty, tvarovani, peceni
popise vlivy plsobici na Slehatelnost <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> popiSe pravé a koloidni roztoky
Technologie 2. rocénik | Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

®  Persondlni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobka
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Slehané hmoty a vyrobky

objasni zpUsoby Upravy jednotlivych surovin pro charakterizuje Slehani hmoty
cukrarskou vyrobu, vysvétli zplsoby navazovani a

davkovani surovin

Slehané hmoty, suroviny, vyrobky

charakterizuje vady cukrafskych vyrobkd, jejich charakterizuje lehké slehané hmoty

prevenci a odstranéni

Lehké Slehané hmoty, suroviny, pfiprava, tvarovani,
peceni, vady
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Technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje nahfivané slehané hmoty

Nahfivané slehané hmoty - pfiprava, tvarovani, vady,
vyrobky

charakterizuje Slehané vyrobky s pouZitim RP a
moucnych smési

Slehané vyrobky s pouzitim RP a mouénych smési

charakterizuje tézkou slehanou hmotu

Tézka Slehana hmota - pfiprava, tvarovani, peceni,
vady, vyrobky

charakterizuje zvlastni druhy slehanych hmot

Zvlastni druhy Slehanych hmot - pfiprava, tvarovani,
peceni, vady, vyrobky

Tematicky celek - Tfena hmota a vyrobky

charakterizuje tfrené hmoty a vyrobky

Trena hmota - charakteristika, suroviny, pfiprava
hmoty, vady, vyrobky

Tematicky celek - Jadrové hmoty

charakterizuje jadrové hmoty

Jadrové hmoty - druhy, suroviny, pfiprava, tvarovani,
peceni, vady, vyrobky

Tematicky celek - Cajové a patizské pecivo

charakterizuje ¢ajové a pafrizské pecivo

Cajové a patizské petivo - suroviny, charakteristika,
vyroba tést, vady

Tematicky celek - Smetanové vyrobky a naplné

charakterizuje smetanové vyrobky

Smetana Zivocisného a rostlinného pavodu

Smetanové vyrobky

Racionalni vyrobky nahrazujici smetanu

uvede druhy smetany dle Zivocisného a rostlinného
puvodu

Smetanové naplné varené a nevarené

Tematicky celek - Cukrarské ozdoby

uvede podminky pro Slehani smetany

Stabilizace smetanovych naplni

dekoruje vyrobky vkusné, Cisté a barevné sladéné

navrhne vyrobek podle vlastni pfedstavivosti

vyjadrfi ozdobou ucel vyrobku

Vyznam zdobeni cukréfskych vyrobkii

Ozdoby z modelovaci hmoty

Ozdoby z karamelu

Ozdoby z bilkové glazury

Ozdoby z ¢okolady

Ozdoby z jadrovin, ovoce
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Technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Specidlni ozdoby

uvede priklady zdobeni cukrarskych vyrobk, rozdéleni
ozdob

Rozdéleni ozdob

Tematicky celek - Specialni vyrobky

charakterizuje specialni vyrobky

Specialni vyrobky - charakteristika, rozdéleni

Vyrobky orientalniho charakteru

Jemné smetanové vyrobky specialni

Ostatni specialni vyrobky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

e 7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e Zaci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 7aci si uvédomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuzit

e Z&ci chapou vyznam celoZivotniho uéeni jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a zivotni prostredi

e 74ci chapou souvislosti mezi riiznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

e 7&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e Z&ci respektuji principy udrzitelného rozvoje
*  7&ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu

e 7&ci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pFirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zaji$téni udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zakd.

*  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.

e Z&cijsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e 74ci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 7&ci vyuZivaji moznosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostfedi a v osobnim i vefejném Zivoté

e 7&ci ziskavaji, spravuji, uchovévaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 7aci chapou pfinosy i rizika digitalnich technologii
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Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
charakterizuje slehani hmoty --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje lehké slehané hmoty
charakterizuje lehké slehané hmoty --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje Slehané vyrobky s
pouZzitim RP a moucnych smési

charakterizuje nahtivané slehané hmoty --> Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje Slehané vyrobky s
pouzitim RP a moucnych smési

uvede druhy smetany dle Zivoc¢isného a rostlinného pivodu --> Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje smetanové vyrobky

uvede podminky pro slehani smetany --> Technologie -> 2. ro¢nik -> uvede druhy smetany dle ZivocisSného a
rostlinného plvodu

vyjadrfi ozdobou ucel vyrobku --> Technologie -> 2. ro¢nik -> uvede priklady zdobeni cukrarskych
vyrobkd, rozdéleni ozdob

vyjadii ozdobou ucel vyrobku <-- Technologie -> 1. rocnik -> vyjmenuje druhy polev

charakterizuje smetanové vyrobky <-- Technologie -> 1. roc¢nik -> popiSe druhy naplni

charakterizuje smetanové vyrobky <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady naplni a jejich odstranéni

charakterizuje slehani hmoty <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

charakterizuje lehké Slehané hmoty <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

charakterizuje nahtivané slehané hmoty <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje Slehané vyrobky s pouzitim RP a mouénych smési <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje tézkou slehanou hmotu <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

charakterizuje zvlastni druhy slehanych hmot <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje tfené hmoty a vyrobky <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych

druh( tést - pevna tukova tésta
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

charakterizuje jddrové hmoty <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje ¢ajové a pafizské pecivo <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh tést - pevna tukova tésta

charakterizuje smetanové vyrobky <-- Technologie -> 1. rocnik -> vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druh( tést - pevna tukova tésta

charakterizuje Slehani hmoty <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpusl

charakterizuje lehké Slehané hmoty <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpust

charakterizuje nahtivané slehané hmoty <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpusl

charakterizuje tézkou slehanou hmotu <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> uvede vady tést a korpusl

charakterizuje lehké Slehané hmoty <-- Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje Slehani hmoty

charakterizuje Slehané vyrobky s pouzitim RP a moucnych smési <-- Technologie -> 2. rocnik -> charakterizuje lehké Slehané hmoty

charakterizuje Slehané vyrobky s pouzitim RP a mouénych smési <-- Technologie -> 2. ro¢nik -> charakterizuje nahrivané slehané hmoty

charakterizuje smetanové vyrobky <-- Technologie -> 2. ro¢nik -> uvede druhy smetany dle ZivociSného a
rostlinného plvodu

uvede druhy smetany dle ZivocisSného a rostlinného plvodu <-- Technologie -> 2. ro¢nik -> uvede podminky pro Slehani smetany

uvede priklady zdobeni cukrarskych vyrobkd, rozdéleni ozdob <-- Technologie -> 2. ro¢nik -> vyjadfi ozdobou ucel vyrobku

Technologie 3. ro¢nik | Pocet vyucovacich hodin: 90
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence

* Kompetence k feseni probléma

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobk
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Technologie

3. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 90

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Medové a pernikové tésto, vyrobky

charakterizuje pernikové tésto

Pernikové tésto - charakteristika, suroviny

Tvarovani, peceni, vady pernikového tésta, vyrobky

popise historii vyroby perniku

Historie vyroby perniku

vysvétli vyrobu invertniho cukru

Vyroba a vlastnosti invertniho cukru

Tematicky celek - Kynuté tésto a vyrobky

charakterizuje kynuté tésto, Upravu surovin

Kynuté tésto - charakteristika, vybér surovin

Vyrobky z kynutého tésta

popise zpUsoby tvarovani kynutého tésta

Vyroba kynutého tésta, tvarovani, peceni, vady a
priciny

popise vyrobu plundrového tésta

Plundrové tésto - vyroba tésta, vyrobky

Tematicky celek - Zmrzliny

objasni zpUsob vyroby a uchovavani zmrzlin a rizika
zpUsobena nedodrZovanim hygienickych predpist

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni
nezavadnosti surovin pfi pfijmu do skladu

charakterizuje druhy zmrzliny

Zmrzliny - charakteristika, rozdéleni zmrzlin

Vybér a Uprava surovin

Hygienické predpisy pro vyrobu a prodej zmrzliny

Zpusoby vyroby zmrzlin

uvede rozdéleni zmrzlin

Vybér a Uprava surovin

Vady zmrzlin, priciny

Zmrzlinové vyrobky

Tematicky celek - DIA vyrobky

chape vyznam vyzivy pfi léCbé nékterych chorob,
vysvétli pojem dietni vyziva

charakterizuje a uvede vyznam DIA vyrobkd

DIA vyrobky - charakteristika, suroviny

vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich navyk( a
civiliza¢nich chorob

DIA vyrobky - charakteristika, suroviny

Tematicky celek - Restauracni moucniky

252




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Cukréf

Technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni
nezdvadnosti surovin pti pfijmu do skladu

.....

charakterizuje restauracni moucniky a uvede postup
vyroby

vysvétli principy technologickych procesl ve vsech
fazich cukrarské vyroby

.....

charakterizuje restauracni moucniky

Restauracni moucniky - charakteristika, technologické
postupy

popise technologické postupy pfi vyrobé mouénikd

Restauracni moucniky - charakteristika, technologické
postupy

Moucniky pecené

Moucniky varené

Moucéniky smazené

Moucniky chlazené a mrazené

Moucéniky specialni

charakterizuje restauracni moucniky a uvede postup
vyroby

Vyroba oplatkového tésta, tvarovani, peceni, Gprava

Skladovani oplatkd

Tematicky celek - Oplatky

charakterizuje druhy oplatk

Oplatky - charakteristika, druhy oplatkd

Tematicky celek - Hodnoceni jakosti cukrafskych vyrobkut

objasni systém kontroly kritickych bodd

objasni systém kontroly kritickych bodu

Systém HACCP

prokazuje zruénost pti dekoraci cukrarskych vyrobkd

Kontrola jakosti

uvede zpUsoby hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobk

uvede zpUsoby hodnocenf jakosti cukrarskych vyrobki

Vyznam hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobki

Zpusob hodnoceni jakosti, jakostni znaky

Tematicky celek - Odborné vypocty

uvede vyznam odbornych vypoctl v praxi

Pfepocty surovinovych norem

Vypocet ztrat

Tematicky celek - Zatizeni provozoven

popise typy cukrarskych provozoven

Typy cukrafskych provozoven

Hygiena a sanitace cukrarské vyrobny

Bezpecnost prace v cukrafskych provozovnach

Tematicky celek - Baleni, skladovani a pfeprava polotovart a vyrobku
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Pocet vyucovacich hodin: 90

uvede hygienické pozadavky a zasady pfi baleni a
expedici

uvede postupy dohotovovani cukrarskych vyrobk
véetné estetického ztvarnéni

vysvétli systém oznacovani balenych cukrarskych
vyrobku

uvede hygienické pozadavky a zasady pfi baleni a
expedici

Vyznam a zpUsoby baleni cukrarskych vyrobkd

vyjmenuje zasady prodeje cukrafskych vyrobki

vyjmenuje zasady prodeje cukrafskych vyrobk

Skladovani a vliv klimatu na jakost cukrafskych
vyrobk

Trvanlivost cukrarskych vyrobkd

ZpUsoby prodluzovani trvanlivosti

ZpUsoby prepravy cukrarskych vyrobk(

Tematicky celek - Hlavni sméry vyvoje cukrarské vyrobny

rozliSuje a charakterizuje hlavni druhy vyZivy a sméry
ve vyzivé

rozliSuje a charakterizuje hlavni druhy vyzivy a sméry ve
vyzZivé

Vyzivova hodnota cukrarskych vyrobk

Zaklady spravné vyzivy

Racionalizace cukrarské vyrobny

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

e 74ci si uvddomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e 7aci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 74ci si uvddomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuZit

e 7aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a Zivotni prostredi

e 7aci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

*  Z&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e 7aci respektuji principy udrZitelného rozvoje
e 74ci si osvojuji zdsady zdravého Zivotniho stylu

e 7aci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zakd.

®  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.

254




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

e 7aci jsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e 7aci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 74ci vyuivaji moZnosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostfedi a v osobnim i veFejném Zivoté

e 7&ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 74ci chapou ptinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

charakterizuje pernikové tésto --> Technologie -> 3. rocnik -> popiSe historii vyroby perniku

charakterizuje pernikové tésto --> Technologie -> 3. rocnik -> vysvétli vyrobu invertniho cukru

popiSe historii vyroby perniku -> Technologie -> 3. ro¢nik -> vysvétli vyrobu invertniho cukru

charakterizuje kynuté tésto, Upravu surovin --> Technologie -> 3. rocnik -> popiSe zpUsoby tvarovani kynutého tésta

charakterizuje kynuté tésto, Upravu surovin --> Technologie -> 3. rocnik -> popiSe vyrobu plundrového tésta

charakterizuje druhy zmrzliny -> Technologie -> 3. ro¢nik -> uvede rozdéleni zmrzlin

charakterizuje a uvede vyznam DIA vyrobki --> Technologie -> 3. rocnik -> vysvétli souvislosti nespravnych
stravovacich navyk a civilizacnich chorob

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni nezavadnosti surovin --> Technologie -> 3. rocnik -> vysvétli principy technologickych procesl

pfi pfijmu do skladu ve vSech fazich cukrarské vyroby

vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni nezdvadnosti surovin --> Technologie -> 3. rocnik -> charakterizuje restauracni moucniky

pfi pfijmu do skladu

charakterizuje restauracni moucniky --> Technologie -> 3. ro¢nik -> popiSe technologické postupy pfi vyrobé
moucnik

vyjmenuje zasady prodeje cukraiskych vyrobki --> Technologie -> 3. ro¢nik -> popiSe typy cukrarskych provozoven

vyjmenuje zasady prodeje cukrarskych vyrobka --> Technologie -> 3. rocnik -> uvede hygienické poZadavky a zasady pfi
baleni a expedici

uvede vyznam odbornych vypoctl v praxi <-- Technologie -> 1. ro¢nik -> provede odborné vypocty

uvede zpUGsoby hodnoceni jakosti cukrarskych vyrobkd <-- Technologie -> 1. rocnik -> uvede vady tést a korpust
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

popise historii vyroby perniku <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> charakterizuje pernikové tésto

vysvétli vyrobu invertniho cukru <-- Technologie -> 3. rocnik -> charakterizuje pernikové tésto

vysvétli vyrobu invertniho cukru <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> popise historii vyroby perniku

popise zpUsoby tvarovani kynutého tésta <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> charakterizuje kynuté tésto, Upravu
surovin

popisSe vyrobu plundrového tésta <-- Technologie -> 3. rocnik -> charakterizuje kynuté tésto, Upravu
surovin

uvede rozdéleni zmrzlin <-- Technologie -> 3. roc¢nik -> charakterizuje druhy zmrzliny

vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich navyk( a civilizacnich <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> charakterizuje a uvede vyznam DIA

chorob vyrobk

vysvétli principy technologickych procesl ve vsech fazich cukrarské <-- Technologie -> 3. rocnik -> vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a

vyroby zdravotni nezdvadnosti surovin pfi ptijmu do skladu

charakterizuje restauracni moucniky <-- Technologie -> 3. rocnik -> vysvétli zpisoby hodnoceni jakosti a
zdravotni nezavadnosti surovin pfi ptijmu do skladu

popise technologické postupy pfi vyrobé moucnikl <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> charakterizuje restauracni moucniky

popiSe typy cukrarskych provozoven <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> vyjmenuje zdsady prodeje cukrarskych
vyrobki

uvede hygienické pozadavky a zasady pfti baleni a expedici <-- Technologie -> 3. ro¢nik -> vyjmenuje zasady prodeje cukrafskych
vyrobki

6.11 Stroje a zafizeni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1.5 1 1 3.5
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je seznamit Zaky s poznatky o pouZzivani stroji a strojniho zafizeni v cukrarské vyrobé, zaci
vyuziji ziskané védomosti v odborném vycviku a technologii. Ziskaji tim schopnost zvladnout obsluhu stroji
a zafizeni v praxi v cukrarském provoze pfti vyrobé a zrychleni vyrobnich operaci.
Z4ci budou vedeni k:

* logickému uvazovani

* vyuZivani technologickych poznatkl v odborné praxi i bézném Zivoté

* posouzeni pouzivani strojniho zatizeni z hlediska praktického vyuziti a vlivu na pfirodu

* komunikaci, vyhledavani a interpretaci modernich technologickych postupl a moderniho strojniho

vybaveni
e vytvareni vlastnich stanovisek

* vyuzivani ziskanych informaci v diskusi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. ro¢nik
Uvod do predmétu
Dotace ucebniho bloku: 4 hodin
* vyznam strojniho zafizeni v cukrdrskych provozovnach
* bezpecnost pfi praci na strojnim zafizeni v cukrarskych provozech
Stroje a zafizeni pro skladovani, dopravu a Gpravu surovin
Dotace ucebniho bloku: 22 hodin
* doprava surovin
e skladovani surovin, druhy sklad
* mechanicka dopravni zafizeni
¢ dopravniky
* vahy avazZeni v cukrarské vyrobé
* prosévaci stroje
Stroje na zpracovani tést a hmot
Dotace ucebniho bloku: 23 hodin

e Slehaci stroje
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

* pridavna zafizeni ke Slehacich strojiim
* misici stroje
* treci stroje

*  mixéry
¢ fonddnové tabulovaci stroje
2. ro¢nik

Stroje a zafizeni na tvarovani tést a hmot
Dotace ucebniho bloku: 7 hodin

* rozvalovaci stroje

* délici a tuZici stroje

* odfezavaci strunové stroje

* tvarovaci stroj RHEON

e stfikaci stroje

* roztirac platd

¢ ddavkovaci a plnici stroje
Stroje a zafizeni na zpracovani korpusti a hotovych vyrobku
Dotace ucebniho bloku: 6 hodin

* rozkrajovac korpusi

* zdobici maceci zafizeni

* balici stroje
Zatizeni pro tepelnou Upravu
Dotace ucebniho bloku: 12 hodin

* vyznam a rozdéleni zafizeni

* vyznam a rozdéleni peci

* periodické pece starsi a moderni
* specidlni periodické pece

¢ kontinudlni pece

* varnd zafizeni

*  smazici zafizeni
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

bezpecnost prace pfi obsluze tepelného zafizeni

Chladici zafizeni a stroje na vyrobu zmrzliny
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

zpUsoby chlazeni a zmrazovani v cukrarskych provozech
princip strojového chlazeni a zmrazovani

chladici a mrazici zafizeni

zmrzlinové vyrobniky

3. rocnik
Klimatizacni zafizeni
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

zafizeni na Upravu vzduchu
popis klimatiza¢niho zafizeni

Komplexné mechanizované vyrobni linky
Dotace uc€ebniho bloku: 8 hodin

vyznam a druhy vyrobnich linek
vyrobni linka na listové tésto
vyrobni linka na pevna tésta
vyrobni linka na pernik

vyrobni linky na Slehané hmoty
vyrobni linka na kynuta tést

Stroje a zafizeni pro baleni a expedici vyrobkd
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

rozdéleni balicich stroju
balici stroje periodické
balici stroje kontinualni

Vyvoj a perspektiva strojniho vybaveni cukraiské vyroby
Dotace ucebniho bloku: 6 hodin

nové vyrobni linky
zmechanizovani vyrobnich postupl
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Nazev predmétu Stroje a zafizeni

e pramyslova vyroba zmrzlin
e pfiprava zmrzlin z polotovard

Integrace pfedmétd e Technicka a technologicka p¥iprava

Mezipfedmétové vztahy * Fyzika

* Odborny vycvik

* Technologie

e Suroviny

* Odborné kresleni

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiiované na drovni pfedmétu, *  Motivujeme zaky k uceni, vedeme je k realizaci vlastnich napadu

jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové *  Vedeme 74ky k rozpoznavani rdiznych metod uceni, umozfiujeme zakim vytvofit si vlastni postup

kompetence zaku uieni

* Vedeme Zaky k samostatnému a efektivnimu zpracovani témat uciva (tvorba referatl, projektd)

* Vedeme Zaky k vyuzivani prostfedkl informacnich technologii pfi uceni a ziskavani novych
poznatk a pfi vyuzivani zkusenosti jinych lidi

* Seznamujeme zaky s moZnostmi svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

* Vytvarime u zak(l pozitivni vztah k uceni jako predpoklad pro profesni uplatnéni a osobni Zivot

* Pomahame zakim rozpoznavat prekazky a problémy v uceni, vedeme zaky ke kladnému pfijimani
hodnoceni vysledkd uceni jako vychodiska do dalsi prace

Kompetence k feseni problém:
* Vedeme Zaky k pouzivani efektivnich metod pfi feseni problém
*  Sméfujeme Zaky k vyuZivani vlastniho Usudku a pfedchozich zkuSenosti, k samostatné volbé
vhodnych pomducek, literatury, metod a technik uceni
* Podporujeme vzajemnou spolupraci Zakl a praci v tymu jako vhodny zpUsob feseni problémi

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

Ucime zaky formulovat srozumitelné a souvisle problém, navrhnout a zd{vodnit jeho Feseni
Smérujeme zaky k aktivni Uc€asti v diskusi s jinymi lidmi, ke schopnosti argumentovat a obhajit své
nazory

Ucime Zaky zpracovavat srozumitelné a spravné souvislé texty, pracovni dokumenty, formulare,
Zivotopis

Smérfujeme Zaky k pouzivdni odborné terminologie, k dodrzovani jazykové a stylistické normy

v mluveném a psaném projevu

Rozvijime u Zak( schopnost samostatné pracovat s textem, zaznamenavat a vyuzivat podstatné
myslenky a vyuZivat je pfi dalsi ¢innosti

Vedeme Zéaky k vyjadfovdani a chovani v souladu se zdsadami kultury projevu, k vhodnému postoji
k radam a pfipominkam ucitele

Personalni a socidlni kompetence:

Rozvijime u Zakd schopnost pfijimat kladné rady a kritiku jako vychodisko pro dalsi praci

Vedeme Z4aky ke kritickému hodnoceni a ovérovani informaci ziskanych pomoci prostredki
informacnich technologii, ke kritickému posuzovani nazorl, postojl a jednani jinych lidi

Vedeme Zaky k efektivni spolupraci s druhymi lidmi jako predpokladu pro Uspésné feseni problémdi
Smérujeme zdaky k pfijimani a odpovédnému plnéni svérenych ukoll jako predpokladu pro Uspéch
v dalsim uceni

Podporujeme u Zakd schopnost predkladat vlastni ndvrhy a feseni a tyto navrhy uplatnit pfi praci v
tymu

Rozvijime u zaka kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako
predpoklad predchazeni osobnich konflikt(

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Podporujeme u Zakd samostatnost, sebedlvéru a schopnost jednat ve prospéch celku

Vedeme Zaky k dodrZovani prav a zakon(, ke znalosti svych prav a povinnosti, k respektovani prav
jinych lidi, k odmitani Utlaku, k postoji proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Rozvijime u zakd schopnost jednani s jinymi lidmi a komunikaci prostfednictvim informacnich
technologii, které je v souladu se zdsadami spolecenského chovani

Smértujeme zaky k chapdni vyznamu Zivotniho prostredi a k odpovédnosti kazdého ¢lovéka za
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

Zivotni prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* Sméfujeme zaky k pochopeni vyznamu celozivotniho uéeni jako prostifedku pro orientaci v
ménicich se pracovnich podminkach

e Zdlraznujeme zakiim vyznam informacnich technologii pro celoZivotni uceni a ziskavani novych
poznatkd, které odpovidaji ménicim se pracovnim podminkam

* Seznamujeme zaky s moZnostmi informacnich technologii pro ziskavani informaci o
pracovnim uplatnéni ve svém oboru, pro rozhodovani o profesni a vzdélavaci draze

e Ucime Zaky vyhledat a vyhodnocovat informace o pracovnich pfileZitostech na internetu, vyhledat
a vyuzivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti vzdélavani a svéta prace

* Ukazujeme zakim vyznam informacnich technologii jako prostfedku komunikace s potencialnimi
zaméstnavateli a jako moZnosti své prezentace

Vyrabét cukraiské vyrobky a zajistovat jejich odbyt:
e Ucime Zaky vybrat pro dany vyrobek vhodné stroje a zafizeni, pomucky na jeho zhotoveni
* Pomahame zakim sezndmit se s misicimi stroji na pripravu tést a hmot
e Ucime zaky zrucné, efektivné a presné plnit zadané ukoly vyroby
* Vedeme Zaky zhotovovat vyrobky s ohledem na jejich vzhled - smyslové hodnoceni
* Motivujeme Zaky obsluhovat a udrZovat Slehaci a hnétaci stroje a zatizeni, pece a smaZici zafizeni
¢ Ucime Zaky se seznamit s balicimi stroji
* Pomahame zakam vést evidenci pfi skladovani, pfijmu a expedici surovin a hotovych vyrobki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
* Sméfujeme zaky dodrzovat bezvyhradné hygienické a bezpecnostni predpisy, zaroven striktné dbat
spravnost technologického postupu
¢ Ucime Zaky povinné dodrZovat zasady osobni hygieny a hygieny provozu

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobku:
* ucime zaky provadét kontrolu pfi zhotovovani vyroby cukrarskych vyrobka
* motivujeme Zaky pomoci vaZeni surovin, mezioperacniho a zavérecného vazeni, provadét kontrolu
zhotovenych vyrobk

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

ucime zaky chapat kvalitu jako nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
vedeme zaky k dodrZovani stanovenych predpist systému fizeni jakosti

ucime zaky dbat na zabezpecovani kvality vyrobk

pomahame Zaklm zohlednovat poZadavky zakaznika

Digitalni kompetence:

Dokazali vyuZivat digitdlni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi a ve vefejném Zivoté
VyuZivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle pozadavki v pracovnim
prostredi

Dokazali vyuZivat digitdIni prostfedky jako nastroj vyjadiovani

Navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feseni, kterd umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuzit je v profesnim Zivoté

Reagovali na proménlivost digitalnich technologii a posuzovali jejich vliv na spole¢nost, osobni a
pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi

Pfedchazeli situacim ohroZujicim dusevni a télesné zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi

Pti komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

ZpUsob hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného projevu i v rdmci samostatnych praci. Pfi hodnoceni je
sledovana vécna spravnost, schopnost vyuZiti poznatkd z jinych pfedmétl a aplikace do praxe (pfiklady). Je
sledovana aktivita zak{l pfi vyuce, samostatnd prace a tcast na diskusi. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho fadu skoly.

Stroje a zafizeni

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Stroje a zafizeni

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

®  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobka

®  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do predmétu

popisSe stroje a zafizeni pro Upravu polotovarl

vysvétli vliv potravinarského pridmyslu na Zivotni
prostredi

ziska poznatky o spravné obsluze, Cisténi a
hospodarném vyuziti strojniho zafizeni v cukrarskych
provozech

Vyznam strojniho zatizeni v cukrafskych provozovnach

vysvétli vyznam a systém ramcovych technologickych
postupl a vyuZiva je pfi vypoctech a pfi planovani
konkrétni vyroby

chape otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na
jednotlivych strojich

Bezpecnost pfi praci na strojnim zarizeni v cukrarskych
provozech

Vyznam strojniho zatizeni v cukrarskych provozovnach

Tematicky celek - Stroje a zafizeni pro skladovani, dopravu a Gpravu surovin

uvede zdsady a vysvétli optimalni podminky pro
uchovani a skladovani cukrarskych vyrobku

uvede zdsady a vysvétli optimalni podminky pro
uchovani a skladovani cukrarskych vyrobk

Zarizeni skladd

popiSe mechanizaci ve skladu

popise mechanizaci ve skladu

Zafizeni skladd

ovlada zplsoby manipulace se surovinami, zvoli
nejvhodnéjsi zplisob dopravy pro danou surovinu

ovlada zplsoby manipulace se surovinami, zvoli
nejvhodnéjsi zplsob

Mechanicka dopravni zatizeni

Dopravniky

charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobku a
polotovar( a uvede metody zamezujici jejich
znehodnoceni

charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobkd a
polotovard a uvede m

Zarizeni skladd

charakterizuje zplsoby dopravy balenych a volné
loZenych surovin

Prosévaci stroje a zafizeni

popise druhy vah, pouziti

Vahy

Tematicky celek - Stroje na zpracovani tést a hmot

popise princip Slehacich strojli, hnétacich a michacich
strojl

Slehaci stroje

Misici a hnétaci stroje

zna moznosti pouZiti pripojnych strojkd, vysvétli vyznam
a funkci

Pridavna zarizeni ke Slehacim strojlim

vysvétli vyznam a princip tfecich stroj, mixérd a
tabulirovaciho stroje

Treci stroje

Mixéry
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Stroje a zafizeni 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Tabulovaci stroje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

*  7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

®  7&ci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

*  Z&ci si uvédomuji vyznam celozivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokézali vyuzit
e 7aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a zivotni prostredi

e 7aci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

*  Z&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e 7aci respektuji principy udrzitelného rozvoje

e 7&ci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zaku.
®  Prace s informacemi rozviji obCanskou gramotnost a vztah zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.
e Z&ci jsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e Zaci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 7&ci vyuZivaji moznosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prosttedi a v osobnim i vefejném Zivoté
e 74ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 7aci chapou prinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
chape otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na jednotlivych --> Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> uvede zasady a vysvétli optimalni
strojich podminky pro uchovani a skladovani cukrarskych vyrobku
ziskd poznatky o spravné obsluze, ¢isténi a hospodarném vyuziti --> Stroje a zafizeni -> 1. ro€nik -> chape otdzky bezpecénosti a ochrany
strojniho zafizeni v cukrarskych provozech zdravi pfi praci na jednotlivych strojich
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uvede zdsady a vysvétli optimalni podminky pro uchovani a --> Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> popiSe mechanizaci ve skladu

skladovani cukrarskych vyrobkd

ovlada zplsoby manipulace se surovinami, zvoli nejvhodnéjsi --> Stroje a zatizeni -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zmény pfi skladovani

zpUsob vyrobkl a polotovar( a uvede m

charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobk( a polotovar( a uvede --> Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zpUsoby dopravy

m balenych a volné loZenych surovin

charakterizuje zplsoby dopravy balenych a volné lozenych surovin --> Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zmény pfi skladovani
vyrobk( a polotovar(i a uvede m

popiSe princip slehacich strojd, hnétacich a michacich stroju --> Stroje a zafizeni -> 1. rocnik -> znd moZnosti pouziti pfipojnych
strojkd, vysvétli vyznam a funkci

uvede zasady a vysvétli optimalni podminky pro uchovani a <-- Stroje a zatizeni -> 1. ro¢nik -> chape otdzky bezpecnosti a ochrany

skladovani cukrarskych vyrobka zdravi pti praci na jednotlivych strojich

chape otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na jednotlivych <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> uvédomuje si nutnost dodrzovani

strojich bezpecnostnich opatteni pti praci s tepelnych zafizenim

chdpe otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na jednotlivych <-- Stroje a zafizeni -> 1. ro€nik -> ziska poznatky o spravné obsluze,

strojich CiSténi a hospodarném vyuziti strojniho zatizeni v cukrarskych
provozech

popiSe mechanizaci ve skladu <-- Stroje a zafizeni -> 1. rocnik -> uvede zasady a vysvétli optimalni
podminky pro uchovani a skladovani cukrarskych vyrobkd

charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobk( a polotovart a uvede <-- Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> ovlada zplsoby manipulace se

m surovinami, zvoli nejvhodnéjsi zplsob

charakterizuje zpUsoby dopravy balenych a volné lozenych surovin <-- Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zmény pfi skladovani
vyrobk( a polotovar(i a uvede m

charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobk( a polotovar( a uvede <-- Stroje a zafizeni -> 1. ro¢nik -> charakterizuje zpUsoby dopravy

m balenych a volné loZenych surovin

zZna moznosti pouZiti pfipojnych strojkd, vysvétli vyznam a funkci <-- Stroje a zatizeni -> 1. roénik -> popiSe princip Slehacich stroju,

hnétacich a michacich stroju

266




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Stroje a zafizeni

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Vyrabét cukrafské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobk

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

¢ Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Stroje a zafizeni na zpracovani korpust a hotovych vyrobkt

popiSe strojni zafizeni na tvarovani tésta pro dany
vyrobek

popise strojni zafizeni na tvarovani tésta pro dany
vyrobek

Rozvalovaci stroje

Délici a tuzici stroje

popiSe stroje a zafizeni pro Upravu polotovar(

rozlisi, popiSe a vybere vhodné stroje a zafizeni pro
tepelnou Upravu daného vyrobku

popise stroje a zafizeni pro Upravu polotovard

Tvarovaci stroje Rheon

Stikaci stroje

popise bézné stroje a zarizeni na pripravu tést a hmot
v cukrarské vyrobé

rozumi funkci a obsluze rozkrajovacl korpust

Roztirac platd

popisSe bézné stroje a zarizeni na pripravu tést a hmot
v cukrarské vyrobé

charakterizuje maceci zatizeni

Strikaci stroje

Davkovaci a plnici stroje

Rozkrajovac korpusl

Maceci zdobici stroje

popisSe bézné stroje a zarizeni na pripravu tést a hmot
v cukrarské vyrobé

ovlada postup prace na potahovacich stolech a
macecich strojich

Odrezavaci a strunové stroje

Rozkrajovac korpust

uvede zasady skladovani surovin a predchazeni
nezadoucim zménam probihajicim pfi skladovani

ziska prehled o vyznamu baleni cukrarskych vyrobk,
druzich oball a zpUsobech baleni

Balici stroje

Tematicky celek - Zatizeni pro tepelnou Gpravu
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Stroje a zafizeni

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

charakterizuje tepelna zafizeni a jeho vyuZiti v cukrarské
vyrobé

Smazici zafizeni

umi rozdélit pece podle rGznych hledisek

Vyznam a rozdélenizafizeni

Vyznam a rozdéleni peci

Specialni periodické pece

Kontinudlni pece

zna druhy a vyuZiti varného zafizeni

Varna zafizeni

uvédomuje si nutnost dodrzovani bezpecnostnich
opatreni pfi praci s tepelnych zatizenim

Bezpecnost prace pfi obsluze

Tematicky celek - Chladici zafizeni a stroje na vyrobu zmrzliny

vysvétli princip strojového chlazeni a mrazeni

Chladici a mrazici zatizeni

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici

zafizeni z praxe

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici
zafizeni z praxe

Zpusoby chlazeni a zmrazovani v cukrarskych
provozech

Princip strojového chlazeni a zmrazovani

ovlada popis funkce a obsluhu zmrzlinovych vyrobnikd

Zmrzlinové vyrobniky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

*  7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e 7aci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 74ci si uvddomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuZit

e 7aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a Zivotni prostredi

e 7aci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

*  7&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e 7aci respektuji principy udrZitelného rozvoje

e Z&ci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pFirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zaji$téni udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zaka.
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Stroje a zafizeni

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

®  Prace s informacemi rozviji obCanskou gramotnost a vztah zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.

e Z&cijsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych

Clovék a digitalni svét

e Zaci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 7&ci vyuZivaji moznosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostiedi a v osobnim i vefejném Zivoté

e 74ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 7aci chapou prinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

popise strojni zafizeni na tvarovani tésta pro dany vyrobek --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> popiSe stroje a zafizeni pro Upravu
polotovart

popise stroje a zafizeni pro Upravu polotovar( -> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> rozumi funkci a obsluze rozkrajovact
korpust

popiSe stroje a zafizeni pro Upravu polotovard --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> charakterizuje maceci zafizeni

popise stroje a zafizeni pro Upravu polotovar( --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> ovladd postup prace na potahovacich
stolech a macecich strojich

rozumi funkci a obsluze rozkrajovacli korpust --> Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> ziska prehled o vyznamu baleni
cukrarskych vyrobkd, druzich oball a zplsobech baleni

zna druhy a vyuziti varného zatizeni --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> uvédomuje si nutnost dodrzovani
bezpecénostnich opatteni pfi praci s tepelnych zafizenim

uvédomuje si nutnost dodrzovdni bezpecnostnich opatieni pfi praci --> Stroje a zatizeni -> 1. ro¢nik -> chape otdzky bezpecénosti a ochrany

s tepelnych zafizenim zdravi pti praci na jednotlivych strojich

vysvétli princip strojového chlazeni a mrazeni --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> vysvétli princip chlazeni a uvede
konkrétni chladici zafizeni z praxe

vysvétli princip strojového chlazeni a mrazeni --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> ovlada popis funkce a obsluhu
zmrzlinovych vyrobnik(

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zafizeni z praxe --> Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> vysvétli princip strojového chlazeni a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

mrazeni

ovlada popis funkce a obsluhu zmrzlinovych vyrobniki --> Stroje a zatizeni -> 2. ro¢nik -> vysvétli princip chlazeni a uvede
konkrétni chladici zafizeni z praxe

popise stroje a zafizeni pro Upravu polotovar( <-- Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> popiSe strojni zafizeni na tvarovani
tésta pro dany vyrobek

rozumi funkci a obsluze rozkrajovacl korpusu <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> popiSe stroje a zafizeni pro Upravu
polotovarl

charakterizuje maceci zafizeni <-- Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> popiSe stroje a zafizeni pro Upravu
polotovarti

ovlada postup prace na potahovacich stolech a macecich strojich <-- Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> popiSe stroje a zafizeni pro Upravu
polotovart

ziska prehled o vyznamu baleni cukrafskych vyrobkd, druzich obald <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> rozumi funkci a obsluze rozkrajovact

a zplsobech baleni korpust

uvédomuje si nutnost dodrzovani bezpecnostnich opatfeni pfi praci <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro€nik -> zna druhy a vyuziti varného zafizeni

s tepelnych zafizenim

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zatizeni z praxe <-- Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> vysvétli princip strojového chlazeni a
mrazeni

ovlada popis funkce a obsluhu zmrzlinovych vyrobniki <-- Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> vysvétli princip strojového chlazeni a
mrazeni

vysvétli princip strojového chlazeni a mrazeni <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro€nik -> vysvétli princip chlazeni a uvede
konkrétni chladici zafizeni z praxe

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zafizeni z praxe <-- Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> ovladd popis funkce a obsluhu
zmrzlinovych vyrobnikd

vysvétli princip strojového chlazeni a mrazeni <-- Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> vysvétli funkci a vyznam
klimatizaéniho zatizeni v cukrarské vyrobé

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zatizeni z praxe <-- Stroje a zafizeni -> 3. ro¢nik -> vysvétli funkci a vyznam
klimatizacniho zafizeni v cukrarské vyrobé

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici zafizeni z praxe <-- Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> vysvétli princip funkce klimatiza¢niho

zafizeni s popisem hlavnich ¢asti
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Stroje a zafizeni

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Vyrabét cukrafské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobk

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Klimatiza¢ni zafizeni

vysvétli funkci a vyznam klimatizac¢niho zafizeni v
cukrarské vyrobé

vysvétli funkci a vyznam klimatizac¢niho zafizeni v
cukrarské vyrobé

Zafizeni na Upravu vzduchu

vysvétli princip funkce klimatizac¢niho zafizeni s popisem
hlavnich &asti

Popis klimatizacniho zatizeni, vyznam

Tematicky celek - Komplexné mechanizované linky

uvédomuje si vyznam plné mechanizované a
automatizované vyroby

Vyznam a druhy vyrobnich linek

Vyrobni linka na listové tésto

Vyrobni linka na pevna tésta

ma prehled o druzich vyrobnich linek a umi je
charakterizovat

Vyrobni linka na pernik

Vyrobni linky na Slehané hmoty

Vyrobni linka na kynutd tésta

Tematicky celek - Stroje a zafizeni pro baleni a expedici vyrobku

je schopen rozlisit funkci periodickych a kontinualnich
balicich strojl

Rozdéleni balicich stroja

Balici stroje periodické

Balici stroje kontinualni
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Stroje a zafizeni 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 30

umi ziskané poznatky prevést do praxe

Druhy obald, rozdéleni

Tematicky celek - Vyvoj a perspektiva strojniho vybaveni cukrafské vyroby

sleduje technické novinky na internetu

Balici stroje kontinualni

Nové vyrobni linky

Pfiprava zmrzlin z polotovard

Zmechanizovani vyrobnich postupl

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot
Z4ci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu préce.

Zaci si uvédomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuzit

Zaci chapou vyznam celoZivotniho uéeni jako prostfedek profesniho uplatnéni

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci chapou souvislosti mezi rliznymi jevy v prosttedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi problémy

Zaci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prosttedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

Zaci respektuji principy udrzitelného rozvoje

Zaci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich néstroji pro zajisténi udritelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zaku.
Prace s informacemi rozviji obéanskou gramotnost a vztah Zak( k materialnim a duchovnim hodnotam.
Zaci jsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

Zaci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroji umélé inteligence

Zaci vyuzivaji moZnosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostiedi a v osobnim i vefejném Zivoté
Zaci ziskavaiji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

Zaci chapou pfinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vysvétli funkci a vyznam klimatizaéniho zafizeni v cukrarské vyrobé -> Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> vysvétli princip funkce klimatiza¢niho
zafizeni s popisem hlavnich ¢asti

vysvétli princip funkce klimatiza¢niho zatizeni s popisem hlavnich --> Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> vysvétli funkci a vyznam

casti klimatizaéniho zatizeni v cukrarské vyrobé

uvédomuje si vyznam plné mechanizované a automatizované --> Stroje a zafizeni -> 3. ro¢nik -> ma prehled o druzich vyrobnich linek

vyroby a umi je charakterizovat

umi ziskané poznatky prevést do praxe --> Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> sleduje technické novinky na
internetu

sleduje technické novinky na internetu --> Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> umi ziskané poznatky prevést do
praxe

vysvétli funkci a vyznam klimatizaéniho zafizeni v cukrarské vyrobé -> Stroje a zafizeni -> 2. rocnik -> vysvétli princip strojového chlazeni a
mrazeni

vysvétli funkci a vyznam klimatizaéniho zafizeni v cukrarské vyrobé --> Stroje a zafizeni -> 2. ro¢nik -> vysvétli princip chlazeni a uvede
konkrétni chladici zafizeni z praxe

vysvétli princip funkce klimatizaéniho zafizeni s popisem hlavnich -> Stroje a zafizeni -> 2. ro€nik -> vysvétli princip chlazeni a uvede

casti konkrétni chladici zafizeni z praxe

je schopen rozlisit funkci periodickych a kontinualnich balicich strojl --> Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> umi ziskané poznatky prevést do
praxe

je schopen rozlisit funkci periodickych a kontinudlnich balicich strojd --> Stroje a zatizeni -> 3. ro€nik -> sleduje technické novinky na
internetu

vysvétli princip funkce klimatizacniho zafizeni s popisem hlavnich <-- Stroje a zafizeni -> 3. ro€nik -> vysvétli funkci a vyznam

Casti klimatizacniho zafizeni v cukrarské vyrobé

vysvétli funkci a vyznam klimatizaéniho zafizeni v cukrarské vyrobé <-- Stroje a zafizeni -> 3. rocnik -> vysvétli princip funkce klimatiza¢niho
zafizeni s popisem hlavnich ¢asti

ma prehled o druzich vyrobnich linek a umi je charakterizovat <-- Stroje a zatizeni -> 3. ro¢nik -> uvédomuje si vyznam plné
mechanizované a automatizované vyroby

sleduje technické novinky na internetu <-- Stroje a zafizeni -> 3. ro¢nik -> umi ziskané poznatky prevést do
praxe

umi ziskané poznatky prevést do praxe <-- Stroje a zafizeni -> 3. ro¢nik -> sleduje technické novinky na

273




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

internetu

umi ziskané poznatky prevést do praxe

<-- Stroje a zatizeni -> 3. rocnik -> je schopen rozlisit funkci
periodickych a kontinudlnich balicich strojd

sleduje technické novinky na internetu

<-- Stroje a zafizeni -> 3. ro¢nik -> je schopen rozlisit funkci
periodickych a kontinudlnich balicich stroju

6.12 Suroviny

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
2 2 1.5 5.5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Suroviny

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmeét suroviny poskytuje Zakiim soubor poznatk( o zakladnich surovinach, pomocnych latkach a vSech
prisadach pouzivanych v cukraiské vyrobé. O plivodu, sloZeni, vlastnostech a pouZiti jednotlivych surovin, o
jejich skladovani a spravném osetrovani. Cilem pfedmétu je také vést zaky k pochopeni vyznamu racionalni
vyZivy pro zdravi, vysvétlit fyziologii vyZivy a praci s vyZivovymi normami. Diraz je kladen prfedevsim na to,
aby se Zaci seznamili s moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob. Ddle usiluje o propojeni a
vyuziti védomosti s odbornymi predméty, predevsim v technologii a odborném vycviku, pfi vybéru
vhodnych surovin pro dany vyrobek a volby technologie jeho vyroby, pti senzorickém hodnoceni surovin a
urcovani optimalnich podminek skladovani.
Z4ci budou vedeni k:

* logickému uvazovani

e vyuzivani technologickych poznatkl v odborné praxi i bézném Zzivoté

* posouzeni surovin a pomocnych latek z hlediska pouzitelnosti v praxi a vlivu na pfirodu
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Nazev predmétu

Suroviny

komunikaci, vyhledavani a interpretaci modernich technologickych postupl a novych surovin
vytvareni vlastnich stanovisek
vyuzivani ziskanych informaci v diskusi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. roénik
SloZeni a vlastnosti potravin
Dotace ucebniho bloku: 11 hodin

potravinaisky préimysl v CR, rozdéleni
vyznam surovin v cukrarské vyrobé
suroviny rostlinného a Zivocisného plivodu
pozivatiny a jejich rozdéleni
chemické sloZzeni potravin

vlastnosti a vyznam Zivin

bilkoviny

tuky

sacharidy

mineralni latky, stopové prvky
vitaminy

voda

Zaklady vyzivy
Dotace ucebniho bloku: 12 hodin

zasady racionalni vyZivy

latky potfebné pro lidsky organizmus
biologickd a energeticka hodnota potravin
vyziva, druhy

travici soustava, fyziologie traveni
vstfebavani a metabolizmus

Cukry a jina sladidla
Dotace ucebniho bloku: 15 hodin
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Nazev predmétu

Suroviny

pfirodni sladidla, chemické sloZeni, vlastnosti a rozdéleni

fepny cukr, druhy

vlastnosti a skladovani cukru

med - vlastnosti, sloZeni, druhy a pouziti
nahradni sladidla

vyznam, druhy a pouziti

Obiloviny
Dotace ucebniho bloku: 7 hodin

obiloviny
skladovani obilovin
skadci, vady a choroby obilovin, osetieni

Miynské vyrobky
Dotace ucebniho bloku: 11 hodin

Skroby

vyroba mouky, druhy mouky
chemické sloZzeni mouky
hodnoceni jakosti mouky
vady a skddci mouky

Dotace ucebniho bloku: 5 hodin

Vejce

charakteristika skrobu, vlastnosti
druhy skrobd, pouziti

vyroba Skrob(

skladovani skrobl

modifikované skroby

Dotace ucebniho bloku: 5 hodin

charakteristika vajec, vyZivova hodnota
sloZeni vajec
chemické sloZeni vajec
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Nazev predmétu

Suroviny

* hodnoceni konzumnich vajec

* tfidéni a oznacCovani vajec

*  konzervace skotrdpkovych vajec

* konzervace vaje¢ného obsahu

*  poutZiti vajec a vliv na jakost cukrarskych vyrobku
2. rocnik
Mléko, smetana a mlééné vyrobky
Dotace ucebniho bloku: 10 hodin

* mléko

* vyznam ve vyZivé
* chemické slozeni mléka
* jakost mléka, vady
e oSetfeni mléka

* trini druhy mléka
* konzervace mléka
* smetana

* mlécné vyrobky

* tvaroh. syry

* maslo

- vliv

Tuky
Dotace uc¢ebniho bloku: 10 hodin

e rozdéleni tukd, vlastnosti

* chemické sloZeni

e  ZivoCisné tuky

* rostlinné tuky

* vyroba, rafinace

*  ztuZovani rostlinnych olejl
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Nazev predmétu

Suroviny

druhy ztuZenych tuk
emulgované tuky
sloZeni, vyroba
skladovani a vady tukd

Ovoce a vyrobky z ovoce
Dotace ucebniho bloku: 10 hodin

rozdéleni a charakteristika ovoce
vyznam ovoce ve vyZivé, pouziti v CV
chemické sloZeni ovoce

konzervace ovoce

ovocné vyrobky

skladovani a trvanlivost ovoce

Jadroviny
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

charakteristika jadrovin

druhy a sloZeni jadrovin
Uprava jadrovin

pouziti jadrovin

skladovani jadrovin, trvanlivost

Kakao a cokolada
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

charakteristika kakaovych bobl
Uprava kakaovych bob( fermentaci
chemické slozeni kakaovych bobi
vyroba zakladni kakaové hmoty
vyroba kakaového prasku

vyroba ¢okolady, druhy, vlastnosti, vady

pouziti cokolady, skladovani

Pochutiny
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Nazev predmétu

Suroviny

Dotace ucebniho bloku: 6 hodin

Napoje

charakteristika pochutin
pochutiny povzbudivé
kava

¢aj

koreni

ocet

Dotace ucebniho bloku: 6 hodin

nealkoholické napoje
stolni a mineralni vody
limondady a ovocné napoje
alkoholické napoje

lih, lihoviny a likéry

vino

aromata a tresti

Zelirovaci prostiedky
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin

charakteristika Zelirovacich prostredk
agar-agar

pektin

Zelatina

tragant

alginaty

pouziti Zelirovacich latek

3. rocnik
Kypf¥ici prostiedky
Dotace ucebniho bloku: 10 hodin

vyznam, rozdéleni a druhy kypfticich prostfedki
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Nazev predmétu

Suroviny

* prirodni kypfici prostiedky
e drozdi
* chemické kypfici prostfedky
¢ kypfici mohutnost chemickych kypftidel
e fyzikalni kypfeni
Nové druhy surovin
Dotace ucebniho bloku: 12 hodin
* vyznam a rozdéleni novych druhl surovin
* emulgatory
* rychloslehaci prostiedky
* surovinové smési na vyrobu polotovar( a vyrobku
e zmrzlinové pripravky
* stabilizatory
* ostatni vyvojové suroviny
Chemikalie pouzivané v cukraiské vyrobé
Dotace ucebniho bloku: 8 hodin
* vyznam a pouziti chemikalii
* organické kyseliny a jejich soli
* anorganické kyseliny a jejich soli
¢ chemické konzervacni prostfedky
* ostatni chemikalie
Potravinaiska barviva
Dotace ucebniho bloku: 7 hodin
* vyznam barveni cukrarskych vyrobkd
* pfirodni barviva
* syntetickd barviva
Obalové materialy
Dotace ucebniho bloku: 4 hodin

e vyznam baleni cukrarskych vyrobka
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Nazev predmétu

Suroviny

Voda

druhy obal(, pouZiti obalovych materialt v CV
pfirodni obalové materialy

syntetické obalové materidly

nové druhy obalovych material(

Dotace ucebniho bloku: 4 hodin

vyznam vody a pozadavky na kvalitu vody
pouziti vody v potravinaiském pramyslu

Integrace predmétd

Technickd a technologicka pfiprava

Mezipfedmétové vztahy

Technologie
Odborny vycvik
Stroje a zatizeni
Odborné kresleni
Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Motivujeme Zaky k seznameni novych surovin, vedeme je k realizaci vlastnich napadt

Vedeme zdaky k rozpozndvani rliznych metod uceni, umozZnujeme Zakim vytvofit si vlastni postu
uceni

Vedeme Zaky k samostatnému a efektivnimu zpracovani témat uciva (tvorba referat(, projekt()
Vedeme zaky k vyuZivani prostfedkl informacnich technologii pfi uceni a ziskavani novych
poznatkl a pfi vyuzivani zkusenosti jinych lidi

Seznamujeme Zaky s moznostmi svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

Vytvarime u zakl pozitivni vztah k uceni jako predpoklad pro profesni uplatnéni a osobni Zivot
Pomahame zakim rozpozndvat prekazky a problémy v uceni, vedeme zaky ke kladnému pfijima
hodnoceni vysledkl uceni jako vychodiska do dalsi prace

p

ni
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Nazev predmétu

Suroviny

Kompetence k feSeni problémd:

Vedeme zaky k pouzivani efektivnich metod pfi feseni problém{

Sméfujeme zaky k vyuzivani vlastniho Usudku a predchozich zkuSenosti, k samostatné volbé
vhodnych pomlcek, literatury, metod a technik ucenf

Podporujeme vzajemnou spolupraci zak( a praci v tymu jako vhodny zpUsob feseni problém

Komunikativni kompetence:

Ucime zaky formulovat srozumitelné a souvisle problém, navrhnout a zd{vodnit jeho Feseni
Smérujeme zaky k aktivni Uc€asti v diskusi s jinymi lidmi, ke schopnosti argumentovat a obhajit své
nazory

Ucime zaky zpracovavat srozumitelné a spravné souvislé texty, pracovni dokumenty, formulare,
Zivotopis

Sméfujeme Zaky k pouzivani odborné terminologie, k dodrzovani jazykové a stylistické normy

v mluveném a psaném projevu

Rozvijime u Zak( schopnost samostatné pracovat s textem, zaznamenavat a vyuzivat podstatné
myslenky a vyuZzivat je pfi dalsi ¢innosti

Vedeme Z4aky k vyjadfovdni a chovani v souladu se zdsadami kultury projevu, k vhodnému postoji
k radam a pfipominkam ucitele

Personalni a socidlni kompetence:

Rozvijime u zakd schopnost pfijimat kladné rady a kritiku jako vychodisko pro dalsi praci

Vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni a ovéfovani informaci ziskanych pomoci prostredki
informacnich technologii, ke kritickému posuzovani nazorl, postojl a jednani jinych lidi

Vedeme Zaky k efektivni spolupraci s druhymi lidmi jako pfedpokladu pro Uspésné feseni problémda
Sméfujeme Zaky k pfijimani a odpovédnému plnéni svéfenych ukoll jako predpokladu pro Uspéch
v dalsim uceni

Podporujeme u Zakd schopnost predkladat vlastni ndvrhy a feseni a tyto navrhy uplatnit pfi praci v
tymu

Rozvijime u zakd kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako
predpoklad predchazeni osobnich konflikt(

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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Nazev predmétu

Suroviny

Podporujeme u Zakd samostatnost, sebedlvéru a schopnost jednat ve prospéch celku

Vedeme Zaky k dodrZovani prav a zakon(, ke znalosti svych prav a povinnosti, k respektovani prav
jinych lidi, k odmitani Utlaku, k postoji proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Rozvijime u Zak( schopnost jednani s jinymi lidmi a komunikaci prostfednictvim informacnich
technologii, které je v souladu se zasadami spole¢enského chovani

Sméftujeme zaky k chapdni vyznamu Zivotniho prostredi a k odpovédnosti kazdého ¢lovéka za
Zivotni prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Sméfujeme zaky k pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni jako prostifedku pro orientaci v
ménicich se pracovnich podminkach

Zduaraznujeme zaklm vyznam informacnich technologii pro celoZivotni uceni a ziskavani novych
poznatk, které odpovidaji ménicim se pracovnim podminkam

Seznamujeme Zaky s moznostmi informacnich technologii pro ziskavani informaci o

pracovnim uplatnéni ve svém oboru, pro rozhodovani o profesni a vzdélavaci draze

Ucime zaky vyhledat a vyhodnocovat informace o pracovnich pfrilezitostech na internetu, vyhledat
a vyuZivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti vzdélavani a svéta prace

Ukazujeme Zakam vyznam informacnich technologii jako prostfedku komunikace s potencialnimi
zaméstnavateli a jako moZnosti své prezentace

Vyrabét cukraiské vyrobky a zajistovat jejich odbyt:

Ucime Zaky vybrat pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomUcky na jeho zhotoveni
Pomahame zakim produkovat a balit cukrarské vyrobky tak, aby nedoslo k jejich kontaminaci
Ucime zdaky zrucné, efektivné a presné plnit zadané ukoly vyroby

Vedeme Zaky zhotovovat vyrobky s ohledem na jejich vzhled - smyslové hodnoceni
Motivujeme zaky obsluhovat a udrZzovat cukrarské stroje a zafizeni

Ucime zaky balit cukrarské vyrobky

Pomahame zakim vést evidenci pfi skladovani, pfijmu a expedici surovin a hotovych vyrobki

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Smérfujeme zaky dodrZovat bezvyhradné hygienické a bezpecnostni predpisy, zaroven striktné dbat
spravnost technologického postupu
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Nazev predmétu

Suroviny

e Ucime Zaky povinné dodrzovat zasady osobni hygieny a hygieny provozu

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobku:
* ucime zdky provadét kontrolu pfi zhotovovani vyroby cukrarskych vyrobka
* motivujeme Zaky pomoci vaZeni surovin, mezioperacniho a zavérecného vazeni, provadét kontrolu
zhotovenych vyrobk

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:
¢ ucime zdky chdpat kvalitu jako ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
* vedeme zaky k dodrZzovani stanovenych predpist systému tizeni jakosti
e ucéime zaky dbat na zabezpecovani kvality vyrobk
* pomahame zakim zohlednovat pozadavky zakaznika

Digitalni kompetence:

*  Dokazali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve vefejném Zivoté

* Vyuzivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potifeby a podle pozadavki v pracovnim
prostiedi

e Dokazali vyuzivat digitalni prostfedky jako nastroj vyjadiovani

* Navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feseni, kterd umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuZit je v profesnim Zivoté

* Reagovali na proménlivost digitalnich technologii a posuzovali jejich vliv na spole€nost, osobni a
pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi

* Predchdzeli situacim ohroZujicim duSevni a télesné zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi

*  Pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného projevu i v rémci samostatnych praci. Pfi hodnoceni je
sledovana vécna spravnost, schopnost vyuZiti poznatkd z jinych pfedmétl a aplikace do praxe (pfiklady). Je
sledovana aktivita Zakl pfi vyuce, samostatna prace a Ucast na diskusi. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho radu Skoly.

Suroviny

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Suroviny

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

*  Komunikativni kompetence
®  Personalni a socidlni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

*  Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

*  Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobk

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb

¢ Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SloZeni a vlastnosti potravin

charakterizuje poZivatiny, potraviny, pochutiny a
uvede priklady

uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouziti surovin a
pomocnych latek v cukrarské vyrobé

Potravinarsky primysl v CR, rozdéleni

Suroviny rostlinného a Zivocisného plvodu

Pozivatiny

popise vyznam a slozeni zakladnich a doplnujicich latek

Pozivatiny

Bilkoviny

Tuky

Sacharidy

Mineralni latky, stopové prvky

Vitaminy

Voda

Tematicky celek - Zaklady vyzivy

popise stavbu a funkci jednotlivych organa travici
soustavy

popise stavbu a funkci jednotlivych organt travici
soustavy

Travici soustava, fyziologie traveni

vysvétli energetickou a biologickou hodnotu potravin
a vypocte energetickou hodnotu cukrarského vyrobku

vysvétli energetickou a biologickou hodnotu potravin a
vypocte energetickou hodnotu cukrarského vyrobku

Biologicka a energeticka hodnota

vi, jak predchazet nakazam a otravam z potravin

vysvétli princip pfemény latek a energii

vysvétli princip premény latek a energii

Vyziva, druhy

uvede vyznam raciondlni vyzivy a zdsady spravné
vyZivy

uvede vyznam racionalni vyzivy a zasady spravné vyzivy

Zasady racionalni vyzivy
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Suroviny

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich navyk( a
civilizacnich chorob

VyZiva, druhy

uvede mechanické a chemické prostredky traveni

uvede mechanické a chemické prostredky traveni

Vstiebdvani a metabolizmus

vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka

vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka

PozZivatiny

objasni princip traveni a vstiebavani Zivin a vylucovani
zbytkd potravin

objasni princip traveni a vstfebavani Zivin a vylucovani
zbytk( potravin

Travici soustava, fyziologie traveni

Tematicky celek - Cukry a jina sladidla

popise vyrobu cukru

Repny cukr -vyroba

vyjmenuje druhy cukru

Druhy cukru

popise skladovani a vlastnosti cukru

Vlastnosti a skladovani cukru

popise ziskavani medu, chemické slozeni, druhy

Med - vlastnosti, sloZeni, druhy

uvede nahradni sladidla, vyznam, pouziti

Nahradni sladidla - vyznam, druhy, pouziti

Tematicky celek - Obiloviny

uvede druhy obilovin, péstovani

Obiloviny -charakteristika, péstovani

popise skladovani obilovin, Skiidce, vady

Skladovani obilovin, vady, skddci, pouziti

Tematicky celek - Mlynské vyrobky

popise vyrobu mouky, druhy

Vyroba mouky, druhy mouky

vysvétli hodnoceni jakosti mouky

Hodnoceni jakosti mouky

Tematicky celek - Skroby

popise charakteristiku Skrob(, druhy

Skroby - charakteristika, vlastnosti

popise vyrobu Skrobd, skladovani

Skroby - charakteristika, vlastnosti

charakterizuje Skrobovy sirup, vyroba

Skroby - charakteristika, vlastnosti

popise modifikované skroby

Modifikované skroby

Tematicky celek - Vejce

charakterizuje vejce, uvede vyzivovou hodnotu

Vejce - charakteristika, sloZzeni a chemické slozeni
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Suroviny 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

popise sloZeni a chemické sloZeni vajec Hodnoceni konzumnich vajec, tfidéni vajec

uvede zpUsob konzervovani vajec a vaje¢ného obsahu, | Konzervace vajec a vaje¢ného obsahu, pouZiti
pouziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

*  7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e 7aci chapou vyznam znalosti, které zvy3uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

*  Z&ci si uvédomuji vyznam celozivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokézali vyuzit
e 7aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a zivotni prostredi

e 7aci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

e 7&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e 7aci respektuji principy udrzitelného rozvoje

e 74ci si osvojuji zdsady zdravého Zivotniho stylu

e 7&ci ziskaji prehled o zplisobu ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro zaji$téni udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zaka.
®  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.
e 7acijsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e 7aci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 7&ci vyuivaji moznosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostfedi a v osobnim i veFejném Zivoté
e 7&ci ziskavaji, spravuiji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 74ci chapou ptinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouZiti surovin a pomocnych --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popisSe vyznam a sloZeni zdkladnich a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

latek v cukrarské vyrobé doplfujicich latek

vysvétli energetickou a biologickou hodnotu potravin a vypocte --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> vysvétli princip premény latek a energii

energetickou hodnotu cukrarského vyrobku

vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro c¢lovéka --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> uvede vyznam racionalni vyZivy a zdsady
spravné vyzivy

objasni princip traveni a vstfebavani Zivin a vylucovani zbytkd -> Suroviny -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro

potravin ¢lovéka

popise vyrobu cukru --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje druhy cukru

vyjmenuje druhy cukru --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe skladovani a vlastnosti cukru

popise skladovani obilovin, Skiidce, vady --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> uvede druhy obilovin, péstovani

uvede druhy obilovin, péstovani --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe skladovani obilovin, skGdce, vady

popise skladovani obilovin, Skidce, vady --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popise vyrobu mouky, druhy

popiSe vyrobu mouky, druhy -> Suroviny -> 1. ro¢nik -> vysvétli hodnoceni jakosti mouky

popiSe vyrobu skrob(, skladovani --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe charakteristiku skroba, druhy

charakterizuje sSkrobovy sirup, vyroba --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe vyrobu skrobd, skladovani

charakterizuje vejce, uvede vyZivovou hodnotu -> Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe sloZzeni a chemické sloZeni vajec

popise sloZzeni a chemické sloZzeni vajec --> Suroviny -> 1. ro¢nik -> uvede zplsob konzervovani vajec a
vajecného obsahu, pouziti

popise vyznam a sloZeni zakladnich a doplfujicich latek <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouZiti
surovin a pomocnych latek v cukrarské vyrobé

vysvétli princip premény latek a energii <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> vysvétli energetickou a biologickou hodnotu
potravin a vypocte energetickou hodnotu cukrarského vyrobku

uvede vyznam racionalni vyZivy a zasady spravné vyZivy <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro
Clovéka

vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> objasni princip traveni a vstfebavani Zivin a
vylucovani zbytkl potravin

vyjmenuje druhy cukru <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe vyrobu cukru

popise skladovani a vlastnosti cukru <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> vyjmenuje druhy cukru
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
uvede druhy obilovin, péstovani <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popise skladovani obilovin, skidce, vady
popiSe skladovani obilovin, Skiidce, vady <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> uvede druhy obilovin, péstovani
popise vyrobu mouky, druhy <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popise skladovani obilovin, skiidce, vady
vysvétli hodnoceni jakosti mouky <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe vyrobu mouky, druhy
popiSe charakteristiku Skrobd, druhy <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popiSe vyrobu skrobd, skladovani
popise vyrobu skrob, skladovani <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> charakterizuje Skrobovy sirup, vyroba
popise sloZzeni a chemické sloZeni vajec <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> charakterizuje vejce, uvede vyZivovou
hodnotu

uvede zpUsob konzervovani vajec a vaje¢ného obsahu, pouZiti <-- Suroviny -> 1. ro¢nik -> popise sloZeni a chemické sloZeni vajec

Suroviny 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobkul
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
DigitaIni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mléko, smetana, mlécné vyrobky

charakterizuje mléko, vliv na kvalitu mléka

Mléko, smetana, mlécné vyrobky

uvede konzervaci mléka

Osetreni mléka - vyroba, chemické slozeni

Konzervace mléka

popise vyrobu smetany a dalSich smetanovych vyrobki

Smetana
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Suroviny

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tvaroh, syry

charakterizuje maslo, popise vyrobu masla

Maslo

Tematicky celek - Tuky

charakterizuje tuky, druhy

Tuky - rozdéleni tukd

popise ziskavani zivocisnych tukd, druhy

Zivocigné tuky

charakterizuje rostlinné tuky, ziskavani

Rostlinné tuky, vyroba

objasni vyrobu upravenych tukf

ZtuZené tuky - druhy, vyroba

Tematicky celek - Ovoce a ovocné vyrobky

rozlisuje druhy ovocnych produktt, provede jejich
vybér pro jednotlivé cukrarské vyrobky

rozlisuje druhy ovocnych produktl, provede jejich vybér
pro jednotlivé cukrafské vyrobky

Ovoce a ovocné vyrobky

Chemické sloZeni ovoce, ziskavani

uvede priklady vyuZziti Cerstvého a kompotovaného
ovoce

uvede priklady vyuZziti Cerstvého a kompotovaného
ovoce

Konzervace ovoce, vyrobky

Skladovani a trvanlivost ovoce

Tematicky celek - Jadroviny

charakterizuje jadroviny, druhy

Jadroviny - charakteristika, ziskavani

Druhy jadrovin

uvede Upravu jadrovin

Uprava jadrovin, poufiti, skladovani

Tematicky celek - Kakao, ¢okolada

popise péstovani kakaovniku, druhy

Kakaovnik - péstovani, druhy

charakterizuje kakaové boby

Charakteristika kakaovych bob(, druhy

Chemické sloZeni kakaovych bobu

popise vyrobu cokolady

Vyroba kakaového prasku

Vyroba ¢okolady, druhy

Skladovani, pouziti cokolady

vysvétli vyrobu zakladni kakaové hmoty

Vyroba zakladni kakaové hmoty

Tematicky celek - Pochutiny

charakterizuje pochutiny, povzbudivé

Pochutiny

Pochutiny povzbudivé
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Suroviny

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Kava, ¢aj

uvede jednotlivé druhy kofeni, pouziti

Koreni

Ocet

Tematicky celek - Napoje

charakterizuje nealkoholické a alkoholické napoje

Napoje - rozdéleni

Napoje - charakteristika, rozdéleni

Nealkoholické napoje

popise vyrobu alkoholickych napoja

Alkoholické napoje

Tematicky celek - Zelirovaci prostiedky

charakterizuje Zelirovaci prostfedky, druhy

Zelirovaci prosttedky

PoufZiti Zelirovacich prostredk

popise ziskavani agar - agaru, pektinu, Zelatiny

Agar - agar

Pektin

Zelatina

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

*  7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

e 7aci chapou vyznam znalosti, které zvy$uji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

*  Z&ci si uvédomuji vyznam celozivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokézali vyuzit

e 7aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a Zivotni prostiedi

e 7aci chapou souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

e 7&ci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

e 7aci respektuji principy udrZitelného rozvoje
*  7&ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu

e 7aci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zakd.

®  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zaka k materidlnim a duchovnim hodnotam.
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Suroviny

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

e 7aci jsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

e 7aci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 74ci vyuivaji moZnosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostfedi a v osobnim i veFejném Zivoté

e 7&ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 74ci chapou ptinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

charakterizuje mléko, vliv na kvalitu mléka --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> uvede konzervaci mléka

charakterizuje tuky, druhy --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> popiSe ziskavani Zivoc¢isnych tukd, druhy

popise ziskavani zivocisnych tukd, druhy -> Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje rostlinné tuky, ziskavani

rozliSuje druhy ovocnych produktd, provede jejich vybér pro --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> uvede pfiklady vyuziti cerstvého a

jednotlivé cukrarské vyrobky kompotovaného ovoce

uvede pfiklady vyuziti ¢erstvého a kompotovaného ovoce --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje jadroviny, druhy

charakterizuje jadroviny, druhy --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> uvede Upravu jadrovin

popise péstovani kakaovniku, druhy --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje kakaové boby

popise vyrobu cokolady --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> vysvétli vyrobu zakladni kakaové hmoty

popise ziskavani agar - agaru, pektinu, Zelatiny --> Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje Zelirovaci prostfedky, druhy

uvede konzervaci mléka <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje mléko, vliv na kvalitu mléka

popiSe ziskavani Zivocisnych tukd, druhy <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje tuky, druhy

charakterizuje rostlinné tuky, ziskavani <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> popise ziskavani zivocisnych tukd, druhy

uvede pfiklady vyuzZiti cerstvého a kompotovaného ovoce <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> rozlisuje druhy ovocnych produkt(, provede
jejich vybér pro jednotlivé cukrarské vyrobky

charakterizuje jadroviny, druhy <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> uvede pfiklady vyuziti cerstvého a
kompotovaného ovoce

uvede Upravu jadrovin <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> charakterizuje jadroviny, druhy

charakterizuje kakaové boby <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> popisSe péstovani kakaovniku, druhy

292




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — Cukréf

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vysvétli vyrobu zakladni kakaové hmoty <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> popiSe vyrobu ¢okolady
charakterizuje Zelirovaci prosttedky, druhy <-- Suroviny -> 2. ro¢nik -> popise ziskavani agar - agaru, pektinu,
Zelatiny
Suroviny 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 45

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
*  Vyrabét cukrafské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobk
*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Kypfici prostredky

charakterizuje kypfici prostredky, druhy Kypfici prostredky - vyznam, vyroba, druhy

Chemické kypfici prostredky

popise vyrobu drozdi, vady, pouziti Drozdi - vyroba, vady, pouZiti

Tematicky celek - Nové druhy surovin

uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouZziti surovin a
pomocnych latek v cukrarské vyrobé

uvede chemické sloZeni, vlastnosti a poufZiti surovin a Rozdéleni novych druhd surovin
pomocnych latek

charakterizuje vyznam a rozdéleni novych druht Nové druhy surovin
surovin
uvede nové druhy surovin, pomocnych latek a uvede nové druhy surovin, pomocnych latek a Rychloslehaci pripravky
zlepsujicich pripravkd zlepsujicich pripravkd Emulgétory

uvede pfiklady pouziti novych surovin a

uvede pfiklady pouziti novych surovin a technologickych| Surovinové smési
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Suroviny

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 45

technologickych postupt v cukrarské vyrobé

postupll v cukrarské vyrobé

Zmrzlinové pfipravky

uvede zasady a vysvétli optimalni podminky pro
uchovani a skladovani cukrafskych vyrobkd

Stabilizatory

Tematicky celek - Chemikalie pouzivané v cukraiské vyrobé

uvede chemikalie pouZivané v cukrarské vyrobé

Chemikalie pouzivané v cukrarské vyrobé

Organické kyseliny a jejich soli

Chemické konzervacni prostfedky

charakterizuje chemické konzervacni prostredky,
vyznam

Ostatni chemikalie

Tematicky celek - Potravinafska barviva

charakterizuje potravinarska barviva, vyznam

Potravinarska barviva, vyznam barveni cukrafskych
vyrobk

popise ziskavani prirodnich barviv

Pfirodni barviva

popise ziskavani syntetickych barviv

Synteticka barviva

Tematicky celek - Obalové materialy

charakterizuje obalové materidly a uvede jejich
pouziti, vysvétli vyuziti balici techniky

charakterizuje obalové materidly a uvede jejich pouziti,
vysvétli vyuziti balici techniky

Obalové materialy, vyznam baleni

Druhy obald

popiSe zplsoby baleni a expedici cukrarskych vyrobk

popise zpUsoby baleni a expedici cukrarskych vyrobku

Nové druhy obalovych material(

Tematicky celek - Voda

vysvétli vyznam vody a pozadavky na kvalitu vody

Voda - vyznam, pozadavky na kvalitu vody

popiSe pouZiti vody v potravinarském pramyslu

PouZiti vody v potravinarském pramyslu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

e 7&ci si uvédomuji osobni zodpovédnost za vlastni Zivot

*  Zaci chapou vyznam znalosti, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 7&ci si uvédomuji vyznam celoZivotniho vzdélavani, ziskavani a vyhledavani informaci, tyto informace dokazali vyuzit

e Z&aci chapou vyznam celoZivotniho uéenf jako prostiedek profesniho uplatnéni

Clovék a zivotni prostredi

294




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Suroviny 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 45

Zaci chapou souvislosti mezi rliznymi jevy v prosttedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy

ZAci si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prosttedi v souvislosti se ziskanymi poznatky

Zaci respektuji principy udritelného rozvoje

Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu

Zaci ziskaji prehled o zplisobu ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa zakd.
Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.
Zaci jsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

Clovék a digitalni svét

Zaci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroji umélé inteligence

Z4ci vyuZivaji moinosti digitalnich zafizeni ve $kolnim i pracovnim prostiedi a v osobnim i vefejném Zivoté
Zaci ziskavaiji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

Zaci chapou pfinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

uvede nové druhy surovin, pomocnych latek a zlepsujicich pfipravka --> Suroviny -> 3. ro¢nik -> charakterizuje vyznam a rozdéleni novych
druh( surovin

uvede chemikalie pouZivané v cukrarské vyrobé --> Suroviny -> 3. ro¢nik -> charakterizuje chemické konzervacni
prostfedky, vyznam

charakterizuje potravinarska barviva, vyznam --> Suroviny -> 3. ro¢nik -> popisSe ziskavani pfirodnich barviv

charakterizuje potravinarska barviva, vyznam -> Suroviny -> 3. ro¢nik -> popiSe ziskavani syntetickych barviv

charakterizuje obalové materidly a uvede jejich pouziti, vysvétli --> Suroviny -> 3. ro¢nik -> popise zpUsoby baleni a expedici

vyuziti balici techniky cukrarskych vyrobka

charakterizuje vyznam a rozdéleni novych druhi surovin <-- Suroviny -> 3. ro¢nik -> uvede nové druhy surovin, pomocnych latek

a zlepsujicich pripravk

charakterizuje chemické konzervacni prostiedky, vyznam <-- Suroviny -> 3. ro¢nik -> uvede chemikalie pouzivané v cukrarské
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vyrobé
popise ziskavani ptirodnich barviv <-- Suroviny -> 3. ro¢nik -> charakterizuje potravinarska barviva,
vyznam
popise ziskavani syntetickych barviv <-- Suroviny -> 3. ro¢nik -> charakterizuje potravinarska barviva,
vyznam
popise zplUsoby baleni a expedici cukrarskych vyrobki <-- Suroviny -> 3. ro¢nik -> charakterizuje obalové materialy a uvede
jejich pouziti, vysvétli vyuZziti balici techniky
6.13 Odborné kresleni
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Odborné kresleni

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét umoziuje Zakim zvladnout znalosti a dovednosti dekorativniho uméni, nutné pfi
vyrobé cukrarskych vyrobkl. Zdobeni musi byt v souladu s estetickymi pozadavky. Odborné kresleni rozviji
tvofivou predstavivost zakd, jejich smysl pro harmonii barev a estetické citéni. Cilem je vyuZit ziskané
védomosti v praxi, zejména v odborném vycviku.

74ci budou vedeni k:

* logickému uvazovani
* vyuZivani technologickych poznatkl v odborné praxii bézném Zivoté
* posouzeni surovin a pomocnych latek z hlediska pouzitelnosti v praxi a vlivu na pfirodu
* komunikaci, vyhledavani a interpretaci modernich zpUsobU zdobeni
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Nazev predmétu

Odborné kresleni

e vytvareni vlastnich stanovisek
* vyuzivani ziskanych informaci v diskusi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. rocnik
Cviceni jednotahovych linii
dotace ucebniho bloku: 9 hodin
* procvi¢ovani volné ruky
* rovné a Sikmé Cary
* jednotahové linie z rovnych ¢ar
¢ jednotahové linie - smycky, vinovky
* ozdobné prvky
* ozdobné pasy
Nacvik pisma
dotace ucebniho bloku: 8 hodin
* hulkové pismo rovné a sikmé
* psaci pismo
* plosné pismo pfimé a sikmé
* plo$né pismo sestavované

* procvi¢ovani pisma na vhodnych napisech

Prvky zdobeni

dotace ucebniho bloku: 6 hodin
* navrhy na ozdobné okraje, stylizace ozdobnych prvki
e stylizované figuralni ozdoby, priprava Sablon

Déleni a zdobeni jednotlivych ploch

dotace ucebniho bloku: 6 hodin

¢ déleni a zdobeni kruhovych ploch
* déleni a zdobeni ¢tvercovych a obdélnikovych ploch
* zdobeni ploch rlznych tvart

Plasticka modelace

297




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Cukrar

Nazev predmétu

Odborné kresleni

dotace ucebniho bloku: 4 hodin

navrhy a ptiprava plosnych figuralnich ozdob
navrhy a ptiprava plastickych figuralnich ozdob
barevné sladéni ozdob

moderni zpUsoby zdobeni

Integrace predmétd

Technicka a technologicka pfiprava

Mezipfedmétové vztahy

Technologie
Suroviny

Stroje a zatizeni
Odborny vycvik

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Motivujeme Zaky k uceni, vedeme je k realizaci vlastnich napadu

Vedeme Zaky k rozpoznavani rliznych metod uceni, umozZnujeme Zakam vytvofrit si vlastni postup
uceni

Vedeme zaky k samostatnému a efektivnimu zpracovani témat uciva

Vedeme Zaky k vyuZivani prostfedk( informacnich technologii pfi uceni a ziskavani novych
poznatkl a pti vyuzivani zkusenosti jinych lidi

Seznamujeme Zaky s moznostmi svého dalSiho vzdélavani ve zvoleném oboru

Vytvarime u zakud pozitivni vztah k uceni jako predpoklad pro profesni uplatnéni a osobni Zivot
Pomahame Zakim rozpoznavat prekazky a problémy v uceni, vedeme Zaky ke kladnému pfijimani
hodnoceni vysledkl uceni jako vychodiska do dalsi prace

Kompetence k feseni problému:

Vedeme zaky k pouzivani efektivnich metod pfi feSeni probléma

Smérujeme zaky k vyuZivani vlastniho Usudku a predchozich zkusenosti, k samostatné volbé
vhodnych pomlcek, literatury, metod a technik uceni

Podporujeme vzajemnou spolupraci zakl a praci v tymu jako vhodny zpUsob feseni problém
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Nazev predmétu

Odborné kresleni

Komunikativni kompetence:

Ucime zaky formulovat srozumitelné a souvisle problém, navrhnout a zd{vodnit jeho Feseni
Smérujeme zaky k aktivni Ucasti v diskusi s jinymi lidmi, ke schopnosti argumentovat a obhajit své
nauvezory

Rozvijime u Zak( schopnost samostatné pracovat, zaznamendavat a vyuZivat podstatné myslenky a
vyuZivat je pfi dalsi ¢innosti

Vedeme Z4aky k vyjadfovani a chovani v souladu se zdsadami kultury projevu, k vhodnému postoji
k radam a pfipominkam ucitele

Personalni a socidlni kompetence:

Rozvijime u zak( schopnost prijimat kladné rady a kritiku jako vychodisko pro dalsi praci

Vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni a ovéfovani informaci ziskanych pomoci prostredki
informacnich technologii, ke kritickému posuzovani nazorl, postojl a jednani jinych lidi

Vedeme Zaky k efektivni spolupraci s druhymi lidmi jako predpokladu pro Uspésné feseni problémda
Sméfujeme Zaky k pfijimani a odpovédnému plnéni svéfenych ukoll jako predpokladu pro Uspéch
v dal$im uceni

Podporujeme u Zakd schopnost predkladat vlastni ndvrhy a feseni a tyto navrhy uplatnit pfi praci v
tymu

Rozvijime u zaka kladny postoj k druhym lidem, schopnost respektovat nazory druhych jako
predpoklad predchazeni osobnich konflikt(

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Podporujeme u Zakd samostatnost, sebedlvéru a schopnost jednat ve prospéch celku

Vedeme Zaky k dodrZovani prav a zakon(, ke znalosti svych prav a povinnosti, k respektovani prav
jinych lidi, k odmitani Utlaku, k postoji proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Rozvijime u Zak( schopnost jednani s jinymi lidmi a komunikaci prostfednictvim informacnich
technologii, které je v souladu se zasadami spolec¢enského chovani

Sméfujeme zaky k chapdni vyznamu Zivotniho prostredi a k odpovédnosti kazdého ¢lovéka za
Zivotni prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Sméfujeme zaky k pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni jako prostifedku pro orientaci v
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Nazev predmétu

Odborné kresleni

ménicich se pracovnich podminkach

e Zdlraznujeme zakiim vyznam informacnich technologii pro celoZivotni uceni a ziskavani novych
poznatk, které odpovidaji ménicim se pracovnim podminkam

¢ Seznamujeme zaky s moznostmi informacnich technologii pro ziskdvani informaci o
pracovnim uplatnéni ve svém oboru, pro rozhodovani o profesni a vzdélavaci draze

e Ucime Zaky vyhledat a vyhodnocovat informace o pracovnich pfileZitostech na internetu, vyhledat
a vyuZivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti vzdélavani a svéta prace

*  Ukazujeme zakam vyznam informacnich technologii jako prostfedku komunikace s potencialnimi
zaméstnavateli a jako moZnosti své prezentace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
* Sméfujeme zaky dodrzovat bezvyhradné hygienické a bezpecnostni predpisy, zaroven striktné dbat
spravnost technologického postupu
e Ucime zaky povinné dodrzovat zasady osobni hygieny a hygieny provozu

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukraiskych vyrobku:
* ucime zdky provadét kontrolu pfi zhotovovani vyroby cukrarskych vyrobka
* motivujeme Zaky pomoci vaZeni surovin, mezioperacniho a zavérecného vazeni, provadét kontrolu
zhotovenych vyrobk

wvwvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:
¢ ucime zdky chdpat kvalitu jako ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
* vedeme zaky k dodrZovani stanovenych predpist systému tizeni jakosti
* ucéime zaky dbat na zabezpecovani kvality vyrobk
* pomahame zakim zohlednovat pozadavky zakaznika

Digitalni kompetence:
* Dokazali vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve vefejném Zivoté
* VyuZivali a nastavovali digitalni technologie podle vlastni potifeby a podle poZadavk( v pracovnim
prostredi
* Dokazali vyuzivat digitalni prostfedky jako nastroj vyjadiovani
* Navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii feseni, kterd umozni vylepsit postupy a
technologie a vyuZit je v profesnim Zivoté
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Nazev predmétu Odborné kresleni

* Reagovali na proménlivost digitalnich technologii a posuzovali jejich vliv na spolecnost, osobni a
pracovni Zivot jedince a na Zivotni prostredi

* Predchdzeli situacim ohroZujicim dusevni a télesné zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi
*  Pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym lidem

ZpUsob hodnoceni zaka Zaci jsou hodnoceni na zakladé vytvarného projevu v rdmci samostatnych praci. Pii hodnoceni je sledovéna
preciznost, napaditost, kreativita a vyuZiti teoretickych poznatk( a estetickych pravidel pti praktické
¢innosti. Je sledovana samostatna prace jeji rozvoj a obhajoba, ¢imz jsou zaci vedeni k sebehodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho fadu Skoly.

Odborné kresleni 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

®*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobkd
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb

* Digitalni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Cviceni jednotahovych linii

ovlada kreslifské dovednosti a techniky potfebné pfi | ovlada kreslifské dovednosti a techniky potfebné pri Procvicovani volné ruky - rovné a Sikmé cary
dekoraci cukrafskych vyrobkd dekoraci cukrafs Jednotahové linie z rovnych &ar

Jednotahové linie - smycky, vinovky

nakresli ozdobné pasy a prvky Ozdobné prvky

Ozdobné pasy

Prakticka cviceni

Tematicky celek - Nacvik pisma
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Odborné kresleni

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku

zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku

Halkové pismo rovné a Sikmé

Psaci pismo

ovlada psani hllkové pismo rovné Sikmé

Plosné pismo ptfimé a Sikmé

Procvicovani pisma na vhodnych napisech

Tematicky celek - Prvky zdobeni

prokazuje zruc¢nost pfi dekoraci cukrarskych vyrobkd

prokazuje zruénost pti dekoraci cukraiskych vyrobkd

Stylizace ozdobnych prvki

Stylizacni figuralni ozdoby, pfiprava Sablon

umi navrhnout ozdobné okraje

Navrhy na ozdobné okraje

Tematicky celek - Déleni a zdobeni jednotlivych ploch

ovlada déleni a zdobeni kruhovych ploch

Déleni a zdobeni kruhovych ploch

ovlada déleni a zdobeni ¢tvercovych a obdélnikovych
ploch

Déleni a zdobeni ¢tvercovych a obdélnikovych ploch

Zdobeni ploch réznych tvard

Tematicky celek - Plasticka modelace

navrhne plosnou figuradini ozdobu

Navrhy a priprava plosnych figuralnich ozdob

navrhne plastickou figuralni ozdobu

Navrhy a pfiprava plastickych figuralnich ozdob

vyjadFi ozdobou ucel vyrobku

vyjadFi ozdobou ucel vyrobku

Barevné sladéni ozdob

Moderni zpUsoby zdobeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

e 7acijsou vedeni k chdpani vyznamu znalosti informaénich technologii, které zvysuji pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace.

e 74ci jsou vedeni k pochopeni vyznamu celoZivotniho vzdélavani, ke schopnosti ziskavat a vyhledavat informace, tyto informace vyuzit.

* Dlraz je kladen na schopnost Zdkd komunikovat elektronickou formou, na schopnost vyhledavat informace o trhu prace.

e 74ci pozndvaji rychly vyvoj informaénich technologii a s tim souvisejici vyznam celoZivotniho ugeni jako prostfedek profesniho uplatnéni.

Clovék a zivotni prostredi

e 74ci jsou sezndmeni s dopady plisobeni &lovéka na Zivotni prostfedi, v souvislosti s vypoéetni technikou a likvidaci odpadd.

* Nazakladé informaci z internetu a jinych zdroju ziskavaji Zaci vztah k Zivotnimu prostredi, uvédomuji si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

e Z&ci poznavaji moznosti informaénich technologii jako prostiedku pro ziskavani informaci, které se tykaji zivotniho prostiedi a jeho ochrany.

*  7aci znaji a dodrzuji hygienické zasady pfi praci s vypocetni technikou.
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Odborné kresleni

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Obcan v demokratické spolecnosti

* Ve vyuce je podporovano samostatné mysleni a iniciativa Zaka.

®  Prace s informacemi rozviji ob¢anskou gramotnost a vztah Zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam.

e 7acijsou vedeni ke schopnosti formulovat své nazory a postoje, k respektovani nazoru druhych.

®  Poznavaji vyhody i rizika prace s vypocetni technikou, jsou vedeni ke schopnosti kriticky hodnotit ziskané informace.

e 7acijsou vedeni k dodriovani autorskych prav a odpovédnému jednani pfi praci s vypocetni technikou.

Clovék a digitalni svét

e 7aci chapou vyznam digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji umélé inteligence

e 7&ci vyuZivaji moznosti digitalnich zatizeni ve $kolnim i pracovnim prostfedi a v osobnim i vefejném Zivoté

e 7&ci ziskavaji, spravuji, uchovavaji a sdili data, informace a digitalni obsah

e 74ci chapou ptinosy i rizika digitalnich technologif

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

ovlada kreslitské dovednosti a techniky potiebné pfi dekoraci --> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> nakresli ozdobné pasy a prvky

cukrafs

zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku --> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> ovlada psani hllkové pismo rovné
Sikmé

ovlada psani hllkové pismo rovné sikmé -> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> zvoli vhodny typ pisma pro dany typ
vyrobku

nakresli ozdobné pasy a prvky --> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> umi navrhnout ozdobné okraje

ovlada déleni a zdobeni kruhovych ploch --> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> ovlada déleni a zdobeni ¢tvercovych
a obdélnikovych ploch

navrhne plosnou figuralni ozdobu --> Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> navrhne plastickou figuralni ozdobu

nakresli ozdobné pasy a prvky <-- Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> ovlada kreslitské dovednosti a
techniky potfebné pfi dekoraci cukrars

ovlada psani hilkové pismo rovné sikmé <-- Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> zvoli vhodny typ pisma pro dany typ

vyrobku
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku <-- Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> ovlada psani hilkové pismo rovné
Sikmé
umi navrhnout ozdobné okraje <-- Odborné kresleni -> 1. roénik -> nakresli ozdobné pasy a prvky
ovlada déleni a zdobeni ¢tvercovych a obdélnikovych ploch <-- Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> ovlada déleni a zdobeni kruhovych
ploch
navrhne plastickou figuralni ozdobu <-- Odborné kresleni -> 1. ro¢nik -> navrhne plosnou figuralni ozdobu
6.14 Odborny vycvik
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik
15 17.5 17.5 50
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Odborny vycvik

Oblast

Odborné vzdélavani, Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu:

Zaci si osvoji odborné védomosti a praktické dovednosti potfebné v cukrafské vyrobé, zpracuji zékladni
suroviny, polotovary a pomocné latky, ziskaji manualni zruénost pfi zhotovovani vyrobk(, naudi se
obsluhovat vyrobni zafizeni. Dale Zaci provadéji technologické vypodty, posuzuji kvalitu surovin, polotovar(
a posoudi organoleptické vlastnosti hotovych vyrobka. Dlraz je kladen na dodrzovani hygienickych zasad
platnych v potravinaiském provozu, na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a také na technologické
postupy. Aby byla vylou¢ena moznost alimentarnich nadkaz, musi byt zachovana kvalita a zdravotni
nezavadnost surovin, polotovart, hotovych vyrobk( a hygiena pracovisté.

Charakteristika uciva:

Predmét odborny vycvik je zafazen do vsech tfi rocnik(, v prvnim rocniku je v rozsahu 15 hodin tydné, ve
druhém a ve tfetim v rozsahu 17,5 hodin tydné. Ucivo se zaméruje na zvladnuti nejzakladnéjsich
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

technologickych postupd, procest pri vyrobé tést, hmot, naplni, polev a ozdob, kontrolu jakosti surovin,
polotovar® a hotovych vyrobkd. Zaci ziskaji praktické znalosti o principech technologického zpracovani
surovin pro cukrarské vyrobky a o technologickych postupech pfi ruéni a mechanizované cukrarské vyrobé.
Ucivo navazuje na pfedmét stroje a zafizeni, kde Zaci ziskaji zakladni informace o pouzivani strojli a
strojniho zafizeni p¥i vyrobé cukraiskych vyrobka. Zaci si osvoji dovednosti a upevni védomosti potiebné k
vykonu kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Zaci jsou vedeni k technologické kazni, k hospoddrnosti a k
ziskani potfebné manudlni zru¢nosti, hodnoti jakost cukrarskych vyrobk( a osvoiji si pravidla hygieny a
sanitace provozu, bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Zaci budou vedeni k:
* logickému uvazovani
e vyuZivani technologickych poznatkl v odborné praxi i bézném Zzivoté
* posouzeni surovin, strojniho zafizeni a pomocnych latek z hlediska pouZitelnosti v praxi a vlivu na
pfirodu
e komunikaci, vyhledavani a interpretaci modernich technologickych postupl, novych surovin a
moderniho strojniho vybaveni
* vytvareni vlastnich stanovisek
* vyuZivani ziskanych informaci v diskusi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. rocnik

Uvod do predmétu

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Ucivo:

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- pozéarni ochrana

- analyza rizik odborného pracovisté, pracovni Urazy a jejich prevence
- povinnosti pfi pracovnim Urazu

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické body HACCP

- seznameni s pracovistém odborného vycviku,
- charakteristika a typy cukrarskych provozi

Zasady hospodareni se surovinami
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Dotace u¢ebniho bloku: 18
Udivo:

- provozni evidence

- hospodareni se surovinami
- nakladdani s odpadky

- vybér a pfiprava surovin

Vazeni a méreni

Dotace ucebniho bloku: 12

Ucivo:

- druhy vah

- duté miry

- normovani

- prevody jednotek

- navazovani a odmérovani surovin
- Uprava a pfiprava surovin

Seznameni s obsluhou stroju

Dotace ucebniho bloku: 6

Udivo:

- obsluha, sefizovani a zakladni Gdrzba stroju a zafizeni

Uprava cukru

Dotace ucebniho bloku: 18

Ucivo:

- vareni cukernych rozvar(

- druhy cukernych rozvarli

- méreni koncentrace cukernych roztokd, ru¢ni zkousky
- taveni cukru

- cukerné hmoty

Cvicné prace z hmoty na stiikani
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Ucivo:

- plnéni, drzeni a c¢isténi stiikacich sack
- stfikani hladkou a fezanou trubic¢kou

- vyroba papirovych kornoutkd

- obalovani dortovych forem

Pfiprava naplini

Dotace ucebniho bloku: 18
Ucivo:

- rozdéleni naplni

- naplné na peceni

- naplné pro rychlou spotiebu
- naplné méné trvanlivé

- naplné trvanlivé

Pfiprava polev

Dotace ucebniho bloku: 18
Ucivo:

- rozdéleni polev

- polevy ¢okoladové

- polevy tukové

- polevy cukrové

- Zelé polevy

PFiprava pevnych tést a vyrobku
Dotace ucebniho bloku: 120
Ucivo:

- rucni a strojova vyroba tést lineckych, vaflovych, tfenych lineckych, kfehkych, slanych a syrovych
- tvarovani a peceni pevnych tést
- vyrobky z pevnych tést

Pfiprava palené hmoty
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Dotace u¢ebniho bloku: 60

Ucivo:

- pfiprava palené hmoty

- tvarovani a peceni palené hmoty
- vyrobky z palené hmoty

Pfiprava lehké slehané hmoty

Dotace ucebniho bloku: 60

Ucivo:

- priprava lehké Slehané hmoty

- priprava Slehané hmoty nahfivané

- tvarovani a peceni lehké slehané hmoty
- vyrobky ze Slehanych hmot

Ozdoby z modelovaci hmoty
Dotace ucebniho bloku: 30
Ucivo:

- ptiprava modelovacich hmot
- ozdoby z modelovacich hmot

Pfiprava kynutého tésta

Dotace ucebniho bloku: 90

Ucivo:

- pfiprava kvasku

- pfiprava a kynuti tésta

- tvarovani a peceni kynutého tésta
- vyrobky z kynutého tésta

Hodnoceni jakosti vyrobku
Dotace ucebniho bloku: 18
Ucivo:

- smyslové hodnoceni vyrobkd
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

- kontrola findlnich vyrobkd, odstranéni vad

- sledovani kritickych bodt HACCP

- pravidla sprdvné vyrobni praxe a hygienické pozadavky
2. rocnik

Uvod do uéiva 2. roéniku

Dotace ucebniho bloku: 14

Ucivo:

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- analyza rizik odborného pracovisté

- pracovni Urazy a jejich prevence,

- pozarni ochrana

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické boby HACCP

- obsluha, sefizovani a zakladni udrzba strojll a zafizeni

Zasady hospodareni se surovinami
Dotace ucebniho bloku: 14

Ucivo:

- provozni evidence

- hospodareni se surovinami

- nakladdni s odpadky

- pfiprava a Uprava surovin

Tézké slehané hmoty

Dotace ucebniho bloku: 42

Ucivo:

- priprava tézké slehané hmoty

- tvarovani a peceni

- vyrobky z tézkych Slehanych hmot

Ostatni Slehané a tfené hmoty
Dotace uc¢ebniho bloku: 42
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Udivo:
- priprava ostatnich Slehanych a tfenych hmot
- tvarovani a peceni

- vyrobky z ostatnich Slehanych a tfenych hmot

Jadrové hmoty

Dotace ucebniho bloku: 119
Ucivo:

- priprava jadrovych hmot

- tvarovani a peceni

- vyrobky z jadrovych hmot

Zdobeni a modelovani
Dotace ucebniho bloku: 112
Ucivo:

- zdobeni glazurou

- zdobeni ¢okoladou

- zdobeni ovocem

- ozdoby z modelovacich hmot
- ozdoby z karamelu

Priprava listového tésta

Dotace u€ebniho bloku: 112

Ucivo:

- pfiprava listového tésta

- priprava listového chlazeného tésta
- tvarovani a peceni

- vyrobky z listového tésta

Pfiprava kynutého tésta
Dotace ucebniho bloku: 84
Udivo:
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

- pfiprava kynutého tésta
- tvarovani, peceni a smazeni
- vyrobky z kynutého tésta

Hodnoceni jakosti vyrobku

Dotace ucebniho bloku: 35

Ucivo:

- smyslové hodnoceni vyrobki

- kontrola findlnich vyrobkd, odstranéni vad

- sledovani kritickych bodt HACCP

- pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické pozadavky
3. roc¢nik

Uvod do uciva 3. roéniku

Dotace ucebniho bloku: 21

Ucivo:

- bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci

- analyza rizik odborného pracovisté

- pracovni Urazy a jejich prevence,

- pozarni ochrana

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické boby HACCP

- obsluha, sefizovani a zakladni Gdrzba strojl a zafizeni

Pfiprava plundrového tésta

Dotace ucebniho bloku: 35

Ucivo:

- priprava kynutého tésta a tukové kostky
- kynuti a provalovani tésta

- tvarovani a peceni

- vyrobky z plundrového tésta

Medové pernikové tésto

Dotace ucebniho bloku: 35
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Ucivo:

- pfiprava medového tésta

- tvarovani, peceni a zdobeni

- vyrobky z medového tésta
PFiprava DIA vyrobkt

Dotace ucebniho bloku: 35
Ucivo:

- vyroba tést a hmot Dia vyrobku
- tvarovani a peceni

- Dia vyrobky

Pfiprava zmrzlin

Dotace ucebniho bloku: 14
Ucivo:

- druhy zmrzlin

- ptiprava a vychlazeni

- mrazeni, uchovavani

- tvarovani a zdobeni

- mikrobidlni Cistota
Restaura¢ni moucniky

Dotace uc¢ebniho bloku: 35
Ucivo:

- rozdéleni moucnik

- vyroba tést a hmot

- peceni, vareni, smazeni

- studené dezerty

- restauraéni moucniky
Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobk
Dotace ucebniho bloku: 35
Ucivo:

- skladovani, uchovavani a expedici cukrarskych vyrobk
- baleni a etiketace vyrobk(

- chladici a mrazici zafizeni pro skladovani vyrobki
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

- prodej vyrobk

Hodnoceni jakosti vyrobkd

Dotace ucebniho bloku: 35

Ucivo:

- smyslové hodnoceni vyrobku

- kontrola findlnich vyrobkd, odstranéni vad
- sledovani kritickych bodt HACCP

- pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické pozadavky
Vedeni predepsané evidence

Dotace ucebniho bloku: 35

Ucivo:

- evidence vyroby

- evidence skladovani

- evidence kontroly

- evidence expedice

Ochrana Zivotniho prostredi

Dotace ucebniho bloku: 7

Ucivo:

- principy ochrany Zivotniho prostredi
Prakticka pFiprava k zavérecnym zkouskam
Dotace u€ebniho bloku: 237

Ucivo:

- BOZP, hygiena a sanitace, HACCP

- pevna tésta a vyrobky z pevnych tést

- palena hmota a vyrobky z palené hmoty

- Slehané hmoty a vyrobky z Slehanych hmot
- jadrové hmoty a vyrobky z jadrovych hmot
- kynuta tésta a vyrobky z kynutych tést

- listové tésto a vyrobky z listového tésta

- medové tésto a vyrobky z medového tésta
- zmrzliny
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Integrace predmétd

* Vyroba a odbyt
* Ekonomické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Technologie

* Stroje a zafizeni

* Suroviny

* Prdce s pocitatem
* Ekonomika

* Odborné kresleni
* Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Z4aky, aby znali moZznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani, mit pozitivni vztah
k uéeni a vzdélavani.

Ucime zaky vyuZzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje, dokazat vyuZivat své dosavadni zkusenosti i
zkusenosti jinych lidi.

Kompetence k feseni problémd:

Ucime Zaky porozumét zaddni ukolu, ziskat informace potifebné k resSeni problému, zhodnotit dosazeny
vysledek

Vedeme zaky k tomu, aby dokdzali porovnavat odborné nazory, medidlni tvrzeni a vlastni znalosti a
praktické zkuSenosti.

Komunikativni kompetence:
Pomahame zakam aktivné se Gcastnit diskusi, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
osobniho projevu a spolec¢enského chovani.

Personalni a socidlni kompetence:
Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali prezentovat vysledky své prace.

Matematické kompetence:

Ucime zaky pouzivat a prevadét bézné jednotky, zd(irazriujeme vyznam znalosti jednotek v bézném Zivoté.
Vedeme Zaky k pochopeni vypocti jednotlivych receptur.

ZdUraznujeme vyznam spravného vypoctu pro kvalitni vyrobu a kvalitni cukrarské vyrobky.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Vedeme Z4aky, aby znali vyznam, Gcel a uZite€nost vykonavané prace, jeji finanéni ohodnoceni.

Ucime zaky zvaZzovat pfi pracovni ¢innosti naklady, vynosy, zisk a vliv na Zivotni prostredi.

Ucime zaky efektivné hospodafit se svymi financnimi prostredky.

Motivujeme Zaky, aby nakladali s materidlem, energiemi, odpady, vodou ekonomicky s ohledem na Zivotni
prostredi.

Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt:

Vedeme Zaky k manualini zruénosti pfi zhotovovani cukrarskych vyrobki.
Motivujeme Zaky , aby dbali na Uhlednost pfi zhotovovani cukrarskych vyrobka.
Ucime je, aby dokazali uplatnit vlastni fantazii pfi dohotovovani vyrobk

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukra¥skych vyrobku:

Vedeme Zaky k hodnoceni kvality vstupnich surovin, meziproduktd a hotovych vyrobki podle ptislusnych
norem.

Ucime je provadét senzorické hodnoceni surovin, meziproduktd a hotovych vyrobka.

Vedeme Zaky , aby kontrolovali technologické postupy, sledovali kritické body s cilem zajistit bezpecénost
cukrarskych vyrobkda.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Vedeme Z4aky, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o své zdravi ale i o zdravi
spolupracovnik.

Ucime zdaky, aby znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevenci.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:

Ucime zdaky, aby chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace.
Vedeme je k tomu, aby dbali na zabezpeceni parametr( kvality cukrarskych vyrobkd a zohledriovali
pozadavky zakaznika.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vedeme Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, aby si uvédomovali uceni pro ménici
se pracovni podminky.

Vedeme je k zodpovédnému rozhodovani o profesni draze.

Ucime je ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich pfileZitostech.

Ucime zaky znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnikd.

Digitalni kompetence:
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

e ucime zaky vyuZivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi a ve verejném Zivoté

* ucéime Zaky vyuZivat a nastavovat digitalni technologie podle vlastni potfeby a podle pozadavki v

pracovnim prostredi
¢ ucime zdky vyuzivat digitalni prostfedky jako ndstroj vyjadfovani

* ucime zdky reagovat na proménlivost digitalnich technologii a posuzovat jejich vliv na spolecnost,

osobni a pracovni zivot jedince a na Zivotni prostredi

¢ vedeme Z3aky, aby pfi komunikaci a sdileni informaci jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k

druhym lidem

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni pribéiné po cely skolni rok. Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani odbornych
pojmuQ, orientace v jednotlivych technologickych procesech, schopnosti vybrat spravné suroviny na

konkrétni vyrobek. Prolinaji se metody praktického zkouseni s istnim a pisemnym. Soucdsti hodnoceni je

schopnost tymové pracovat. Pti hodnoceni se sleduje vécna spravnost. Soucasti hodnoceni je i aktivni
pristup pti pInéni studijnich povinnosti, vystupovani v diskuzich, chovani zak( v souladu s osvojenymi

zasadami spolecenského chovani a mezilidskych vztah(. Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho fadu

gkoly.

Odborny vycvik

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 495

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

¢ Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

* Matematické kompetence

* Kompetence k fesSeni problém

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
*  Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobki
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Digitalni kompetence
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Odborny vycvik

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 495

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do predmétu

dodrzZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny

provadi sanitaci provozu cukrafské vyroby

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy cukrarskych
provozU

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodt (HACCP)

dodrzuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body
ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni hygienu, provadi
sanitaci provozu, orientuje se v cukrarskych provozech

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- pozarni ochrana

- analyza rizik odborného pracovisté, pracovni Urazy a
jejich prevence

- povinnosti pfi pracovnim Urazu

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické body HACCP

- seznameni s pracovistém odborného vycviku,

- charakteristika a typy cukrafskych provozu

Tematicky celek - Zasady hospodareni se surovinami

dodrZuje zasady spravného nakladani s odpady v
cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostredi

hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky pfi
technologickém zpracovani

vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, skladovani,
kontrole a expedici vyrobku

voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin

vede zakladni provozni evidenci, spravné naklada s
odpadky, voli suroviny pro konkrétni vyrobek,
hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky

- provozni evidence

- hospodareni se surovinami
- nakladani s odpadky

- vybér a priprava surovin

Tematicky celek - VaZeni a méreni

navaZzuje a odméruje suroviny

normuje potirebné suroviny pro konkrétni vyrobu dle
receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych
¢innosti

upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani

normuje, navazuje, odméfuje, pfipravuje a upravuje
suroviny

- druhy vah

- duté miry

- normovani

- prevody jednotek

- navaZzovani a odmérovani surovin
- Uprava a pfiprava surovin

Tematicky celek - Seznameni s obsluhou stroja

obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje, sefizuje a Cisti stroje a zafizeni

- obsluha, sefizovani a zdkladni Udrzba strojl a zafizeni
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Odborny vycvik

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 495

obsluhuje stroje a zafizeni pro manipulaci, prepravu a
Upravu surovin

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni idrzbu strojd a
zafizeni

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy

Tematicky celek - Uprava cukru

pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro
technologické ucely

pfipravuje karamel, fondan, kandys, kulér a grilias

zjistuje hustotu cukerného rozvaru

ptipravuje cukerné rozvary a hmoty, uréuje hustotu
rozvard, tavi cukr

- vareni cukernych rozvar(

- druhy cukernych rozvart

- méreni koncentrace cukernych roztok, rucni
zkousky

- taveni cukru

- cukerné hmoty

Tematicky celek - Cvicné prace z hmoty na stfikani

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobka

nacvicuje tvarovani a strikani hmoty

- plnéni, drZeni a Cisténi strikacich sacku
- stfikani hladkou a fezanou trubic¢kou

- vyroba papirovych kornoutk

- obalovani dortovych forem

Tematicky celek - PFiprava naplni

ochucuje, pripadné pribarvuje naplné a polevy

pfipravuje zakladni druhy naplni dle receptury

voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a polev

zhotovuje zakladni druhy naplni

- rozdéleni naplni

- naplné na peceni

- naplné pro rychlou spotiebu
- ndplné méné trvanlivé

- naplné trvanlivé

Tematicky celek - PFiprava polev

ochucuje, pfipadné pfibarvuje naplné a polevy

pfipravuje zakladni druhy polev dle receptury

voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a polev

zhotovuje a upravuje zakladni druhy polev

- rozdéleni polev

- polevy ¢okoladové
- polevy tukové

- polevy cukrové

- zelé polevy

Tematicky celek - PFiprava pevnych tést a vyrobki
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Odborny vycvik

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 495

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principd pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

zhotovuje zakladni druhy pevnych tést a vyrobky z nich

- rucni a strojova vyroba tést lineckych, vaflovych,
tfenych lineckych, kfehkych, slanych a syrovych

- tvarovani a peceni pevnych tést

- vyrobky z pevnych tést

Tematicky celek - Pfiprava palené hmoty

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pripravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobku

zhotovuje palenou hmotu a vyrobky z ni

- pfiprava palené hmoty
- tvarovani a peceni palené hmoty
- vyrobky z palené hmoty
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Odborny vycvik

1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 495

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Tematicky celek - PFiprava lehké slehané hmoty

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrafskych vyrobku

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principt pfi zdobeni

vyuZziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

zhotovuje lehkou slehanou hmotu a vyrobky z ni

- priprava lehké slehané hmoty

- priprava slehané hmoty nahfivané

- tvarovani a peceni lehké slehané hmoty
- vyrobky ze slehanych hmot

Tematicky celek - Ozdoby z modelovaci hmoty

pfipravuje rGzné druhy ozdob

zhotovuje modelovaci hmoty, modeluje ozdoby

- pfiprava modelovacich hmot
- ozdoby z modelovacich hmot
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Odborny vycvik 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 495
Tematicky celek - PFiprava kynutého tésta
kontroluje pribéh peceni zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z ného - priprava kvasku
manipuluje s horkymi upegenymi korpusy - pfiprava a kynuti tésta

- tvarovani a peceni kynutého tésta

obsluhuje béiné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni ; R
- vyrobky z kynutého tésta

tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pripravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobka

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli stroje a zatizeni pro jednotlivé operace vyroby

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva klasické pece i moderni zpUsoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Tematicky celek - Hodnoceni jakosti vyrobka

dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické | hodnoti kvalitu vyrobkd - smyslové hodnoceni vyrobkd

pozadavky - kontrola finalnich vyrobkd, odstranéni vad

kontroluje findlni vyrobky, odstrafiuje pfipadné vady - sledovani kritickych bodd HACCP

provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobk - pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé,
napt. pomoci systému kritickych bod( (HACCP)

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku
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Odborny vycvik 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 495

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

vychova k zodpovédnosti vici spotfebitellim, zasadni dodrZovani viech norem a kontrola technologické kazné

Clovék a svét prace

motivace ZakU pfi vstupu na trh prace, aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariére ve zvoleném oboru

Clovék a zivotni prostredi

- Ekologie ¢lovéka" - zaméreni na pudni a klimatické podminky a jejich vliv na kvalitu obilovin a mouky, tyto oblasti jsou realizovany pomoci seminarnich praci

Clovék a digitalni svét

vyuzivat digitdIni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve verejném zivoté

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

dodrzuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobé, --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> dodrzuje BOZP a pozdarni prevenci,

dodrzuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni

orientuje se v cukrafskych provozech hygienu, provadi sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni
udrzbu strojli a zafizeni

vede zdakladni provozni evidenci, spravné nakldda s odpadky, voli --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> spravné naklada s odpadky, vede

suroviny pro konkrétni vyrobek, hospodarné vyuziva suroviny a zakladni provozni evidenci, voli, pfipravuje a upravuje suroviny pro

pomocné latky konkrétni vyrobek, hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky

hodnoti kvalitu vyrobk{ --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje
vady, provadi smyslové hodnoceni

dodrzuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobg, --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> dodrZuje BOZP a pozarni prevenci,

dodrzuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni

orientuje se v cukrarskych provozech hygienu, provadi sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni

udrzbu strojli a zafizeni

vede zakladni provozni evidenci, sprdvné naklada s odpadky, voli -> Odborny vycvik -> 3. rocnik -> vede zakladni provozni evidenci
suroviny pro konkrétni vyrobek, hospoddrné vyuziva suroviny a
pomocné latky

hodnoti kvalitu vyrobk --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobk(, odstraruje
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vady, provadi smyslové hodnoceni

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z ného --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy pevnych
tést a vyrobky z nich

zhotovuje zadkladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 1. roénik -> zhotovuje palenou hmotu a vyrobky z
ni

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a
vyrobky z ni

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
ného

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy pevnych
tést a vyrobky z nich

zhotovuje a upravuje zakladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje palenou hmotu a vyrobky z
ni

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a
vyrobky z ni

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje tézké slehané hmoty a
vyrobky z nich

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje ostatni Slehané a tfené
hmoty a vyrobky z nich

zhotovuje zakladni druhy naplni -> Odborny vycvik -> 2. ro€nik -> pFipravuje jadrové hmoty a vyrobky z
ni

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 2. roénik -> zhotovuje listové tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 2. roénik -> zhotovuje tézké slehané hmoty a

vyrobky z nich
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje ostatni Slehané a tfené
hmoty a vyrobky z nich

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> pfipravuje jadrové hmoty a vyrobky z
ni

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje listové tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje zdkladni druhy naplni -> Odborny vycvik -> 3. rocnik -> pfipravuje plundrové tésto a vyrobky
z néj

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> pfipravuje medové tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> zhotovuje Dia vyrobky

zhotovuje zakladni druhy naplni --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> zhotovuje rlizné druhy restauracni
moucniky

zhotovuje a upravuje zakladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 3. rocnik -> pfipravuje plundrové tésto a vyrobky
Z néj

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> ptipravuje medové tésto a vyrobky z
néj

zhotovuje a upravuje zékladni druhy polev --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> zhotovuje Dia vyrobky

zhotovuje a upravuje zdkladni druhy polev -> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> zhotovuje rtizné druhy restauracni
moucniky

pripravuje cukerné rozvary a hmoty, urcuje hustotu rozvaru, tavi --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a

cukr vyrobky z ni

pripravuje cukerné rozvary a hmoty, urcuje hustotu rozvard, tavi --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> ptipravuje medové tésto a vyrobky z

cukr néj

pfipravuje cukerné rozvary a hmoty, urcuje hustotu rozvar(, tavi --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje modelovaci hmoty,

cukr modeluje ozdoby

pfipravuje cukerné rozvary a hmoty, urcuje hustotu rozvar(, tavi --> Odborny vycvik -> 2. rocnik -> pfipravuje ozdoby a zdobi vyrobky

cukr

pripravuje cukerné rozvary a hmoty, urcuje hustotu rozvaru, tavi --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
cukr
zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z ného <-- Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
néj
hodnoti kvalitu vyrobki <-- Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje

vady, provadi smyslové hodnoceni

zhotovuje zakladni druhy pevnych tést a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje palenou hmotu a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z ného <-- Odborny vycvik -> 1. roénik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje zakladni druhy pevnych tést a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje palenou hmotu a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje lehkou Slehanou hmotu a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> pfipravuje cukerné rozvary a hmoty,

urcuje hustotu rozvar(, tavi cukr

zhotovuje modelovaci hmoty, modeluje ozdoby

<-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> ptipravuje cukerné rozvary a hmoty,
uréuje hustotu rozvard, tavi cukr

zhotovuje zakladni druhy naplni

<-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> ptipravuje cukerné rozvary a hmoty,
urcuje hustotu rozvar(, tavi cukr

Odborny vycvik

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 577.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Matematické kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
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Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

*  Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

*  Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrafskych vyrobki

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

®  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do uéiva 2. roéniku

dodrzZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny

obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni udrzbu strojd a
zafizeni

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy

provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi
pric¢iny draz( a jejich prevenci

dodrZuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body
ve vyrobé, dodrZuje osobni a provozni hygienu, provadi
sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni adrzbu
stroju a zatizeni

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- analyza rizik odborného pracovisté

- pracovni Urazy a jejich prevence,

- pozarni ochrana

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické boby HACCP

- obsluha, sefizovani a zakladni Gdrzba stroja a zafizeni

Tematicky celek - Zasady hospodareni se surovinami

dodrZuje zasady spravného nakladani s odpady v
cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostredi

hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky pri
technologickém zpracovani

upravuje a pfipravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani

vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, skladovani,
kontrole a expedici vyrobka

voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické

spravné naklada s odpadky, vede zakladni provozni
evidenci, voli, pfipravuje a upravuje suroviny pro
konkrétni vyrobek, hospodarné vyuziva suroviny a
pomocné latky

- provozni evidence

- hospodareni se surovinami
- nakladani s odpadky

- pfiprava a Uprava surovin
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Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin

Tematicky celek - Tézké slehané hmoty

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pripravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobka

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principd pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zvoli spravny stupen predehfati pece pred pecenim

zhotovuje tézké slehané hmoty a vyrobky z nich

- priprava tézké slehané hmoty
- tvarovani a peceni
- vyrobky z tézkych slehanych hmot

Tematicky celek - Ostatni Slehané a tfené hmoty

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

ru¢né prokrajuje a pIni korpusy nebo obsluhuje strojni

zhotovuje ostatni Slehané a tfené hmoty a vyrobky z
nich

- priprava ostatnich Slehanych a tfenych hmot
- tvarovani a peceni
- vyrobky z ostatnich Slehanych a tfenych hmot
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Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principt pfi zdobeni

vyuZziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Tematicky celek - Jadrové hmoty

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk(

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

uréuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

uréuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principtd pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

pfipravuje jadrové hmoty a vyrobky z ni

- pfiprava jadrovych hmot
- tvarovani a peceni
- vyrobky z jddrovych hmot
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Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

Tematicky celek - Zdobeni a modelovani

pfipravuje rGzné druhy ozdob

vyuZziva estetickych principud pfi zdobeni

pfipravuje ozdoby a zdobi vyrobky

- zdobeni glazurou

- zdobeni ¢okoladou

- zdobeni ovocem

- ozdoby z modelovacich hmot
- ozdoby z karamelu

Tematicky celek - Priprava listového tésta

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pripravuje zdkladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

uréuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principd pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

zhotovuje listové tésto a vyrobky z néj

- pfiprava listového tésta

- pfiprava listového chlazeného tésta
- tvarovani a peceni

- vyrobky z listového tésta

Tematicky celek - PFiprava kynutého tésta

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z néj

- priprava kynutého tésta
- tvarovani, peceni a smazeni
- vyrobky z kynutého tésta
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Odborny vycvik 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 577.5

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pripravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk(

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principt pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zvoli spravny stupen predehtati pece pred pecenim

Tematicky celek - Hodnoceni jakosti vyrobka

dodrzZuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické | hodnoti kvalitu vyrobk(, odstrarnuje vady, provadi - smyslové hodnoceni vyrobkd

pozadavky smyslové hodnoceni - kontrola finalnich vyrobkd, odstranéni vad

kontroluje finalni vyrobky, odstrafiuje pfipadné vady - sledovani kritickych bod HACCP

provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobki - pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodt (HACCP)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

- Ekologie ¢lovéka" - zaméreni na pldni a klimatické podminky a jejich vliv na kvalitu obilovin a mouky, tyto oblasti jsou realizovany pomoci seminarnich praci

Obcan v demokratické spolecnosti

- vychova k zodpovédnosti vci spotfebitelim, zdsadni dodrZzovani vSsech norem a kontrola technologické kazné

Clovék a svét prace

- motivace zakl pfi vstupu na trh prace, aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariére ve zvoleném oboru

Clovék a digitalni svét
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Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

vyuzivat digitalni zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi a ve vefejném zivoté

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z néj --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
ného

dodrzuje BOZP a poZzarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobg, --> Odborny vycvik -> 3. roénik -> dodrZuje BOZP a pozarni prevenci,

dodrZuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni

obsluhuje a provadi zakladni Udrzbu strojd a zafizeni hygienu, provadi sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni
udrzbu strojl a zafizeni

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z néj --> Odborny vycvik -> 3. rocénik -> ptipravuje plundrové tésto a vyrobky
Z néj

hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje vady, provadi smyslové --> Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobki

hodnoceni

dodrZuje BOZP a poZarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobg, <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> dodrZuje BOZP a pozarni prevenci,

dodrzuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni

obsluhuje a provadi zakladni udrzbu stroju a zafizeni hygienu, provadi sanitaci provozu, orientuje se v cukrarskych
provozech

spravné naklada s odpadky, vede zakladni provozni evidenci, voli, <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> vede zdkladni provozni evidenci,

pfipravuje a upravuje suroviny pro konkrétni vyrobek, hospodarné spravné naklada s odpadky, voli suroviny pro konkrétni vyrobek,

vyuziva suroviny a pomocné latky hospodarné vyuZiva suroviny a pomocné latky

hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje vady, provadi smyslové <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobki

hodnoceni

hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje vady, provadi smyslové <-- Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobk{, odstranuje

hodnoceni vady, provadi smyslové hodnoceni

spravné naklada s odpadky, vede zakladni provozni evidenci, voli, <-- Odborny vycvik -> 3. rocnik -> vede zakladni provozni evidenci

pfipravuje a upravuje suroviny pro konkrétni vyrobek, hospodarné

vyuziva suroviny a pomocné latky

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

ného

zhotovuje tézké Slehané hmoty a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje ostatni Slehané a tfené hmoty a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

pfipravuje jadrové hmoty a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. roénik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje listové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje tézké slehané hmoty a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje ostatni Slehané a tfené hmoty a vyrobky z nich <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

pfipravuje jadrové hmoty a vyrobky z ni <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje listové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

pripravuje ozdoby a zdobi vyrobky <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> pfipravuje cukerné rozvary a hmoty,
urcuje hustotu rozvar(, tavi cukr

Odborny vycvik 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 525
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Vyrabét cukrafské vyrobky a zajistovat jejich odbyt

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpeénosti cukrarskych vyrobk

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
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Odborny vycvik

3. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 525

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Uvod do uéiva 3. roéniku

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a pozarni prevence

dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny

obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni idrzbu stroju a
zafizeni

pfi obsluze, bézné udribé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodd ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodd (HACCP)

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny drazu a jejich prevenci

dodrZuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body
ve vyrobé, dodrZuje osobni a provozni hygienu, provadi
sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni ddrzbu
strojU a zatizeni

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- analyza rizik odborného pracovisté

- pracovni Urazy a jejich prevence,

- pozarni ochrana

- hygiena a sanitace v cukrarské vyrobé

- kritické boby HACCP

- obsluha, sefizovani a zakladni idrzba strojl a zafizeni

Tematicky celek - Pfiprava plundrového tésta

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

pfipravuje plundrové tésto a vyrobky z néj

- pfiprava kynutého tésta a tukové kostky
- kynuti a provalovani tésta

- tvarovani a peceni

- vyrobky z plundrového tésta
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

uréuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principd pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Tematicky celek - Medové pernikové tésto

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a pIni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a pInéni korpus(

tvaruje rucné ¢i strojoveé tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

vyuZziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

pfipravuje medové tésto a vyrobky z néj

- priprava medového tésta
- tvarovani, peceni a zdobeni
- vyrobky z medového tésta

Tematicky celek - PFiprava DIA vyrobka

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

zhotovuje Dia vyrobky

- vyroba tést a hmot Dia vyrobkd
- tvarovani a peceni
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a pIni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a pInéni korpus(

tvaruje rucné ¢i strojoveé tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobk

uréuje spravny stupen odleZeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

vyuZziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Tematicky celek - PFiprava zmrzlin

obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani zmrzlin

pfi vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje hygienické
pozadavky na mikrobidlni ¢istotu

pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze zakladnich
surovin a ze zmrzlinovych smési, vychlazuje a
zamrazuje je

tvaruje, pfipadné zdobi zmrzliny

uchovava zmrzliny

pfipravuje razné druhy zmrzlin, vhodné uchovava
zmrzliny, tvaruje a zdobi zmrzliny, dba na mikrobialni
Cistotu

- druhy zmrzlin

- priprava a vychlazeni
- mrazeni, uchovavani
- tvarovani a zdobeni
- mikrobialni ¢istota

Tematicky celek - Restauracni moucniky

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

zhotovuje rlizné druhy restauracni mouéniky

- rozdéleni moucnika

- vyroba tést a hmot

- peceni, vareni, smazeni
- studené dezerty
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfipravuje rGzné druhy ozdob

pfipravuje zdkladni druhy tést a hmot dle receptury

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a pInéni korpust

tvaruje ru¢né i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrafskych vyrobk

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuZziva estetickych principt pfi zdobeni

vyuZziva klasické pece i moderni zplisoby peceni

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

- restauracni moucniky

Tematicky celek - Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobka

pfipravuje sortiment vyrobkd pro prezentaci,
prezentuje a nabizi cukrarské vyrobky, vyuziva
marketingovych nastrojl prodeje

proddva vyrobky v souladu se zasadami prodeje
potravinarskych vyrobkd a ustanovenim na ochranu
spotrebitele

skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky na expedici

voli vhodné obalové materialy balenych vyrobkd, bali
vyrobky a opatfuje je etiketou

skladuje a uchovéva vyrobky, bali a etiketuje vyrobky,
expeduje a prodava vyrobky

- skladovéni, uchovavani a expedici cukrarskych
vyrobka

- baleni a etiketace vyrobka

- chladici a mrazici zafizeni pro skladovani vyrobku
- prodej vyrobk

Tematicky celek - Hodnoceni jakosti vyrobka

dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky

kontroluje finalni vyrobky, odstranuje pripadné vady

provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobk

hodnoti kvalitu vyrobk(, odstrariuje vady, provadi
smyslové hodnoceni

- smyslové hodnoceni vyrobkd

- kontrola finalnich vyrobkd, odstranéni vad
- sledovani kritickych bodt HACCP

- pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické

LA | L
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodd (HACCP)

Tematicky celek - Vedeni pfedepsané evidence

vede zakladni provozni evidenci pti vyrobé, skladovani,
kontrole a expedici vyrobki

vede zakladni provozni evidenci

- evidence vyroby

- evidence skladovani
- evidence kontroly

- evidence expedice

Tematicky celek - Ochrana Zivotniho prostredi

dodrzZuje zasady spravného nakladani s odpady v
cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostredi

efektivné vyuziva strojni zatizeni surovinové a
energetické zdroje v cukrarském provozu

efektivné vyuziva strojni zatizeni, surovinové a
energetické zdroje, spravné naklada s odpadky

- principy ochrany Zivotniho prostredi

Tematicky celek - Prakticka priprava k zavérecnym zkouskam

dodrZuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a pozarni prevence

dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny

dodrzuje zasady spravného nakladani s odpady v
cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostredi

efektivné vyuZiva strojni zafizeni surovinové a
energetické zdroje v cukrarském provozu

hospoddrné vyuziva suroviny a pomocné latky pfi
technologickém zpracovani

kontroluje findlni vyrobky, odstranuje pripadné vady

kontroluje pribéh peceni

manipuluje s horkymi upecenymi korpusy

navazuje a odméfuje suroviny

normuje potfebné suroviny pro konkrétni vyrobu dle
receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych

opakuje ucivo, pripravuje se k zavérecné zkousce

- BOZP, hygiena a sanitace, HACCP

- pevna tésta a vyrobky z pevnych tést

- palend hmota a vyrobky z palené hmoty

- Slehané hmoty a vyrobky z Slehanych hmot
- jddrové hmoty a vyrobky z jddrovych hmot
- kynutd tésta a vyrobky z kynutych tést

- listové tésto a vyrobky z listového tésta

- medové tésto a vyrobky z medového tésta
- zmrzliny
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

cinnosti

obsluhuje bézné stroje a zatizeni na hnéteni a miseni
tést a hmot

obsluhuje stroje a zafizeni pro manipulaci, ptepravu a
Upravu surovin

obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani zmrzlin

obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni

obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni udrzbu strojd a
zafizeni

ochucuje, pfipadné pfibarvuje naplné a polevy

potahuje a dohotovuje vyrobky

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy

pfi vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje hygienické
pozadavky na mikrobialni Cistotu

pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro
technologické ucely

pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze zakladnich
surovin a ze zmrzlinovych smési, vychlazuje a
zamrazuje je

pfipravuje karamel, fondan, kandys, kulér a grilias

pfipravuje rGzné druhy ozdob

pfipravuje sortiment vyrobkl pro prezentaci,
prezentuje a nabizi cukrafské vyrobky, vyuziva
marketingovych nastrojd prodeje

pfipravuje zdkladni druhy naplni dle receptury

pripravuje zadkladni druhy polev dle receptury

pfipravuje zakladni druhy tést a hmot dle receptury

proddva vyrobky v souladu se zdsadami prodeje
potravinarskych vyrobkd a ustanovenim na ochranu
spotrebitele

provadi sanitaci provozu cukréafské vyroby
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 525

provadi smyslové hodnoceni cukrafskych vyrobk

rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni korpust

skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky na expedici

sleduje opatreni tykajici se kritickych bodd ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodd (HACCP)

tvaruje rucné ¢i strojové tésta hmoty pro Siroky
sortiment cukrarskych vyrobku

tvaruje, pripadné zdobi zmrzliny

uchovava zmrzliny

upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani

urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot

urcuje spravny stupen vymiseni a naslehani tést a
hmot

urcuje stupen propeceni vyrobku

vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, skladovani,
kontrole a expedici vyrobkd

voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace vyroby

voli vhodné obalové materialy balenych vyrobki, bali
vyrobky a opatfuje je etiketou

voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin

voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a polev

voli vhodnou teplotu a dobu peceni

vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

vyuziva klasické pece i moderni zplsoby peceni

zjistuje hustotu cukerného rozvaru

zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Odborny vycvik 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 525

Obcan v demokratické spolecnosti

- vychova k zodpovédnosti vici spotfebitelim, zdsadni dodrZzovani vSsech norem a kontrola technologické kazné

Clovék a svét prace

- motivace zaku pfi vstupu na trh prace, aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariére ve zvoleném oboru

Clovék a zivotni prostredi

- Ekologie ¢lovéka" - zaméreni na pudni a klimatické podminky a jejich vliv na kvalitu obilovin a mouky, tyto oblasti jsou realizovany pomoci seminarnich praci

Clovék a digitalni svét

vyuzivat digitalni zafizeni ve skolnim a pracovnim prostredi a ve vefejném Zivoté

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje vady, provadi smyslové -> Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje
hodnoceni vady, provadi smyslové hodnoceni
vede zakladni provozni evidenci --> Odborny vycvik -> 2. rocnik -> spravné naklada s odpadky, vede

zakladni provozni evidenci, voli, pfipravuje a upravuje suroviny pro
konkrétni vyrobek, hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky

pfipravuje rtizné druhy zmrzlin, vhodné uchovava zmrzliny, tvaruje a --> Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> zhotovuje rtzné druhy restauracni

zdobi zmrzliny, dba na mikrobialni ¢istotu moucniky

dodrzuje BOZP a pozarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobg, <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> dodrZuje BOZP a pozarni prevenci,

dodrzuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni

obsluhuje a provadi zadkladni Udrzbu strojd a zafizeni hygienu, provadi sanitaci provozu, orientuje se v cukrarskych
provozech

vede zakladni provozni evidenci <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> vede zakladni provozni evidenci,

spravné naklada s odpadky, voli suroviny pro konkrétni vyrobek,
hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky

hodnoti kvalitu vyrobk(, odstranuje vady, provadi smyslové <-- Odborny vycvik -> 1. roénik -> hodnoti kvalitu vyrobk
hodnoceni

dodrzuje BOZP a poZzarni prevenci, sleduje kritické body ve vyrobg, <-- Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> dodrZuje BOZP a pozarni prevenci,
dodrZuje osobni a provozni hygienu, provadi sanitaci provozu, sleduje kritické body ve vyrobé, dodrzuje osobni a provozni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

obsluhuje a provadi zakladni udrzbu strojd a zafizeni hygienu, provadi sanitaci provozu, obsluhuje a provadi zakladni
udrzbu strojli a zafizeni

pfipravuje plundrové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 2. ro¢nik -> zhotovuje kynuté tésto a vyrobky z
néj

pfipravuje plundrové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

pfipravuje medové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje Dia vyrobky <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

zhotovuje rlizné druhy restauracni moucniky <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje zakladni druhy naplni

pfipravuje plundrové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. roénik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

pfipravuje medové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje Dia vyrobky <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

zhotovuje rlizné druhy restauracni moucniky <-- Odborny vycvik -> 1. ro¢nik -> zhotovuje a upravuje zakladni druhy
polev

pripravuje medové tésto a vyrobky z néj <-- Odborny vycvik -> 1. rocnik -> pfipravuje cukerné rozvary a hmoty,
urcuje hustotu rozvar(, tavi cukr

zhotovuje rGzné druhy restauraéni moucniky <-- Odborny vycvik -> 3. ro¢nik -> pfipravuje rizné druhy zmrzlin,

vhodné uchovava zmrzliny, tvaruje a zdobi zmrzliny, dbd na
mikrobialni Cistotu
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Teoretickd vyuka probiha v budové gkoly na Stursové ulici ¢. 14. Odborny vycvik probihd na
pracovistich odborného vycviku v budové skoly a smluvnich pracovistich skoly v Olomouci a okoli.
Pom(icky a uéebnice pro Zaky a studenty jsou k dispozici ve $kole, ué¢ebnice jsou majetkem KRPS a

zaklm jsou kazdoroc¢né zapljcovany.

Dalsi vzdélavaci aktivity (workshopy, soutéZe, projekty, mobility) jsou materidlné zajistény

z grantd a z prostfedkd KRPS.

Pro odborny vycvik jsou Ctvrtletné stanoveny zdvazné limity financnich prostfedk( na nakup
materiadlu potfebného k vyuce odborného vycviku. Odborny vycvik uskutecfiovany na smluvnich
pracovistich je materialné zajistén na téchto pracovistich na zakladé Smlouvy o realizaci

praktického vyucovani, ktera je uzavirana na dobu neurcitou, pfipadné na obdobi Skolniho roku.

Popis personalniho zajisténi vyuky

Vyuku ve skole zajistuji vyucujici teoretické vyuky a odborného vycviku, ktefi jsou plné
kvalifikovéni. Ve %kole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté, jeho? &leny jsou metodicka

primarni prevence, vychovna a kariérova poradkyné a skolni psycholozka.

Pedagogové vyuZivaji ke svému dalSimu vzdélavani rlznych programd, projektl, ucastni se
odbornych seminafl a Skoleni, které poradaji rizné vzdélavaci instituce, jiné skoly, organizace
nebo pedagogicka centra. Nové zkuSenosti a dovednosti ziskavaji i na zahranicnich stazich a

zahranicnich jazykovych kurzech.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:

mistni a regionalni instituce: Ufad prace Olomouc, Pedagogicko-psychologickd poradna Olomouc

neziskové organizace: ARPOK - projekty s tématy tykajici se globalniho rozvojového vzdélavani
(Svétova skola, Aktivni obcanstvi v globalnich souvislostech)

Clovék v tisni - projekty tykajici se lidskych prav (Z mista kde Zijeme)

Podané ruce - pfedndsky a programy pro zaky v rdmci prevence zavislosti, Sikany

Skola je fakultni skolou: Univerzity Palackého Olomouc

Skolska rada: Skolska rada je sloZena ze zastupcud skoly, rodi¢d nezletilych zaka, zletilych zakd a
zastupcu kraje — zfizovatele Skoly. Schazi se dvakrat rocné a Uzce spolupracuje s vedenim skoly.
zakladni $koly: projekt IKAP 2 - matematicka a finanéni gramotnost, spoluprace se ZS sv. Vorsily v

Olomouci, ZS a MS Olomouc, Svatoplukova 11, Fakultni ZS Olomouc, Hélkova 4

] ’

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce rodicti a zaku

konzultace déti a rodicli s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce (vylety, exkurze),
projektové dny, tfidni schizky

Pravidelné skolni akce

den otevrenych dvefi, divadlo, ples
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